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THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

Predgovor

Pred vama je svojevrsni zZivotopis Thalassotherapije Crik-
venica, Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju Pri-
morsko-goranske zZupanije, ispunjen sazetim povijesnim, po-
litickim, gospodarskim, socioloskim i kulturnim okolnostima
nastajanja i razvijanja Ustanove, kronologijom najvaznijih do-
gadaja, od razdoblja dviju odvojenih ustanova, kada su se u Ces-
koj koloniji lijec¢ila siromasna ceska djeca, a u hotelu Therapia
odrasli, preko fuzije, faze prilagodbe, jacanja, nadogradnje i Si-
renja zdravstvenih djelatnosti do aktualnih i planiranih pro-
jekata. Spomenuli smo mnoge pojedince zasluzne za nastajanje
i opstanak Thalassotherapije, medutim, potrebno je istaknuti
da je, zahvaljujuci dobroj organizaciji, zajednickom djelovanju
svih zaposlenika te suradnji s brojnim institucijama, stvorena
respektabilna, uspjesna i perspektivna medicinska ustanova.
Vaznu ulogu u razvoju Thalassotherapije svakako ima i Pri-
morsko-goranska zupanija, njen osnivac, vlasnik te velika i ja-
ka moralna i financijska podrska u svim dosadasnjim projek-
tima, ukljucujuci i nastanak ove knjige.

Tako zdravstvena djelatnost na lokaciji danasnje Thalasso-
therapije ima stoljetnu tradiciju, povod nastanku je 40 godi-
na organizirane zdravstvene djelatnosti Thalassotherapije u
obliku kakvom je danas te Zelja da se svi podaci sac¢uvaju od za-
borava i nadu na jednome mjestu. Izuzev brosura propagandne
naravi, znanstvenih radova i stru¢nih publikacija lijecnika,
zbornika i materijala tiskanih povodom simpozija i seminara,
ovo je zapravo tiskani prvijenac vecega obima, s mnostvom re-
levantnih informacija.

Nastojali smo dosljedno i objektivno prikazati povijest i
znacaj jedne institucije, pozicionirati zdravstveni turizam u
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povijesti Crikvenice i dati mu znacenje i veli¢inu koji mu pri-
padaju, s obzirom na to da je gospodarski razvoj naSega grada,
posebice razvoj turizma, omogucéen i zapoceo upravo zahvalju-
juci njemu. Ako smo Stogod ispustili, dogodilo se to nehotice i
uslijed mnostva podataka.

Zelja nam je i ustrajat éemo na odrzavanju kontinuiteta i
ravnoteze izmedu tradicionalnih, starih, provjerenih i neza-
mjenjivih prirodnih izvora zdravlja i izazova modernoga do-
ba, razvoja medicine i tehnologije. Istovremeno ¢emo ulagati
u ljudske resurse usavrsavanjem i doskolovanjem te tako po-
Stovati i slijediti model cjelozivotnog obrazovanja, prijeko po-
treban u kontekstu odrzavanja i opstanka medu konkurentima
na trzistu. Nasa je duznost ocuvanje i razvijanje zdravstvene
bastine koja nam je povjerena u naslijede, a prioritet, osnov-
na svrha i zadaca nasega poslovanja i dalje ¢e biti Sto bolji re-
zultati u lijecenju i rehabilitaciji pacijenata te istrazivanju i
iskusavanju novih metoda. Glavni nam je motiv djelovanja
zdravlje, bezvremenska, vijecno aktualna i neprocjenjiva kate-
gorija, preduvjet i osnova produktivnog, kvalitetnog i sklad-
nog zivota.

Ove su stranice nas doprinos tradiciji lijecenja, izraz po-
nosa sto smo odgovorni i zasluzni za oporavak i ozdravljenje
mnogih generacija i skromna zahvala na podrsci svim sadas-
njim i bivS§im djelatnicima te ustanovama unutar i izvan lokal-
ne zajednice s kojima godinama ostvarujemo uspjesnu surad-
nju.

Ravnatelj
Damir Loncaric, dipl. oec.
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THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

1. Crikvenica kroz povijest

Crikvenica je smjestena na Kvarneru, u makroregiji zva-
noj Sjeverno Hrvatsko primorje, a s obzirom na visoka brda
u zaledu, koja je Stite od jakih sjevernih vjetrova, u ovom se
podrucju izmjenjuju morske i kontinentalne klimatske zna-
¢ajke. Prevladava stabilna, zdrava i blaga sredozemna klima s
istodobnom prisutnoséu morskih i planinskih zracénih struja,
ugodno toplim, vedrim i suhim ljetima te obla¢nim, kisovitim
ine previse hladnim zimama.

Slanost mora od 4% i neprekidna strujanja od jugoistoka
prema sjeverozapadu ¢ine more ¢istim, a Plava zastava, me-
dunarodno priznanje za ¢isto¢u mora i okolisa, na crikvenic-
kim plazama Gradsko kupaliste, Balustrada i Omorika, najbo-
1ji je pokazatelj da more svojim mikrobioloSkim sastavom udo-
voljava strogim Kkriterijima Medunarodne zaklade za odgoj i
obrazovanje za okoliS. Plava zastava je jedan od najznacajnijih
oblika ekoloskog odgoja, obrazovanja i edukacije javnosti u do-
meni brige za more i obalni pojas te je sve ¢escée turistima glav-
ni kriterij prilikom odabira odredista za odmor.

Zivot je na crikveni¢kom podruéju prisutan tisuéljeéima, o
¢emu svjedoce materijalni tragovi brojnih civilizacija, pocevsi
od Ilira, jednog od najstarijih europskih naroda, koji su tu bo-
ravili otprilike dvije tisuc¢e godina prije Krista. Utjecaji njiho-
vih kultura ostali su zapisani u ostacima naselja, grobnih hu-
maka i obrambenih gromaca, oruzja, nakita, gradevinskoj ke-
ramici i specificnim amforama nastalima u lokalnoj rimskoj
keramicarskoj radionici, a kasnije i raskosnim secesijskim
gradevinama. U blizini danasnjega nogometnog igraliSta na-
laze se ostaci vojne postaje i rimskoga naselja Ad Turres, jed-
noga od kljuénih mjesta na rimskoj cesti iz Italije za Dalmaci-
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ju, nastalog na prijelazu iz 1. st. prije Krista u 1. st. poslije Kris-
ta i upisanog na Tabuli Peutingeriani, najpoznatijem antickom
zemljovidu iz 3. ili 4. stoljeca.

U naselju je djelovala vrlo razvijena keramicarska radio-
nica Seksta Metilija Maksima, jedna od prvih velikih manu-
faktura izvan granica Italije, a od 2004. godine se na tom loka-
litetu obavljaju intenzivna arheoloska istrazivanja.

Crikvenica se kao ribarsko mjesto spominje vec¢ u 14. sto-
Ijeéu u crkvenim knjigama u Grizanama. Naime, knez Vid V.
je 1322. godine u Belgradu izdao listinu u kojoj se pise o staroj
kali, starome ribarskom naselju, srzi Crikvenice. Crikvenicani
su zbog opasnosti od Turaka, Mlecana i uskoka bjezali u zalede
Cije je sjediste bilo mjesto Kotor na obliZznjem brijegu. Kotor-
ska je Zupa bila u sastavu srednjovjekovnoga gradi¢a GriZzana
u vinodolskom zaledu. Knez Nikola IV. Frankopan je, tada za-
pustenu crkvicu Uznesenja BlaZzene Djevice Marije dogradio i
prosirio, a izgradio je i samostan, kojeg je poklonio redovnici-
ma sv. Pavla Pustinjaka (pavlinima) 14. kolovoza 1412. godine.
Pavlini su ga u 17. st. dogradili i dio pretvorili u konaciste za
putnike (hospicium), Sto je znacilo svojevrsni zacetak turizma.
Crikvenicki pavlini su imali znac¢ajnu ulogu u obrazovanju i
opismenjavanju lokalnoga stanovnistva, a posebnu pozornost



THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

su posvecivali medicini i ljekarnistvu, proucavali su medicin-
ske rukopise, knjige i puc¢ku medicinu, uzgajali ljekovito bilje
te dio samostana koristili kao skloniste i bolnicu za svoju bole-
snu bracu, hodocasnike, siromahe i druge bolesnike. Admini-
strativni centar Vinodola, Vinodolski kastelanat, 1760. godine
seli iz Bribira u Crikvenicu, koja je od tada sluzbeni admini-
strativni centar Vinodola. Intenzivnije naseljavanje Crikveni-
ce zapocelo je u 17. stoljecu, a posebno 1776. kad je u pozaru
stradao veéi dio Kotora, izmedu ostalog i Zupna crkva sv. Si-
muna pa se sjediste zupe seli u Crikvenicu. Tada prestaju opas-
nosti od napadaca pa zivot uz more postaje sigurniji. Zbog ne-
dostatka obradive zemlje, Crikvenicani su se sve viSe orijenti-
rali na more i ubrzo stekli glas najboljih ribara Sjevernog Jad-
rana, a bili su poznati i po svom Kklesarskom i zidarskom umi-
jecu.

Potkraj 19. stoljeca Crikvenica se nalazi u sastavu Austro-
Ugarske Monarhije, a njen preobrazaj od skromnog i malog ri-
barskog i tezackog naselja do jednog od vodeé¢ih mjesta na tu-
ristickoj karti Hrvatske zapocinje 1888. godine, gradnjom pr-
vog javnog morskog drvenog kupalista, odobrenog i sluzbeno
priznatog od kotarskih vlasti. Sve do Prvoga svjetskog rata
Crikvenica se intenzivno razvija u svim segmentima: ureduju
se parkovi i infrastruktura, otvaraju nova kupalista, knjiznica
i kinematografi, osnivaju sportski klubovi i drustva, redovito
se organiziraju i odrzavaju razna natjecanja, folklorne prired-
be, plesne zabave, festivali, opere, kazaliSne predstave... U to je
vrijeme mogla u potpunosti zadovoljiti potrebe najzahtjevnijih
ielitnih gostiju te se uzdigla u sam vrh europskog turizma, po-
sebice zdravstvenoga.
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2. Pregled razvoja turizma u Crikvenici

2.1. Zdravstveni turizam - jezgra turizma
i crikvenicki glasnik u zemlji i svijetu

S obzirom na povoljan geografski polozaj, iznimno pogod-
nu, zdravu i blagu mediteransku klimu i mikroklimu, s isto-
dobnom prisutnoséu planinskih i morskih zra¢nih struja, ¢ist
zrak i kristalno bistro more, veliki broj sunc¢anih sati, netak-
nute prirodne ljepote, dobru prometnu povezanost sa srednjom
Europom, vrijedne kulturno-povijesne sadrzaje i poduzetne
stanovnike, Crikvenica je imala ¢vrste temelje za razvitak no-
ve djelatnosti - turizma, i to prije svega zdravstvenoga.

Uvodenje redovitih parobrodarskih linija s Rijekom pos-
pjesilo je njen gospodarski razvitak, a poceli su pristizati i prvi
izletnici, najcesce radi kupanja u ugodno toplom moru i Setnje
kroz nasade maslina, vinograda i smokava izmedu Selca i Crik-
venice. Vrijedni i snalazljivi mjesStani su, prvenstveno pod utje-
cajem razvoja medicine (prije svega talasoterapije i dokazane
ljekovitosti morske vode), uocili potencijal Crikvenice da se
razvije kao zdravstveno ljetovaliSte i oporaviliste. Ivan Sko-
merza, napredni ribar i trgovac, izgradio je u Crikvenici 1891.
godine prvi hotel, nazvan prema Clotildi, supruzi nadvojvode
Josipa Habsburga.

Godine 1888. zavrseno je ve¢ spomenuto drveno kupalisSte
na predjelu Petak, u blizini uséa rjecice Dubracine, a zbog
skromnih financijskih sredstava raspolagalo je samo sa Sest
kabina za presvlacenje. Nedugo zatim, 1894. godine, na zapad-
nom dijelu Crikvenice otvoreno je novo kupalisno zdanje, tzv.
Madarske banje, financirano madarskim kapitalom, a raspola-
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Advenica HRVNTISKE BANIE

galo je sa sto kabina i bilo je u to doba najveée na Kvarneru.
Kupalisna je zgrada bila podijeljena na dva zasebna dijela,
Zzenski i muski. Potom je 1900. izgradeno trece morsko kupa-
liste, nazvano Hrvatske banje, koje je bilo dostupno svim crik-
venickim posjetiteljima.

Godine 1889. magistar farmacije Ivan Poli¢ preuzima vo-
denje prve suvremeno opremljene ljekarne u Crikvenici. Od
1891. redovito evidentira meteoroloske podatke i suraduje s
Hidrometeoroloskim zavodom u Zagrebu, a 1900. Drustvo za
unapredenje i poljepsavanje Crikvenice i okolice osniva u Crik-
venici meteorolosku stanicu koja s redovitim radom zapocinje
1. travnja 1901. godine. Crikveni¢ka meteoroloska stanica ubra-
ja se medu tri najstarije u nasoj zemlji te je znatno pridonije-
la upoznavanju znanstvene i Sire javnosti sa specificnim i za
zdravlje povoljnim klimatskim uvjetima. Sve do Prvoga svjet-
skog rata Crikvenica se propagirala kao zimsko klimatsko
ljeciliste, osobito pogodno za lijecenje bolesti diSnih organa,
srca i krvnih zila te Zivéanog sustava. Neki od crikvenickih
intelektualaca koji su bili na istaknutim polozajima u sluzbi
Austro-Ugarske Monarhije imali su priliku svojim kolegama,



Stoljetna tradicija zdravstvene djelatnosti

prijateljima i drzavnicima iz cijele Europe pribliziti Ijepote i
mogucénosti Crikvenice, a mnoge su kao svoje goste doveli na
odmor i oporavak. Veé potkraj 19. stoljeca ugledni europski
casopisi objavljuju putopisne reportaze iz Hrvatskog primorija,
u njima naglasavaju zdravstvene blagodati kupanja u morskoj
vodi te poticu citatelje da zdravstveni oporavak potraze u Hr-
vatskom primorju, osobito u Crikvenici. Poznati planinar i
sveucilisni profesor matematike u Bec¢u i Grazu, dr. Johannes
Frischauf, ve¢ je 1891. godine objavio prvi strucéni turisticki vo-
di¢ Crikvenice u pisanom obliku i na njemac¢kom jeziku, pod
nazivom Klimatischer Curort und Seebad Crikvenica, odnosno
Klimatsko ljeciliste i morsko kupaliste Crikvenica, a u njemu je
skrenuo paznju na prednosti koje nasa obala pruza u odnosu
na svjetska morska kupalista, prije svega iznimno povoljnu
klimu i mikroklimu.

U tekstu se najvise posvetio klimatoloskim i balneoloskim
vrijednostima Crikvenice, predvidao joj je sjajnu buduénost,
a izdavanje vodica pridonijelo je njenoj popularnosti medu
stranim posjetiteljima i utjecalo na povecéanje turistickog pro-
meta. Doktor Franz Hasper tiskao je 1895. u Budimpesti vodié
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na njemackom jeziku Crikvenica Seebad und klimatischer Cu-
rort, a jedan od najcjelovitijih turistickih vodica o Crikvenici
napisao je 1906. godine kotarski lije¢nik, dr. Roko Jokovié. Bio
je to veé pravi turisti¢ki vodic¢ s brojnim ilustracijama, objav-
Jjen u posebnim jeziénim izdanjima na hrvatskom, njemackom,
madarskom i ¢eskom jeziku, a u njemu je pisao o klimi, indi-
kacijama i kontraindikacijama bolesti, ljekovitim metodama te
prevenciji i rehabilitaciji bolesnih stanja. Doktor Jokovi¢ pre-
porucuje Crikvenicu kao zimsko klimatsko ljeciliSte, prven-
stveno za lije¢enje bolesti diSnih organa, srca i krvnih zila, zZiv-
¢anog sustava, skrofuloze, anemije, rahitisa, pretilosti, dijabe-
tesa i reumatizma misica i zglobova. Daje i upute za kupanje i
suncanje, a za boravak u moru preporuca razdoblje izmedu 9
i 12 sati te od 16 do 18 sati. Veliki ugled Crikvenice na europ-
skom turistickom trzistu potvrduje i sadrzaj iz knjiZzevnoga li-
sta Vienac (1924):

Mnoge tisuce rahiticke i anemicke djece razvilo se u ovom
kraju do robusnih i za Zivot sposobnih individua, koji cijeli svoj
Zivot mogu da zahvale boravku u Crikvenici. No, ne samo bole-
sni, veé i zdravi, Zeljni otpocinka i okrepe, nadu u Crikvenici...
Sto traze.

Nadvojvoda Josip Habsburg, carski namjesnik u Rijeci, 3.
svibnja 1893. godine u listu Pesti Naplo svojim je napisom na



Stoljetna tradicija zdravstvene djelatnosti

neki nacin predvidio buduénost Crikvenice kao klimatskog
ljecilista: Upravo nasuprot Opatije nalazi se Crikvenica. Toj
Crikuvenici ja proricem bolju buducnost od Opatije. Iza Ucke rano
zalazi sunce, tako da je Opatija skoro oko pet sati poslije podne
u sjeni, Sto znaci da se gosti oko tog sata povlace u svoje sobe.
Crikvenica ima zasticen polozaj od sjevernih vjetrova, obasjana
Jjeigrije ju sunce do kasno uvecer...

Krajem 19. stoljeca donesen je zemaljski zakon o klimat-
skim Jjec¢iliStima, a turizam se sve viSe povezuje s moguénoscéu
preventivnog i terapijskog lije¢enja. Godine 1906. Hrvatski je
sabor izglasao Zakon o zdravstvu, kojim su uvedene razlicite
kategorije razvrstavanja ljeciliSnih mjesta u Hrvatskoj banovi-
ni, a Crikvenica je vec 25. oZzujka iste godine proglasena kli-
matskim ljeciliStem i morskim kupaliStem. Prema navede-
nome zakonu, da bi neko mjesto moglo postati banjsko i kli-
matsko ljeciliste, trebalo je dokazati da ima uredeno kupaliSte,
odnosno ljeciliste, da u njemu postoji lijecnik i ljekarna te da
ima dovoljno smjestajnih kapaciteta i osiguranu prehranu za
goste. Osnovano je Ljecilisno povjerenstvo, koje se brinulo o
higijensko-sanitarnom nadzoru svih objekata koji sluze gosti-
ma, odrzavanju parkova i Setalista te opcenito o razvoju mje-
sta, a nadziralo je i zdravlje gostiju. Svaki se gost nakon do-
laska u Crikvenicu morao podvrgnuti lijecnickom pregledu, a
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5. ¢lanak Pravilnika za morsko kupaliste i klimaticko ljeCiliste
Crikvenica u Hrvatskom primorju bio je vrlo jasan: ...Od pri-
manja u kupaliste i ljeciliste su iskljuceni: a) dusevno bolestni;
b) bolestnici od zaraznih bolesti; c) bolestnici bolujuci na svim
vrstama tuberkuloze...

Ljecilista namijenjena uglavnom otmjenim i bogatim gos-
tima djelovala su u sklopu raskosnih hotela Therapia (1895) i
Miramare (1906). Hidropatsku ustanovu u lijevom krilu hotela
Therapia je u pocetku vodio ugledni poljski sveucilisni pro-
fesor i balneolog, dr. Hans Ebers. Tada su neke od indikaci-
ja za lije¢enje u Crikvenici bile: kronic¢ne bolesti zivaca, sr-
ca i krvnih Zila, bolesti diSnih putova, kroni¢na trovanja, bo-
lesti probavnog sustava i Zzenske bolesti. Kupanje u moru pre-
porucalo se od pocetka svibnja do kraja listopada. U hotelu su
se provodile razne kure mrsavljenja i debljanja, odvikavanja,
suncane i zracne kupelji, a imao je vlastito kupaliste, bazen s
toplom i hladnom morskom vodom, ortopedsku i gimnasticku
dvoranu, najmodernije aparate za fizikalnu terapiju, hidrote-
rapiju, elektroterapiju, fototerapiju, kupke u pari, vru¢em pi-
jesku, blatu, kisiku i ljekovitoj hladnoj vodi, rendgen kabinet
i dijagnosti¢ko-terapeutski centar prema ondasnjim najsuvre-
menijim medicinskim dostignuéima.

! .Ceska Molonia. ’
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Ceska kolonie détskd v Cirkvenici
u Rjeky, Chorvatsko.

Medu gostima hotela nalazili su se gréki, Svedski i bugarski
kralj s obiteljima, ¢lanovi austrijskog dvora, kao i brojna eu-
ropska, uglavnom madarska, austrijska, poljska i ruska aristo-
kracija. Hotel Miramare je vodio dvorski lijeénik nadvojvode
Josipa, dr. Herman vitez Coltelli de Roccamara, a u njemu je
djelovalo ljeciliste s toplom i hlJadnom morskom vodom, sana-
torij u straznjem dijelu, primjenjivale su se sve vrste fizikalne
i hidroterapije, radioaktivne morske kupke prema metodi dr.
Dautwitza, fototerapija plavim svjetlom po metodama dr. Kei-
sera, terapije vru¢im zrakom prema prof. dr. Bieru, rendgen
po dr. Holtzknechtu, masaze, inhalacije... Prednost hotela je
Sto je sagraden u neposrednoj blizini mora, o ¢emu pise i ug-
ledna povjesnicarka umjetnosti dr. Radmila Matej¢i¢: Ta ko-
munikacija zgrade s vodom je veoma znacajan faktor u njego-
voj osnovnoj poruci, Hotel Miramare je zamiSljen kao kupalisni
i ljecilisni sadrzaj.

Nadvojvoda Josip je od crikvenicke opéine otkupio zgradu
bivSega pavlinskog samostana te ga uredio i 1895. godine u nje-
mu otvorio vojno ljeciliste (Militdrkurhaus) za ¢asnike iz ci-
jele Monarhije. Nakon preseljenja vojnog ljecilista 1897. u no-
vosagradenu Vilu Mira, u zgradi se otvara Ladislavov djecji
dom, u kojem su se oporavljala i lije¢ila siromasna, rahiti¢na,
skrofulozna i anemicna djeca, uglavnom iz Madarske.
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Détskd kolonie wBoiena Némeovd®, Crikvenica, S, H. 8. 2

Godine 1908. dr. Karlo Oskar Seidl otvara sanatorij Dom
dr. Seidl, takoder opremljen modernom medicinskom opre-
mom, talasoterapijom i rendgenom, a primao je pacijente na
lije¢enje i rekreaciju.

U Crikvenici se 1913. dovrsava gradnja uciteljskoga sana-
torija, koji kasnije mijenja naziv u Vila RuZica, a bio je nami-
jenjen oporavku, lijeCenju i odmoru prosvjetnih djelatnika iz
cijele Hrvatske.

Sanatorij u sklopu hotela Therapia je tijekom Prvoga svjet-
skog rata bio pretvoren u vojno ljec¢iliSte za ranjene i bolesne
austrougarske vojnike.

Crikvenica je potkraj 1933. temeljem uredbe banske vlade
u Zagrebu izgubila status ljec¢iliSnog mjesta i svrstana je u sku-
pinu klimatskih mjesta, a time je i LjeciliSno povjerenstvo mo-
ralo biti preimenovano u Kupalisno povjerenstvo i ovlasti su mu
bile znatno smanjene. Nakon Drugoga svjetskog rata u hoteli-
ma Therapia, Seidl, Eden, Slavija i Ceska kolonija uredene su
i neko vrijeme djelovale vojne bolnice. U skladu s drustvenim
i gospodarskim promjenama, s vremenom nestaje elitni, a po-
javljuje se masovni turizam.

Zdravstveni turizam Kkoristi prirodne ljekovite ¢initelje
zbog njihovoga povoljnog djelovanja na o¢uvanje zdravlja i
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Ceska kolonie détska v Cirkvenici u Rijeky,
Chorvatsko.
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poboljsanje kakvoce Zivota te sprjecavanja i lijecenja razlici-
tih bolesti, a dijele se na: klimatske (Klimatska pocela, ¢initelji
i postupci, promjena klime, ¢istoca zraka, suncevo zracenje),
morske (klima, ¢istoc¢a zraka, suncevo zracenje, morska voda,
alge, biljni pokrov, pijesak, solanski i morski peloid, Setnice i
staze) i toplicke, odnosno balneoloske (termomineralne vode,
peloidi, naftalan, biljni pokrov) pa se, sukladno tome, u medi-
cini razlikuju tri nacina lijecenja: klimatoterapija, talasotera-
pija i balneoterapija.

Zbog osobitosti primorske klime, sastava zraka (aeroso-
li, vlaznost, etericna ulja), zracenja, insolacije te morske vode,
koja se, u prirodnom obliku ili zagrijana u bazenima moze ko-
ristiti za hidroterapiju i kineziterapiju, talasoterapija se kroz
stolje¢a pokazala iznimno korisnom i uspjesnom u lije¢enju
mnogih bolesti, primjerice kroni¢nih nespecifiénih bolesti dis-
nih putova (posebice bronhalna astma i spasticki bronhitis),
koznih bolesti (psorijaza, akne), postoperativnih stanja na lo-
komotornom sustavu i drugih oboljenja.

Krajem 19. stolje¢a more je, zahvaljujuci preporuci lijecni-
ka, pocelo privlaciti sve vise ljudi. Doktor Ivan DeZzman je po-
sebno zagovarao kupanje u moru te je ve¢ od 1868. u Zagrebu
zapoceo s ciklusom Predavanja za krasni spol, a utjecaji nje-
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govih predavanja ga zasigurno svrstavaju medu zacetnike ta-
lasoterapije u Hrvatskoj. S vremenom su se, prije svega zahva-
Ljujuéi povoljnom polozaju i biometeoroloskim pogodnostima,
na nasoj obali i otocima sagradile brojne ustanove za lijece-
nje i rehabilitaciju bolesnika i invalida, odrzavanje zdravlja
riziécnih skupina i oporavak rekonvalescenata. Buduci da je
povod prvim organiziranim dolascima turista u Crikvenicu
bio povezan s ljekovitoSéu sunca, mora i zraka, zdravstveni je
turizam jezgra crikvenicke turisticke tradicije te njezin prvot-
ni glasnik i promotor u Hrvatskoj i svijetu.

2.2. Marie Steyskalova
- zastitnica siromasnih i bolesnih

Cehinja Marie Steyskalova rodena je 21. sijeénja 1862. u
Brnu, gdje je i umrla 12. listopada 1928. godine. Veoma se ra-
no afirmirala kao posebno nadarena uciteljica u Moravskoj.
0d 1900. godine je ravnateljica zenske djecje ustanove (Starost-
ka ustredni Zenské utulny v Brne), gdje posebnu paznju posve-
cuje djeci bez roditelja i siromasnoj djeci. Boravkom u Becu
i Brnu zapazila je izvrstan uc¢inak djelovanja mora na djecu
bogataSa koja su se vrac¢ala nakon boravka i oporavka na moru,
a zZalostilo ju je sto se nitko ne brine da se i siromasnoj ¢eskoj
djeci omoguci odlazak na more. Svojim utjecajem te marljivim
i upornim radom osnovala je 1905. godine Koloniju za bolesnu
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djecu u Lukacovicama, poznatim kupkama u Moravskoj. Od-
lazak djece na more jos nije mogla planirati, jer nije bilo finan-
cijskih sredstava, a na pomoc¢ tada joS nije mogla racunati. Jed-
nog dana je od Saveza ucitelja u Moravskoj zamoljena da za
ucitelje osnuje negdje na moru koloniju gdje bi se mogli odma-
rati, lijeciti i oporavljati.

U oZujku 1909. godine je otputovala sa svojom suradnicom
Marijom Slavikovom na otok Rab, gdje je izhajmila kucu naz-
vanu Komensky, u koju su vec 4. travnja stigli prvi ¢eski ucite-
1ji na oporavak. Tijekom boravka na Rabu organizirala je sa-
kupljanje skoljaka i puzeva, koje je prodavala u Brnu i drugim
ceskim gradovima. Novac koji je od toga dobila bio je namije-
njen za osnivanje djecje kolonije na moru. Sakupivsi dovoljno
novaca, odlazi na more traziti odgovarajuée mjesto za bolesnu
i slabunjavu ¢esku djecu, u ¢emu joj je pomagala Danica Huti-
ra iz Ogulina i crikvenicka uciteljica Anka Sertic¢. Birajuéi iz-
medu Crikvenice, Selca i Novog Vinodolskog, odlucile su se
za Crikvenicu, jer im se ucinila najprikladnijom za ostvare-
nje njihovih namjera. U pocetku je za samo desetero djece zah-
tijevala i trazila dvije sobe i kuhinju, a kako to nije uspjela sa-
ma ostvariti, pomogao joj je apotekar Ivan Poli¢ koji joj je pro-
nasao i preporucio da iznajmi Vilu Zelengaj, sto je 1910. i uci-
nila. To je omogucilo da ve¢ 10. listopada iste godine doputu-
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je deset djevojaka. Kolonija je u poc¢etku nazvana Ceskd dét-
ska kolonie Bozena Némcova v Crikvenici, a zakladateljica tog
ceskog ljecilista bila je Marie Steyskalova. Stoga je od 10. lis-
topada 1910. godine, rjeSenjem Opéine i LjeciliSnog povjeren-
stva Crikvenice kolonija imala pravo javnosti pod imenom Ce-
ska detska ozdravovny Marije Steyskalove, a mjeStani Crikve-
nice su je prozvali Ceskom kolonijom. Ve¢ je prvi boravak dje-
ci omogucio odlican oporavak, poveéanje tjelesne tezine te iz-
lije¢enje od raznih bolesti, primjerice rahitisa, skrofuloze i ne-
kih oblika tuberkuloze, bolesti diSnih organa, koze, lokomotor-
nih organa itd. Druga grupa djece krenula je 5. sijecnja 1911.
godine, a vodila ih je Berta Drgacova, koja je od tada vodila
koloniju u Crikvenici i bila glavna suradnica Marije Steyska-
love. Djeca su u Crikvenici bila lijepo primljena i vrlo su se
brzo privikla na zZivot na moru i u koloniji. Djelatnost koloni-
je povezivana je s lokalnim vlastima, ustanovama i organiza-
cijama, a nije izostala ni materijalna pomo¢ od raznih trgova-
ca, obrtnika, ¢inovnika te drugih dobrotvora i ustanova. Stal-
nu lijeénicku pomoé pruzao je dr. Bernard Horetzky do od-
laska u rat 1914. godine. Tada je stalnu lije¢ni¢ku njegu i bri-
gu preuzeo dr. Ivan Sobol, koji je ¢esto pomagao, pruzao finan-
cijske savjete i dijelio darove te po potrebi posudivao i pribav-
Ijao novac.
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CESKA KOLONIA “MILOSLAVA”

Nakon Sto je kolonija kupila pojedina zemljista, postepe-
no su se izgradivale kuce paviljonskog tipa. Steyskalova je us-
pjela osigurati viSestruku pomo¢ brojnih ¢eskih i moravskih
ustanova, poduzecéa i zavoda iz Praga, Brna, Moravske Ostrave
i drugih mjesta, a posebno treba spomenuti veliku moralnu i
financijsku pomo¢ prof. dr. T. G. Masaryka. Velike donacije
dobivali su iz Amerike, posebice od iseljenih Ceha, medu ko-
jima se istice Miloslava Hlinova iz Chicaga, urednica visSe Zen-
skih novina i revija. Marie Steyskalova se s njom godinama
dopisivala, a Miloslava je svojim napisima u novinama i osob-
nim pismima uspijevala sakupiti mnogo priloga americkih
gradana i ¢itateljica, najvise od onih ¢eSkoga podrijetla. Sve je
priloge slala u Crikvenicu za siromasnu i bolesnu djecu pa su
zato glavnu zgradu kolonije nazvali Villa Miloslava.

0Od samog su se pocetka osobito isticale zdravstvene ka-
rakteristike kolonije. Ureduju morsko kupaliste, plaze, baze-
ne s toplom i hladnom morskom vodom, igralista, parkove,
vlastito pristaniste za ¢amce. Istodobno se osposobljavalo po-
trebno strucno osoblje, ureduju se lijeénicke ordinacije, na-
bavljaju rendgen aparati, uspostavlja dezinfekcijski trakt, su-
vremena elektroterapija, hidroterapija, aeroterapija, fototera-



Stoljetna tradicija zdravstvene djelatnosti

pija te opcCenito sva tada moderna fizikalna terapija. Osim to-
ga, kolonija je u stalnom kontaktu s klinikama u Brnu koje im
pruzaju svu moguéu pomoé i savjete. Stovise, vrhunski éeski
struénjacirade istrazivanja i odredene programe u Crikvenici,
promoviraju je po ¢itavoj Europi te time neizmjerno pomazu
crikvenickom turizmu, posebice zdravstvenom. To je bilo vid-
ljivo u neprestanom poveéanju dolaska gostiju iz cijele Ceho-
slovacke, ali i iz drugih dijelova Europe.

Kako se Ceska kolonija sve vise razvijala, $irila i osuvre-
menjivala, 1922. godine je otvorena i druga ¢eska kolonija za
odrasle, nazvana Mojmir. Od tada je Crikvenica slovila kao
najpoznatije i najomiljenije ¢ehoslovacko morsko kupaliSte i
ljeciliste.

Osim brige za djecu i gradane iz cijele Cehoslovacke, treba
istaknuti da se kolonija ukljuc¢ila u rjesavanje gotovo svih lo-
kalnih humanitarnih, kulturnih, drustvenih, socijalnih, gospo-
darskih, turistickih i svakodnevnih problema i zbivanja u Crik-
venici. Godine 1926. se osniva Jugoslavensko-cehoslovacka liga,
koja, osim djelovanja na lokalnom planu, usmjerava sve veci
broj gostiju u Crikvenicu, a sve je to dovelo do Sirenja kulturne
svijesti obaju naroda, dijeljenja iskustava, sklapanja brojnih
prijateljstava, cak i brakova.
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U sijecnju 1936. godine je, prema zabiljeSkama crikvenicko-
ga zupnika, msgr. Antona Rigonija, Berta Drgacova proslavila
25. godisnjicu svoga boravka i neumornog rada u Crikvenici.

Tijekom Drugoga svjetskog rata u prostorima Ceske kolo-
nije djelovala je najprije talijanska. a zatim partizanska vojna
bolnica. U vojnoj bolnici, koja je bila smjestena u Ceskoj kolo-
niji, vojni kirurg je bio dr. Viktor Finderle, koji je nesebicno i
neumorno pruzao svekoliku medicinsku pomo¢ stanovnistvu
Crikvenice i okolice. Poslije rata 1948. godine Rezolucijom In-
formbiroa prestaje prijateljski odnos izmedu tadasnje Jugo-
slavije i SSSR-a pa Cesi napustaju Cesku koloniju. Od 1949. do
1952. godine u bivsoj Ceskoj koloniji i nekim okolnim objek-
tima bilo je, pod okriljem Crvenog kriza iz Zagreba, pruzeno
utociste i skloniste izbjeglicama iz Egejske Makedonije, koje
su u Crikvenicu prebjegle nakon poraza, sloma i kapitulacije
pokreta otpora u Grckoj. Godine 1960. dr. Karlo Pansini na toj
lokaciji osniva Zavod za djecju talasoterapiju.

Mariji Steyskalovoj, osnivacici Ceske kolonije te velikoj za-
Ijubljenici i promotorici Crikvenice, oduzila se Crikvenica ne-
dugo nakon njezine smrti spomenikom koji je postavljen is-
pred glavne zgrade i imenovanjem ulice koja prolazi bolni¢kim
krugom njenim imenom.

CRIKVENICA, Ceskd Kolonie
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Zahvaljujuci entuzijazmu, plemenitosti, upornosti i marlji-
vosti Marije Steyskalove te njene pomocnice i nasljednice Ber-
te Drgacové, u Crikvenici je ve¢ od 1910. godine pruzeno pot-
rebno lijecenje, njega i skrb brojnoj slabunjavoj, rahiti¢noj,
anemicnoj i bolezljivoj ¢eskoj i slovackoj djeci, cime su postav-
ljeni ¢vrsti i vrijedni temelji danasnjem djec¢jem odjelu u Tha-
lassotherapiji Crikvenica.

2.3. Zavod za talasoterapiju Crikvenica
(1960 - 1967)

U poslijeratnim godinama najprije dolazi do negativnog
odnosa prema turizmu, ¢ak mu se pod utjecajem novih ideo-
logija osporavao status gospodarske djelatnosti pa su se poje-
dinci u Crikvenici trudili i nastojali usmjeriti paznju na ob-
novu i daljnji razvoj turizma, posebice zdravstvenoga. Spo-
menimo tadasnjega predsjednika Opcine Crikvenica Dusana
Cvetica, koji je poticao stru¢njake i intelektualce razli¢itih
profesija da dodu raditi u Crikvenicu i sudjeluju u ozivljava-
nju crikvenickoga turizma, u cemu je i uspio. Godine 1952/53.
formira se Turisticko drustvo i turizam se sluzbeno proglasava
gospodarskom granom. Prvi cilj im je bio osposobljavanje Za-
voda za talasoterapiju, s ¢ime su, zahvaljujuéi poticaju, iskust-
vima i savjetima dr. Aleksandra Manzonija, uglednoga upra-
vitelja Ortopedske bolnice u Kraljevici, zapoceli veé u ozujku
1953. godine. Doktor Manzoni je osnovu za svoje prijedloge pro-
nasao, izmedu ostalog, u zapisima i podacima u staroj i novoj,
domacoj i stranoj struc¢noj i znanstvenoj literaturi, prema ko-
joj je Crikvenica bila na glasu kao najbolje morsko-klimatsko
ljeciliste na Jadranu, za Sto i dalje kontinuirano ima najbolje
uvjete, a osim toga je u njoj klima i mikroklima u jesenskim i
zimskim mjesecima posebno povoljna za lije¢enje disnih or-
gana.

U prosincu 1953. godine u Opatiji je u sklopu Kongresa
lijeénika Jugoslavije, grupa lijeCnika specijalista posjetila
Crikvenicu, odrzala savjetovanje na kojem je ponovno utvr-
dila pogodnost klime u Crikvenici i predlozila da se u hotelu
Therapia osnuje specijalno morsko-klimatsko ljeciliSte, s ob-
zirom na to da je jedinstven objekt na Jadranu za formiranje
zdravstvene ustanove toga tipa.

Doktor Aleksandar Manzoni je, uz pomo¢ dr. Vladimira
Uremovica, odrzao niz savjetovanja, tribina i predavanja za
Siru javnost u Crikvenici i Zagrebu te predloZio konkretna rje-
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Senja. Buducéi da se preselio u London, realizaciju njegovih na-
stojanja i zamisli su preuzeli dr. Anton Sercer i dr. Ivo Pado-
van, profesori zagrebac¢koga Medicinskog fakulteta i svjetski
ugledni otorinolaringolozi. Nakon mnogih konzultacija s mje-
rodavnim osobama te lokalnim i drzavnim institucijama, 20.
lipnja 1954. godine dr. Anton Sercer dolazi u Crikvenicu radi
razrade plana o osposobljenju dijela hotela Therapia u Zavod
za talasoterapiju. U dogovoru lokalnih vlasti s upravom hote-
la Therapia, Zavodom za zdravstveno i socijalno osiguranje i
Udrugom ratnih vojnih invalida u Zagrebu, izbor je pao na za-
padni dio hotela, koji je i ranije sluzio u iste svrhe, a sastojao
bi se od ukupno dvadeset i dvije prostorije te pojedinih prosto-
ra izvan hotela.

U kolovozu 1954. godine prof. dr. Anton Sercer drugi put
dolazi u Crikvenicu s razradenim planom izvedbe i pregledom
mogucih indikacija za lijec¢enje.

Osim toga, pokrenute su i aktivnosti kako bi se osposobi-
li specijalisti, medicinsko i ostalo osoblje, a za izradu prostor-
nog oblikovanja izabran je ing. arh. Zvonimir Pozgaj iz Zagre-
ba. Planirano je da se uz hotel Therapia za pruzanje vrhun-
skih medicinskih, rehabilitacijskih, lje¢iliSnih i kupaliSnih
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usluga osposobi i hotel Praha, a neke od njih pruzale biseiu
djec¢jem oporavilistu Primorka u Crikvenici, Jadranka u Sel-
cu te u Dje¢jem domu Viadimir Nazor. Godine 1959. zapocelo
je preuredenje, a 15. travnja 1960. godine je u hotelu Therapia
otvoren Zavod za talasoterapiju odraslih, u kojem se stacio-
narno ili ambulantno provodila prevencija i rehabilitacija kro-
nicnih i akutnih oboljenja uha, grla te gornjih i donjih disnih
putova, a od pocetka ga je uspjesno vodio otorinolaringolog dr.
Stanko Jurdana pod pokroviteljstvom prof. dr. Antona Serce-
ra i prof. dr. Ive Padovana. Doktor Sercer je éesto isticao kli-
matske pogodnosti koje pruza Crikvenica i ljekovitost udisa-
nja morskoga zraka. Zavod je radio cijele godine, na raspolaga-
nju je imao bazen s toplom morskom vodom, inhalatorij za in-
dividualnu i grupnu aerosolterapiju, jonozon i vlazne inhalaci-
je, gimnasti¢cku dvoranu, malu operacijsku salu s traheobron-
hoskopijom, elektroterapije, masaze, eudermiju, a za dijagno-
stiku su sluzili rendgen, audiometar, hematoloski laboratorij
i alergolosko testiranje. Pacijenti su dolazili iz cijele tadasnje
Jugoslavije, a terapije su u prosjeku trajale tri tjedna, u poje-
dinim sluc¢ajevima od cetiri do pet tjedana.

Boravak marokanske kraljice u Therapiji utjecao je na po-
rast ugleda ustanove u turistickom, ali i zdravstvenom seg-
mentu.
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3. Thalassotherapia Crikvenica
- juéer, danas, sutra

3.1. Razdoblje nove Thalassotherapije

Reforme i financijska ogranic¢enja u zdravstvu, ukida-
nje klimatskog faktora te nagli pad broja pacijenata doveli su
1967. godine do spajanja Zavoda za talasoterapiju Crikvenica i
Djecje bolnice za alergijske bolesti Primorka u jedinstvenu bol-
nicu pod nazivom Bolnica za lijecenje i rehabilitaciju disnih or-
gana Crikvenica za djecu i odrasle, a locirana je u kompleksu
nekadasnje Ceske kolonije, na samoj morskoj obali, bez zaga-
denoga zraka, s bogatom vegetacijom i vlastitom plazom.

Prviravnatelj je bio dr. Ivan Barac, a nova je bolnica u po-
c¢etku raspolagala s pedeset kreveta za odrasle i sedamdeset pet
za djecu. Ordinacije su bile rasporedene po objektima, od ko-
jih je svaki imao ime, koje je ostalo nepromijenjeno do danas.
Tako su otorinolaringoloske ordinacije bile smjestene u objek-
tu Koviljka, ordinacija interne medicine u Zdravki, ordinacija
fizikalne medicine u Smiljki, a djecji odjel u Lovorki.

Lijecnici Thalassotherapije su, potaknuti iskustvima broj-
nih posjetitelja plitke uvale Lokvis¢e u Sv. Jakovu, koji su ot-
krili ljekovita svojstva morskog blata mazuci njime bolne di-
jelove tijela, 1965. godine proveli struc¢no istrazivanje pod na-
zivom Peloidi Klimna i Jadranova.

Njime su potvrdena znatna ljekovita svojstva koja upucuju
nalijecenje ...reumatskih, neuroloskih, ginekoloskih, gerijatrij-
skih, post-traumatoloSkih, post-operativnih i slicnih stanja na-
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kon ozljeda, operacija kostiju i zglobova te nekih koznih obolje-
nja...

Od 10. do 12. svibnja 1968. u Crikvenici je odrzan XVIII.
naucni skup Naucnog drustva za povijest zdravstvene kulture
Jugoslavije, koji je bio posveéen medicinskoj proslosti Istre i
Hrvatskog primorja.

Uskoro je zapocela rekonstrukcija i modernizacija postoje-
¢ih te izgradnja novih kapaciteta, a realizirana je u suradnji s
tvrtkom Generalexport (Genex), koja je u to vrijeme investirala
u objekte duz cijele obale Jadrana, primjerice, u Primostenu i
Opatiji. Godine 1970. otvoren je novi objekt, hotel Hippocrates
i bazen s morskom vodom, ¢ime je broj kreveta porastao na
250.

ProsSiren je i medicinski trakt te bolnica od tada raspolaze
zatvorenim bazenom, saunom, Skotskom kupelji, individual-
nim inhalatorima s 48 mjesta, kolektivnim inhalatorijem za
grupe po petnaest pacijenata, fizikalnom terapijom s gimnas-
tickom dvoranom, masazom, Kineziterapijom, posturalnom
drenazom, parafinskom i krioterapijom, hidrogalvanskom i
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ozonskom kupelji, elektroterapijom, fototerapijom, operacio-
nom dvoranom s traheobronhoskopijom i eudermijom. Za di-
jagnostiku se koristio rendgen, spirometar, ergometar, audio-
metar, jednokanalni EKG te hematolosko-biokemijski i aler-
goloski laboratorij. U pocetku su radila tri specijalista otori-
nolaringologije, dva lijecnika opce prakse, dva konzilijarna li-
jecnika specijalista — internist i pedijatar, osam medicinskih
sestara, dva fizioterapeuta, tri bolni¢ara, jedan maser, dva la-
boranta i ¢etiri djecje njegovateljice. S vremenom se ustanova
sve vise Siri i postaje priznata u zemlji i inozemstvu, a 1979. je
dobila status interkomunalne bolnice i novi naziv — Thalasso-
therapia Crikvenica — specijalna bolnica za rehabilitaciju i lije-
cenje bolesti disnih organa i reumatizma. Modernizira se me-
dicinska oprema i usavrsavaju kadrovi, a podrucje indikacija
se prosiruje i na donje disne putove i popratna reumatoloska
oboljenja. Zatim se 1980. godine ureduje novi medicinski trakt,
otvaraju se nove ambulante za specijalisticke preglede, i to za
cetiri otorinolaringologa, dva internista, jednog fizijatra, jed-
nog pedijatra i jednog specijalista opée medicine. Za ORL di-
jagnostiku su nabavljeni stroboskop, Zeissov operacioni mik-
roskop, aparat za sinusoskopiju i epifaringoskopiju, a obnav-
lja se i aparatura za elektroterapiju (mikroval, neurodyn, su-
perodyn, neuroton, masator, kratki val, multisan, ultrazvuk) i
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kineziterapiju (uredaji za ekstenziju). Laboratorij dobiva novi
fotometar, aparat za acidobazicni status i plameni fotometar, a
za kKardiopulmonalnu dijagnostiku dolazi novi EKG-trokanal-
ni, ergometar i ekspirograf. Preureduje se kotlovnica i kom-
presorska stanica, a iz stanice za kisik se uvodi kisik i aspiraci-
jausobe za intenzivnu njegu i u novi medicinski trakt.
Takoder se otvara novi operacioni trakt sa sterilizaci-
jom, nabavljaju se novi inhalacioni aparati za suhi aerosol i
vlaZznu inhalaciju, jonozon i vapozon, suhi i vlazni inhalatori,
izradeni prema zamisli Sefa tehnicke sluzbe Smiljka Cara, vi-
braaerosoli, ultrazvuéni aerosol, Birdovi aparati i aparat za
ispiranje usne Supljine po Weissenfluhovoj metodi. Smiljko
Car je, prema uzoru na modele iz Italije i vlastitim zamisli-
ma, konstruirao i postavljao inhalatore (nebulizatore) u Tha-
lassotherapiji Crikvenica te u Karlovcu, Puli i Rijeci, a 1981.
godine je osvojio Zlatne ruke na polju inovacije, vrijedno priz-
nanje za podrucje ¢itave ondasnje Jugoslavije. Nakon umirov-
Ijenja Smiljka Cara, naslijedio ga je Tomislav MuZevic¢, a po-
tom Franjo Papic. Thalassotherapia je prva u Crikvenici uve-
la mehanografiju (poluautomatsku obradu podataka), sto je
znacilo veliki napredak za racunovodstveni sektor, kojeg je do
1968. godine vodila Vlasta Hautz-Maricié, a nakon nje Marija
Tus sve do polovice osamdesetih godina. Potom do 1997. godine
duznost sefa financijsko-raé¢unovodstvenog odjela obnasa Mir-
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jana Manestar, a od 1997. godine do danas Leonardo Loncaric.
Sto se tiée inozemnih pacijenata, prevladavali su Svedani i Ru-
si, turistic¢ki dio Ustanove je u pocetku suradivao s poslovnica-
ma agencije Yugotours u Milanu, Frankfurtu, Londonu, Becu,
Bruxellesu, Stockholmu, a kasnije i s Kvarner Expressom, At-
lasom i Kompasom. Stanislav Magasic¢ od sedamdesetih godina
do 2006. vodi sluzbu prodaje, marketinga, prijama pacijenata i
ugostiteljstva. Biserka Car je bila dugogodisnja rukovoditelji-
ca sluzbe prijama pacijenata do odlaska u mirovinu 2007. godi-
ne. Od 2007. godine sluzbu prodaje, marketinga i prijama paci-
jenata vodi Dario Antié.

Do devedesetih godina u strukturi pacijenata najzastuplje-
nijisu bili pacijenti iz Hrvatske, potom Bosne i Hercegovine te
Srbije. Njihov boravak i lijecenje su financirali fondovi tadas-
nje drzave Jugoslavije.

Lijecnici crikvenic¢ke Thalassotherapije su medu prvima u
Jugoslaviji provodili i publicirali u Ceskoj i Italiji rezultate ta-
lasoterapije u otorinolaringologiji. Osamdesetih se godina po-
sebna vaznost pridaje nastavnoj i znanstvenoj djelatnosti su-
radnjom s fakultetima i klinikama, zatim stru¢noj suradnji s
bolnicama, zavodima, domovima zdravlja i ostalim zdravstve-
nim ustanovama.
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Samoupravni sporazum o znanstveno-nastavnoj suradnji
Thalassotherapije i Doma zdravlja Opcéine Crikvenica s Me-
dicinskim fakultetom u Rijeci potpisan je 20. svibnja 1987. go-
dine, a Thalassotherapia postaje znanstveno-nastavna baza ri-
jeckoga Medicinskog fakulteta.

Sklopljen je i sporazum o suradnji u podrucju otorinola-
ringologije i reumatologije s Medicinskim fakultetom u Zagre-
bu. LijeCnici, sestre i fizioterapeuti se konstantno usavrsavaju
i sudjeluju na raznim predavanjima, simpozijima i kongresi-
ma.

Od 1. sijecnja 1987. godine automatska meteoroloska sta-
nica u krugu Thalassotherapije svakih deset minuta biljeZi po-
datke o temperaturi zraka i mora, tlaku zraka, vlazi, brzini i
smjeru vjetra, koli¢ini oborina i globalnom zracéenju sunca.

Kolektiv crikvenicke Thalassotherapije inicirao je strucno
objedinjavanje ustanova koje su provodile lijecenje talasotera-
pijom pa su se 25. lipnja 1988. godine u Crikvenici okupili zain-
teresirani struc¢njaci, lijecnici iz talasoterapijskih ustanova,
predsjednistvo Zbora lijecnika Hrvatske, djelatnici Medicin-
skoga fakulteta u Rijeci te Katedre za fizikalnu medicinu i re-
habilitaciju Medicinskoga fakulteta u Zagrebu i brojni drugi.
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Osnovali su Sekciju za talasoterapiju Zbora lijeénika Hrvat-
ske, a za prvog predsjednika je izabran dr. Ivan Brozicevic.

Thalassotherapia Crikvenica i Medicinska akademija Hr-
vatske su 1988. godine, u sklopu obiljeZzavanja sto godina zdrav-
stvenog i organiziranog turizma u Crikvenici, organizirale Pr-
vi jugoslavenski simpozij turisticke medicine na Jadranu pod
nazivom Medicinski problemi u turizmu, koji je odrzan u hote-
Iu Omorika u Crikvenici, od 12. do 14. listopada.

Na simpoziju je izlozeno 120 referata razvrstanih u dvana-
est tematskih cjelina:

1. crijevne zarazne bolesti, 2. mikrobioloska i parazitoloska
dijagnostika, 3. kaplji¢ne infekcije, 4. otrovne Zivotinje i biljke,
zoonoze i parazitoze, 5. morbiditet turista u primarnoj, sekun-
darnoj i tercijalnoj zastiti, 6. bolesti koje se prenose spolnim pu-
tem i AIDS, 7. povrede turista u prometu i sportskim aktivno-
stima, 8. hitna medicinska pomoc¢ i intenzivno lijecenje, 9. soci-
jalno-medicinski aspekt medicine turizma, 10. lijecenje primje-
nom prirodnih faktora, 11. utjecaj klimatskih i meteoroloskih
faktora na zdravlje i 12. programirani aktivni odmor.

Izmedu ostalog, sudionici su zakljucili da je jedan od naj-
vaznijih preduvjeta za razvijeni turizam postojanje zdrave sre-
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dine u kojoj ée turisti boraviti, a u skladu s time vazno je zas-
tititi i ocuvati okoliS. Takoder su istaknuti veliki potencijali
nase zemlje u lijeéenju primjenom prirodnih faktora kao sto
su, primjerice, ljeciliSta s izvorima ljekovitih voda, sto treba
iskoristavati u turistickoj ponudi te vaznost edukacije kadro-
va, posebice sezonske radne snage.

Devedesetih je godina bolnica bila jedno od prvih utoc¢istau
Crikvenici za prognanike i izbjeglice iz ratom zahvacéenih pod-
rucja te su unjoj lijeceni i rehabilitirani brojni ozlijedeni civi-
li i sudionici Domovinskoga rata. Za uspjesan rad i kvalitetne
programe razvoja Thalassotherapia je 1996. godine dobila nag-
radu Euro market award, koju dodjeljuje European market re-
search center, Cije je sjediSte u Bruxellesu.

Ustanova se neprestano prosiruje novim zdravstvenim sa-
drzajima, ulaze se u izobrazbu i usavrsavanje zdravstvenih dje-
latnika te prilagodava izazovima i razvoju suvremene medici-
ne, a danas u njoj djeluju cetiri odjela: otorinolaringoloski, pul-
molosSko-interni, fizikalni i dje¢ji. Smjestajni kapacitet ¢ini 330
kreveta rasporedenih po objektima Dalmacija, Istra, Ruzma-
rinka, Smiljka i Lovorka, a od ukupnog kapaciteta, 82 su kre-
veta ugovorena s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osigura-
nje. U sklopu bolnice nalazi se i kapelica sv. Blaza za vjerske
potrebe pacijenata, otvorena 2005. godine te polivalentna dvo-
rana koja je multimedijalno opremljena za seminare i razne
skupove, a moze prihvatiti do sto korisnika.
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3.2. Kronologija promjena u nazivu Ustanove

1.

Prvu ustanovu na spomenutoj lokaciji osnovala je Ce-
hinja Marie Steyskalova, a zvala se Ceska kolonija (Ceska
detska ozdravovny Marije Steyskalove, 1910-1948).

Dom djece iz Egejske Makedonije, Crikvenica 1949. do
30. travnja 1952. (ustanovu vodi Crveni kriz iz Beograda
preko Crvenog kriza Zagreb).

0d 1953. do 1957. Oporaviliste za rekonvalescentnu dje-
cu Primorka.

Godine 1960. prof. dr. Karlo Pansini s pedijatrijske Kklini-
ke u Zagrebu osniva Djecje klimatsko ljeciliste Primor-
ka, koje pod tim imenom djeluje do 1963.

Dr. Anton Sercer i dr. Ivo Padovan, profesori zagrebaé-
koga Medicinskog fakulteta, 1960. godine zahvaljujuci
poticaju, iskustvima i savjetima dr. Aleksandra Manzo-
nija, u hotelu Therapia osnovali su Zavod za talasotera-
piju odraslih.

0d 1963. do 1966. Zavod za talasoterapiju djece Primor-
ka.

0d 17. studenog 1966. do 1. travnja 1967. novi naziv usta-
nove glasi Dje¢ja bolnica za alergijske bolesti Primorka
Crikvenica.



10.

11.

12.

13.
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. To¢no 8. prosinca 1967. spajaju se Zavod za talasotera-

piju Crikvenica i Djec¢ja bolnica za alergijske bolesti
Primorka Crikvenica u jedinstvenu ustanovu pod na-
zivom Thalassotherapia Crikvenica, bolnica za lijece-
nje i rehabilitaciju diSnih organa s dva odjela, odjelom
za djecu i odjelom za odrasle. Novonastala ustanova za-
pocinje s djelovanjem u sijeénju 1968. godine.

. 0d 1969. do 1984. Thalassotherapia — Bolnica za lijece-

nje i rehabilitaciju disnih organa.

0d 1980. se medicinska djelatnost u Thalassotherapiji
Crikvenica odvija kroz cetiri odjela: Odjel za otorinola-
ringologiju, Djecji odjel, Odjel za fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju te Odjel za internu medicinu i pulmolo-
giju.

0d 1984. do 1994. Thalassotherapia Crikvenica — Speci-
jalna bolnica za rehabilitaciju i lijecenje diSnih organa
ireumatizma.

0d 1995. do 1998. Thalassotherapia Crikvenica — Speci-
jalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju.

0d 1998. do danas Thalassotherapia Crikvenica — Spe-
cijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Primor-
sko-goranske zZupanije.
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3.3. Odjel za otorinolaringologiju

Otorinolaringoloska sluzba je zapocela djelovati jos 1960.
godine, kada je inicijativom i pod pokroviteljstvom profesora
Antona Sercera i Ive Padovana s ORL Klinike bolnice Dr. Mia-
den Stojanovi¢ u Zagrebu, danasnje Klini¢ke bolnice Sestre
milosrdnice, osnovan Zavod za talasoterapiju odraslih u pro-
storu hotela Therapia. Za ravnatelja i stru¢nog voditelja Za-
voda postavljen je njihov ucenik, dr. Stanko Jurdana, a surad-
nici su mu bili: prim. dr. Kuzma Tomasi¢, ftiziolog, otorinola-
ringolozi dr. Vladimir Margan i dr. Nikola Mihajlovi¢ te lijec-
nici opcée prakse dr. Vlasta Pobor i dr. Josip Vicevié. Specija-
lizant otorinolaringologije je u to vrijeme bio dr. Grgur Pobor,
a glavna medicinska sestra Durda Turina-Alac¢. U Zavodu se
provodila prevencija, terapija i rehabilitacija subkronic¢nih i
kronicnih bolesti uha, nosa, grla i donjih disnih putova, dijag-
nostika u laboratoriju i rendgen kabinetu, terapija individu-
alnim i skupnim inhalacijama, termoterapija, elektroterapija
i kineziterapija te hidrokineziterapija u bazenu s toplom mor-
skom vodom.



THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

Doktor Stanko Jurdana je 1969. godine stekao naziv pri-
marijusa, a 1976. obranio magistarski rad pod nazivom Utjecaj
aerosola mora i mineralnih voda na disni sustav. U inhalatori-
ju su u to vrijeme radile medicinske sestre Marija Car, Jasna
Latin, Marija Adamovi¢ i Zdenka Katnié.

0d 1968. pa sve do 1984. godine je dr. Vladimir Margan bio
ravnatelj Thalassotherapije. Sedamdesetih godina na Odje-
lu pocinju raditi dva nova specijalista otorinolaringologa: dr.
ErZebet Tomljenovié i dr. Zeljko Tomljanovié, a osamdesetih
dr. Ivan Crncic.

Ve¢ se krajem sedamdesetih i pocetkom osamdesetih go-
dina prosloga stoljec¢a uvida povezanost i utjecaj bolesti gor-
njih diSnih putova na tok i razvoj bolesti donjih disnih putova,
i obrnuto pa se, kao prvi takav pristup lijecenju u bivsoj Jugo-
slaviji, primjenjuje princip jedinstvenog diSnog puta. Koncept
da se disni trakt ne moze dijeliti doveo je do uske suradnje oto-
rinolaringologa, pulmologa i pedijatra te specijalista fizikalne
medicine i rehabilitacije. Svaki pulmoloskKi i pedijatrijski pa-
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cijent pregledan je i od strane otorinolaringologa, a i fizijatar
se ukljucuje u provodenje rehabilitacije otorinolaringoloskih
pulmoloskih bolesnika, djece i odraslih. Multidisciplinarni pri-
stup i timski rad u lije¢enju diSnih putova zadrzan je do danas.
Od dijagnostickih procedura primjenjuju se, uz ORL pregled,
stroboskopija (analiza funkcije glasiljki) najprije bez, a kasnije
s ekranom, audiometrija (ispitivanje sluha), otomikroskopija
(nabavljen je Zeissov operacijski mikroskop), ultrazvuk sinu-
sa, a u terapiji se obavljaju i operativni zahvati — operacije si-
nusa, polipa u nosu i na grlu, operacije tonzila u Rausch ane-
steziji te kirursko zbrinjavanje manjih ozljeda u podrucju gla-
ve i vrata. Inhalacijska terapija u pocetku obuhvaca inhalaci-
je morskom vodom i pripravcima eteri¢nih ulja te inhalacije
medikamenata, a s viremenom se uvodi terapija vibra aeroso-
lom za primjenu antibiotika i kortikosteroida kod upala nosa i
sinusa, Bonain otopinom kod vazomotornog i alergijskog riniti-
sa, displacement po Proetzu (aspiracija sekreta iz nosa i sinu-
sa), elektrostimulacija larinksa izmjeni¢nom strujom i manu-
alna masaza vrata kod oboljenja glasiljki. U Thalassotherapiju
dolaze na lijecenje i rehabilitaciju i oboljeli od zloéudnih bole-
sti grla, kojima je u¢injena operacija na grlu — parcijalna ili to-
talna laringektomija.
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Na inicijativu predsjednika Kluba laringektomiranih, ing.
Vladimira Sokolaja iz Zagreba, 1976. godine je u Crikvenici os-
novano savjetovaliste za laringektomirane bolesnike. Sastan-
ci su se odrzavali dva do tri puta mjesecno, a vodile su ih dr.
Erzebet Tomljenovié i medicinska sestra Jadranka Deranja.
Cilj je bio nauciti pacijente da se sami brinu o traheostomi, da
nauce ezofagealni govor (govor uz koristenje forsiranog zraka
u jednjaku kako bi se proizveo glas) i ru¢nu abecedu, pruzena
im je psihic¢ka podrska, kako bi se lakSe snasli i prilagodili no-
vonastalim zivotnim okolnostima. Kasnije se strué¢nome timu
pridruzuje ilogopedica Herta Filipli¢, koja postize zapazZene re-
zultate u ucenju govora.

Primjenjujuéi princip timskograda, u dijagnostiku i lijece-
nje laringektomiranih pacijenata ukljuceni su i pulmolog i fizi-
jatar. Glavnu sestru Odjela za otorinolaringologiju Jadranku
Deranju nakon odlaska u mirovinu zamjenjuje Ana Rikel.

Potom se 1982. godine, u cilju objektivnog prikazivanja
utjecaja rehabilitacijske terapije, uvela spirometrija (mjere-
nje kapaciteta pluca) kod laringektomiranih pacijenata. Pre-
traga se obavljala na Vitalografu, aparatu engleske proizvod-
nje, no s jedinstvenom tehnikom razvijenom u Thalassothera-
piji — cuff kanilom, Rubelovom valvulom i malom produznom
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cijevi, a u njenom izvodenju je asistirala medicinska sestra
Marija Lukic.

U inhalacijskoj terapiji (kod totalnih i parcijalnih laringek-
tomiranih pacijenata) koristio se i IPPB inhalacijski aparat za
inhalacije pulmoloskih pacijenata.

U terapiju se, radi poboljSanja funkcije respiratorne mus-
kulature i zastite pluéne funkcije, uvodi fizikalna terapija la-
ringektomiranih pacijenata, a od 1980. i hidroterapija te re-
kreativno plivanje u bazenu - jedinstvena metoda, koja se i da-
nas u Hrvatskoj primjenjuje jedino u Thalassotherapiji Crik-
venica. Dr. Erzebet Tomljenovié je 1993. godine obranila dok-
torsku disertaciju pod nazivom Spirometrijska procjena uci-
naka operativnih zahvata na larinksu.
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0d 1993. godine se svake godine 2. veljace, na dan sv. Blaza,
zasStitnika osoba oboljelih od bolesti grla, odrzava strucni skup
na kojem sudjeluju laringektomirane osobe iz Hrvatske i ino-
zemstva (Austrija, Italija, Slovenija), a u sklopu kojeg se orga-
nizira i natjecanje u plivanju.

Postoji vrlo intenzivna suradnja izmedu Thalassotherapi-
je, Hrvatske zajednice laringektomiranih i CEL-a (Confedera-
tion Europeenne des Laryngectomises) — Europske konfederaci-
je laringektomiranih. Thalassotherapia i njeni otorinolarin-
golozi 2003. godine su dobili vrijedno europsko priznanje — sre-
brnu plaketu za doprinos u unapredenju i poboljSanju kvali-
tete Zivota laringektomiranih pacijenata.

U sastavu otorinolaringoloskog odjela danas rade dva lijec-
nika specijalista: sef Odjela dr. Zeljko Tomljanovié i dr. Dubrav-
ka MateSa-Ani¢, ujedno i pomocénica ravnatelja Thalassothera-
pije, specijalizantica dr. Bozica Magasi¢ te visa medicinska ses-
tra Margita Plese.

U okviru sluzbe je i moderno opremljeni inhalacijski trakt,
¢ija je potpuna rekonstrukcija i prilagodba suvremenim zah-
tjevima inhalacijske terapije zavrsena u lipnju 2006. godine, a
posjeduje najmodernije ultrazvucne inhalacijske aparate.

Danasnje indikacije za lijecenje su: akutne, subkronicne i
kronicne bolesti nosa, sinusa i grla, alergijske i vazomotorne
bolesti gornjeg diSnog sustava, funkcionalne bolesti glasiljki,

- Ii . -
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stanja nakon kirurskih zahvata u podrucju gornjeg diSnog sus-
tava te stanja nakon radioterapije i kemoterapije zbog zloc¢ud-
nih bolesti ovog podrucja.

U bolnici se mogu obaviti sljedece pretrage: otomikrosko-
pija, tonska audiometrija (ispitivanje sluha), kaloricki test
po Hallpike-Fitzgeraldu (ispitivanje organa za ravnotezu), in-
direktna laringomikroskopija i stroboskopija glasiljki.

Terapijski postupci su: toaleta uha, propuhivanje tuba po
Politzeru, kateteriziranje tuba, displacement po Proetzu (¢ok),
tretman bolesti nosa Bonainovom otopinom, elektrostimulaci-
ja glasiljki, ispiranje grla i nosa, vlazne, suhe i ultrazvucne in-
halacije morske vode, inhalacije eteri¢nih ulja, inhalacije me-
dikamenata te manualna masaza vrata.

3.4. Djeéji odjel

Djecji odjel je, moZe se reci, starosjedilac¢ki u smislu lo-
kacije te svojevrsni suvremeni bastinik temelja, ideja i puto-
va kojima je pred gotovo stotinu godina hrabro krenula vizio-
narka i humanitarka Marie Steyskalova. Naglim odlaskom ce-
hoslovacke djece 1948. godine, u Cesku koloniju dolaze na opo-
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ravak djeca iz Zagreba, zatim zbog grékog gradanskog rata
(1949-1952) objekt sluzi za prihvat izbjeglica, a djeluje pod na-
zivom Dom djece iz Egejske Makedonije. Danasnji djecji odjel
nastao je pedesetih godina proslog stolje¢a na osnovi saznanja
o Crikvenici kao izvrsnom bioklimatskom centru te pogodnom
turistickom sredistu.

Godine 1954. u bivsoj Ceskoj koloniji otvara se Primor-
ka, oporaviliste za rekonvalescentnu djecu iz cijele drzave, a
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najvise iz Zagreba. U pocetku je ravnateljica bila prof. Nevenka
Irgl, a zatim kroz duze razdoblje prof. Dragica LuSicky. Medi-
Majnaric, koji je prije rata bio ravnatelj Zakladne bolnice u Za-
grebu, a nakon mirovine odlazi u Crikvenicu, gdje ima kucu
blizu Ceske kolonije. Izmedu 1953. i 1956. godine strué¢ni je nad-
zor vodio i dr. Vladimir Uremovié. Godine 1955. ravnateljicom
je postala dr. Durdica Vitas-Skribar, a 1959. dr. Durda Klaic.
Prof. dr. Karlo Pansini, Sef Djecje klinike u Rijeci preuzeo je
struéni nadzor nad ustanovom, koja je 15. lipnja 1960. postala
Djecje klimatsko ljeciliSte Primorka, a 1963. Zavod za talasote-
rapiju djece Primorka. Zahvaljujuci dr. Pansiniju ljeciliste je
opstalo, dobilo brojne pacijente, razvijalo se i napredovalo. Po-
cetkom Sezdesetih godina ravnatelj je dr. Ivan Barac, a Primor-
ka dobiva stalnog pedijatra, dr. Svebora Bel¢ic¢a te specijali-
zanticu iz pedijatrije, dr. Mariju Kralji¢. Nakon akutnog lijece-
nja u Rijeci, pacijenti su terapiju nastavljali u Crikvenici, uz
daljnje pracenje razvoja bolesti i kontrolu lijecnika pedijatara
s djecje klinike u Rijeci, koji su konzilijarno dolazili do 1973. go-
dine. Glavna medicinska sestra je bila Dragica Kuzmi¢, a uz os-
tale sestre pomagale su joj i dje¢je njegovateljice Dusanka Can-
drli¢, Vesna Drazi¢, Durda Jeli¢i¢, Anica Jovanovi¢, odgojitelji
te pedagosko i pomoc¢no osoblje. U oporavilistu se ambulan-
tno i stacionarno provodila prevencija, rehabilitacija i terapi-
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ja djecjih alergijskih oboljenja, sinobronhalnog sindroma,
reumatizma, neurodermitisa, dijabetesa i rekonvalescentnih
stanja nakon poliomyelitisa. Osim s Dje¢jom bolnicom Kan-
trida u Rijeci, suraduje i s ve¢inom pedijatrijskih ustanova u
Hrvatskoj: Klinikom za djecje bolesti Zagreb (Klai¢eva bolni-
ca), Klinickom bolnicom Sestara milosrdnica (Vinogradska
bolnica), Dje¢jom bolnicom Srebrnjak, Klinikom za pedijatri-
juna Salati i Sveu¢ilisnom klinikom Vuk Vrhovac.

0d 1967. godine Primorka Crikvenica postaje jedan od odje-
lanovog kompleksa Thalassotherapije. Vec te godine dr. Mari-
ja Kralji¢ poc¢inje ambulantno provoditi stru¢na alergoloska
testiranja, koja su se do tada provodila samo u Klai¢evoj bolni-
ci u Zagrebu. Zanimljivo je napomenuti kako u pocetku bora-
vak djece nije bio strogo vremenski ogranicen, lijec¢ila su se i
po dva do tri mjeseca, a bilo je i tezih astmatic¢ara, koji su osta-
jaliido godinu dana. Pocetkom osamdesetih godina, uglavnhom
zbog restrikcija u zdravstvu, postepeno se smanjuje razdoblje
boravka, da bi doslo do danasnjih prosjecnih dva do tri tjedna.
NajvisSe pacijenata dolazilo je iz Bosne i Hercegovine, Srbije
i Slovenije, a lokalno je stanovnistvo od obiteljskih lije¢nika
upucivano na alergoloska testiranja i ambulantne terapije po
potrebi. Djeéji odjel prima djecu od dojenacke do adolescentske
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dobi, s time da manja djeca borave na lijecenju u pratnji rodi-
telja. Dr. Nagar Guglielmi-Buljevi¢, pedijatar-alergolog, radila
je u Thalassotherapiji od 1968. do 2004. godine, a godinama je
bila Sefica Djecjeg odjela. Kako bi se pratile promjene i efikas-
nost lijecenja kod pacijenta, dr. Guglielmi-Buljevié¢ je uvela
spirometrijsko mjerenje na dolasku i odlasku. Posebna se paz-
nja posvecuje i fizikalnoj terapiji i rehabilitaciji, pogotovo res-
piratornoj kineziterapiji te prirodnom faktoru, odnosno, nas-
tojalo se da djeca sto vise borave uz more. S obzirom na uces-
talost deformiteta grudnog kosa kod djece, kao posljedice ili
uzroka cestih oboljenja disnih putova, intenzivno se provode
vjezbe disanja uz more, razne korektivne vjezbe, hidroterapi-
ja... Slobodno vrijeme djeca provode u organiziranim Setnja-
ma, igrama, kupanju u moru ili bazenu s morskom vodom. U
tom su razdoblju kao glavne sestre Dje¢jeg odjela djelovale Ma-
rija Milat, Mira Draci¢, Zdenka Katni¢, Margita Plese i Zdenka
Crncié. Godine 2005. glavna sestra postaje Danijela Ratkovié.
Nakon dr. Guglielmi-Buljevié, odjel nastavlja voditi dr. Mili-
ca Zvonarek-Valkovié, a odnedavno dr. Daniel Buljevié. Osim
njih, lije¢énicki tim éini i dr. Silvije Segulja, specijalizant pedi-
jatrije.

Odjel je preureden i nadograden 2002. godine, od tada se
mozZe u njemu smjestiti sedamdesetak djece od dojenacke dobi
do osamnaest godina, a roditelji koji Zele biti s djetetom mogu
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boraviti u hotelskom smjestaju ustanove. Iako je specificnost
i osnova lijecenje i rehabilitacija diSnog sustava, u Thalasso-
therapiji se moze provoditi i fizikalna terapija, tako da se ov-
dje lijece i djeca s nekim bolestima lokomotornog sustava, pri-
mjerice, reumatoidnog artritisa, stanja nakon trauma ili ope-
rativnih zahvata. Talasoterapijsko lijecenje ima povoljan uci-
nak iu lijecenju nekih koznih bolesti, kao sto su atopijski der-
matitis, ihtioza ili psorijaza. Medutim, osnovne indikacije za
lijecenje su: alergijske bolesti diSnog trakta, bronhalna ast-
ma i alergijska upala nosne sluznice, recidivirajuce respira-
torne infekcije pracene bronhopstrukcijom, bronhioliti,
bronhiektazije, cisti¢na fibroza i sindrom nepokretnih cilija.
Nakon pregleda i uvida u nalaze, za svako dijete se individu-
alno odreduje programirani rehabilitacijski tretman koji se
sastoji od: inhalacijskih terapija (eteri¢na ulja, suhi i vlazni
morski aerosol, borephedrin p.p.), displacementa po Proetzu,
vjezba disanja i posture, fizikalne procedure drenaze, korek-
tivne kineziterapije, konzilijarnog pregleda spec. otorinolarin-
gologije i fizijatra, specificne imunoterapije i mjerenja vrsnog
protoka. U razdoblju od devedesetih godina do unatrag neko-
liko godina uspostavljena je suradnja s Kinezioloskim fakulte-
tom u Zagrebu te tijekom ljeta dolaze studenti — animatori, koji
pod vodstvom jednog od profesora provode animaciju, u ko-
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joj se istice skola plivanja i promicanje sportskih aktivnosti u
djece astmaticara.

0Od 2004. godine u Thalassotherapiji djeluje podrucno od-
jeljenje Osnovne Skole Zvonka Cara Crikvenica, tako da skol-
ska djeca za vrijeme lijecenja ne gube kontinuitet u nastavi.
Skola se nalazi u zasebnoj zgradi kruga bolnice, a nastava se
odrzava u suradnji sa Skolom iz koje dijete dolazi, odnosno, na
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temelju pismenih uputa njegovih ucitelja o programu kojeg bi
bilo pozeljno obraditi za vrijeme klimatskog lije¢enja.

Djecji odjel Thalassotherapije Crikvenica ukljucen je u ak-
ciju Za osmijeh djeteta u bolnici, koju organizira Savez drustava
Nasa djeca Hrvatske, Hrvatsko drustvo za preventivnu i soci-
jalnu pedijatriju, Hrvatska udruga medicinskih sestara i pedi-
jatrijskih sekcija. Provode se njihova nacela, unaprjeduju se i
obogacuju, kako bi se olakSao i razveselio boravak malih paci-
jenata, a u planu je da se i srednjoskolce ukljuc¢i u nastavu za
vrijeme talasoterapije te da odgajatelj animira djecu predskol-
skog uzrasta.

Osim promjene klime, fizikalne i inhalacijske terapije, ve¢
sama promjena okoline te prijateljska atmosfera znacajni su
¢imbenici u postizanju boljih rezultata lije¢enja.

Porastom broja oboljelih od alergijskih bolesti, posebice
astme, raste i broj ambulantnih pacijenata koji se lijece i kon-
troliraju na Dje¢jem odjelu, uz prethodnu obradu. U radu s ast-
maticarima, lijecenima na odjelu ili ambulantno, tezi se za po-
stizanjem potpune kontrole bolesti, kako bi mogli normalno
zivjeti bez znakova bolesti i redovito pohadati nastavu, a upra-
vo se takva djeca stimuliraju u smislu uklju¢ivanja u sportske
aktivnosti, ovisno o stanju bolesti.

3.5. Odjel za fizikalnu medicinu
i rehabilitaciju

Zacetke i primjenu metoda fizikalne medicine i rehabi-
litacije nalazimo u pretecama danasnje ustanove. Veé se u
oporavilistu za rekonvalescentnu djecu Primorka provodilo
lije¢enje i rehabilitacija prvenstveno oboljenja disnih putova,
neurodermitisa, juvenilnog reumatoidnog artritisa te stanja na-
kon preboljelog polyomielitisa. Tada se zaposljava i prvi fizio-
terapeut, a od terapijskih postupaka fizikalne medicine provo-
di se uglavnom Kkineziterapija u manjoj gimnasti¢koj dvorani
ina otvorenom te hidrokineziterapija u manjem bazenu s top-
lom morskom vodom. U Zavodu za talasoterapiju odraslih u
sklopu hotela Therapia je, pored lijecnika otorinolaringologa
ifiziologa kao konzilijarna lijeénica radila i dr. Kisi¢-Maravic,
specijalist fizijatar iz Klinickog bolnickog centra Rijeka. Od
samog pocetka rada Zavoda zaposlena su i tri masera-kupelja-
ra, koji su osim masaza provodili i termo, elektro i kinezitera-
piju u posebnim prostorima, a hidrokineziterapija se provo-
dila u bazenima s toplom morskom vodom. U novoj Thalasso-
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therapiji se, nakon otvaranja novog smjestajnog i terapeutskog
dijela 1970. godine, zahvaljuju¢i novoj gimnasti¢koj dvora-
ni, novom bazenu s toplom morskom vodom (dimenzije 12x8
metara) i suvremeno opremljenim prostorima za provodenje
hidroterapije, elektroterapije i termoterapije pruzaju moguc-
nosti znacéajnijeg razvoja fizikalne medicine. Terapiju provode
dva fizioterapeuta i jedan maser-kupeljar. Povecani obim po-
sla rezultirao je zaposljavanjem novih lijecnika, fizioterapeu-
ta i ostalog medicinskog osoblja. Godine 1974. upucuje se na
specijalizaciju iz fizikalne medicine i rehabilitacije dr. Juraj
Sajatovié, koji po zavrsetku 1977. osniva samostalni Odjel za
fizikalnu medicinu i rehabilitaciju. Zaposljavaju se fiziotera-
peuti, koji se postepeno upucuju na daljnje Skolovanje i stje¢u
zvanje viSeg fizioterapeuta. Zbog sve veceg priljeva pacijenata
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pristupilo se izgradnji novog medicinskog trakta, koji se otvo-
rio 1980. godine, a veci dio u njemu ¢ine prostori namijenjeni
fizikalnoj medicini i rehabilitaciji. Porast broja fizijatrijskih
pacijenata zahtijeva stalnu obnovu i kupnju novih uredaja za
provodenje fizikalne terapije. Doktor Sajatovié je 1984. upucen
na poslijediplomski studij iz reumatologije, a zavrsava ga 1985.
godine. Iste je godine zbog daljnjeg poveéanja posla zaposlena
dr. Vlasta Brozicevié, specijalist fizikalne medicine i rehabi-
litacije, koja ubrzo upisuje poslijediplomski studij iz reuma-
tologije. Lije¢nici specijalisti fizijatri samostalno i u suradnjis
ostalim specijalistima Thalassotherapije aktivno sudjeluju na
mnogim sastancima, simpozijima i kongresima u cijeloj bivsoj
Jugoslaviji, a u organizaciji Odjela za fizikalnu medicinu i re-
habilitaciju u Crikvenici su odrzani i brojni struc¢ni sastanci.
Spomenimo neke od njih: 1986. godine odrzan je strucni sasta-
nak u suradnji sa SOUR Plivom, a predavaci su bili eminentni
struénjaci iz Klinickog bolni¢kog centra u Zagrebu, prof. dr.
sc. T. Diirrigl, prof. mr. Vitulié i mr. dr. Stambuk. Potom su
1988. godine crikvenicki fizijatri aktivno sudjelovali u organi-
zaciji i kao predavaci na Prvom jugoslavenskom simpoziju tu-
risticke medicine na Jadranu, koji je odrzan u Crikvenici od
12. do 14. listopada, a na njemu su odrzana predavanja o me-
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dicinskim problemima u turizmu. Iste su godine u svojoj usta-
noviorganizirali V. sastanak reumatologa Hrvatske i Sloveni-
je. Godinu dana kasnije, 1989., u Thalassotherapiji je u organi-
zaciji Odjela za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju odrzan IX.
radni sastanak pedijatrijskih reumatologa Jugoslavije, na ko-
jemu i sami sudjeluju. Dr. Juraj Sajatovié stekao je status pri-
marijusa 1990., a dr. Vlasta Brozicevi¢ napusta Ustanovu 1992.
godine.

Pocetkom Domovinskoga rata uspostavlja se suradnja s
odjelima za traumatologiju, neurologiju i neurokirurgiju Kli-
nickog bolnickog centra Rijeka, odakle se obavlja direktan pre-
mjestaj ranjenika i stradalnika. Lijecenje i rehabilitacija pro-
vodi se u suradnji s lijeénicima navedenih odjela: prof. dr. Se-
picem, prof. dr. Tomljanoviéem, dr. Kirinom, dr. Klari¢em i
dr. Eskinjom. Od sredine osamdesetih godina pa do 2001. godi-
ne stalni vanjski suradnik Odjela je ugledni hrvatski reuma-
tolog, prof. dr. Theodor Diirrigl. Zahvaljujuéi donacijama iz
Svicarske, Njemacke, Austrije i Nizozemske, nadopunjuje se
oprema odjela za poluintenzivnu njegu i nabavlja aparatu-
ra, zahvaljujuéi kojoj se uvodi magnetoterapija. Godine 1995.
zaposljava se dr. Goran Cvitkovié, koji potkraj godine zapocinje
specijalizaciju iz fizikalne medicine i rehabilitacije, a zavrsava
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je krajem 1999. Prva glavna sestra Katica Joki¢ sudjelovala je
u stvaranju odjela i obnasala funkciju do 2008. godine. Od tada
glavna sestra odjela postaje Dijana Klanfar.

Prvi strucni sastanak kirurga i fizijatara nase regije, na
kojem su iznesena zajednicka iskustva u lijecenju i rehabili-
taciji branitelja i stradalnika Domovinskoga rata, organizira
se 1996. godine. Zavrsetkom Domovinskoga rata nastavlja se s
rehabilitacijom ratnih vojnih invalida kao pacijenata upuce-
nih od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje na ambu-
lantnu i stacionarnu rehabilitaciju. Provodi se lijec¢enje i reha-
bilitacija svih upalnih, degenerativnih metabolic¢kih i izvan-
zglobnih reumatskih oboljenja, stanja nakon ozljeda lokomo-
tornog sustava, postoperativna rehabilitacija ortopedskih,
traumatoloskih i neuroloskih djecjih i odraslih pacijenata. U
suradnji s ostalim specijalistima u Ustanovi provodi se rehabi-
litacioni tretman kronicnih nespecificnih bolesti diSnih putova
djece i odraslih, a Odjel za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju
sudjeluje i u provodenju specijalnog programa rehabilitacije
laringektomiranih pacijenata. Redovito se provodi obnavlja-
nje zastarjele aparature te uvode nove metode i postupci u lije-
¢enju. Nabavlja se najsuvremenija aparatura za lijecenje lase-
rom, kao i dijagnosticki ultrazvuk za muskuloskeletnu dijag-
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nostiku. Godine 2005. je dr. Cvitkovié zavrsSio tecaj iz osnove
muskuloskeletne ultrazvucne dijagnostike na Klinici za trau-
matologiju u Zagrebu, a od tada i zapoc¢inje primjena navedene
metode. Dr. Nikica Crn¢ic¢ zaposljava se 2001. godine, a 2006. za-
vrsava specijalizaciju iz fizikalne medicine i rehabilitacije te
2007. pohada tecaj iz osnova muskuloskeletne ultrazvucne di-
jagnostike. Krajem 2007. dr. Juraj Sajatovié, dotadasnji sef od-
jela i predsjednik Strucnog vijeéa, odlazi u mirovinu, a dr. Go-
ran Cvitkovié preuzima navedene funkcije.

Fizikalni odjel danas vodi tim sastavljen od dva specijalis-
ta fizijatra, specijalizantice dr. Vesne Stigli¢ i éetrnaest fiziote-
rapeuta, raspolaze sa Sezdeset kreveta za lijecenje stacionarnih
pacijenata, a paralelno se provode ambulantni pregledi, dijag-
nostika i lije¢enje ambulantnih pacijenata.
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Odjel je osposobljen i opremljen za lijecenje svih upalnih,
degenerativnih, metabolic¢kih i izvanzglobnih reumatskih bo-
lesti, stanja nakon ozljeda lokomotornog sustava, a uspjesno se
provodi i rehabilitacija nakon ortopedskih, kirurskih i neuro-
loskih operacija djece i odraslih. Program rehabilitacije obuh-
vaca elektroterapiju (kratki val, dijadinamske i interferentne
struje, TENS), masaze, magnetoterapiju, termoterapiju, tera-
pijuultrazvukom, a posebna se paznja pridaje koristenju blago-
tvornih u¢inaka morske vode pa se hidrokineziterapija obavlja
u bazenu s toplom morskom vodom te u Hubbard kadi. U sklo-
pu fizikalnog odjela nalaze se i gimnasticke dvorane za indi-
vidualni i grupni rad. Indikacije za lijecenje na fizikalnom od-
jelu su sljedece: upalne reumatske bolesti, degenerativne reu-
matske bolesti, izvanzglobni reumatizam, stanja nakon opera-
tivnih zahvata na kraljesnici ili zglobovima, stanja nakon ug-
radnje endoproteza, neuroloske bolesti i stanja iza cerebral-
nog inzulta.

3.6. Odjel za pulmologiju i internu medicinu

0Od 1970. do 1978. godine u Thalassotherapiji Crikvenica
je lijecen veliki broj pretezno astmatic¢nih bolesnika iz Jugo-
slavije i Svedske. Od lije¢nika specijalista tada su radili jedi-
no otorinolaringolozi i pedijatar, a ostalo su obavljali lije¢nici
opce medicine. Zbog toga je angaziran dr. Antun Baci¢, konzi-
lijarni specijalist interne medicine iz rijecke bolnice Brace dr.
Sobol. Obrada pacijenata provodila se starim spirometrom Go-
dard uz EKG i laboratorijsku obradu. Ve¢ je tada primjenjiva-
na infuzijska terapija bronhodilatatorima, kortikosteroidima
i sekretoliticima, uz primjenu kisika stalnim premjestanjem
boca kisika, a provodila se i fizikalna terapija i Setnje uz more.
Prvi puta na ovim prostorima 1973. godine je uvedena IPPB
terapija — inhalacijska terapija medikamentima (bronhodilata-
tori, kortikosteroidi, mukolitici, antibiotici) na BIRD-ovim in-
halatorima s izmjeni¢nim pozitivnim pritiskom, Sto je bitno
unaprijedilo lije¢enje pacijenata s opstruktivnim pluénim bo-
lestima. Potom je 1975. godine, nakon brojnih sastanaka rad-
nickog savjeta, Thalassotherapiji konacno odobrena specijali-
zacija iz podrucja interne medicine. Dr. Ljerka Domijan-Zubc¢ié
1978. godine zavrsava specijalizaciju te po njenom povratku u
ustanovu zapocinje formiranje odjela za internu medicinu u
zgradi Istra, a pacijenti su, uz nju, bili smjesteni i u zgrada-
ma Dalmacija, Lovorka, Smiljka i Zdravka. Nakon nekoliko
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godina zaposljava se dr. Ivan Jurisic, specijalist opce medici-
ne. Uvedena je oksigenoterapija i zapoceta kompletna obra-
da i terapija astmaticnih bolesnika, a nacin terapije je bio isti
kao i u Klinickom bolnickom centru Rijeka na pulmoloskom
odjelu, uz spirometrijsku obradu te odgovarajucu inhalacionu,
fizikalnu, kinezi i IPPB terapiju. Thalassotherapia je uvijek bi-
la povezana s Klini¢kim bolni¢ckim centrom Rijeka te je svaki
komplicirani slu¢aj upucivan na nastavak lijecenja na rijecki
pulmoloski odjel. Prva glavna sestra pulmolosko-internog odje-
la bila je visa medicinska sestra Sonja Ivancié¢, a nasljeduje je
visa medicinska sestra Vesna Anti¢, koja tu funkciju obavlja
i danas. U godinama Sto slijede zaposljavaju se specijalisti in-
terne medicine, najprije dr. Ivan Brozicevi¢, a potom dr. Tiho-
mir Mavrié i dr. Ivan Klari¢, sto uvelike olaksava i poboljSava
kvalitetu rada.

U grupama su na lije¢enje dolazili ORL i pulmoloski paci-
jenti iz Svedske i Rusije. Lije¢nici i medicinske sestre pulmo-
losko-internog odjela dali su svoj doprinos Domovinskom ratu
kao pripadnici Saniteta 155. brigade Hrvatske vojske u Lici,
gdje su boravili od kraja 1991. do lipnja 1992. godine, a sudje-
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lovali su i u redarstvenoj akciji Oluja te kao struc¢na pomoc u
franjevackoj bolnici Nova Bila. Sef odjela je do 1994. godine bi-
ladr. Ljerka Zubci¢, a nakon Sto se zaposljava u drugoj ustano-
vi, nasljeduje je dr. Tihomir Mavrié. Devedesetih godina Odjel
i dalje usko suraduje s Klinikom za plucne bolesti KBC Rije-
ka, odakle se pacijenti (uglavnom oboljeli od bronhalne ast-
me i KOPB-a) nakon pocetne faze lijecenja premjestaju na dalj-
nje lijecenje u Crikvenicu. Istodobno se ostvaruje i suradnja s
Klinikom za plucne bolesti Jordanovac u Zagrebu, gdje dr. Mav-
ri¢ idr. Klari¢ pohadaju poslijediplomski studij iz pulmologije.
Suraduje se i s bolnicom u Mostaru, Pluénim dispanzerom na
Sirokom Brijegu, odakle dolaze pacijenti na lijeéenje u traja-
nju od tri tjedna, uglavnom radi bronhalne astme i KOPB-a. U
spomenutom se razdoblju poveéava broj bolesnika od kronicne
opstruktivne pluéne bolesti, bronhalne astme uglavnom aler-
gijske etiologije, malignoma plucéa i intersticijskih pluénih bo-
lesti. Specijalisti Odjela aktivno sa struc¢nim radovima i kao
sluSaci sudjeluju na raznim stru¢nim i znanstvenim skupovi-
ma, kongresima i seminarima u Hrvatskoj i inozemstvu. Dr.
Tihomir Mavri¢ je boravio i u Nizozemskoj u stru¢nom posjetu
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pulmoloskoj klinici u Maastrichtu. Od 2000. godine uvedena je
bicikl-ergometrija (test opterecenja), od 2003. pulsna oksimet-
rija, a od 2008. Holter (24-satna kontinuirana dinamicka elek-
trokardiografija). Na mjestu stare recepcije sagraden je 2008.
godine novi objekt, u kojem se provodi hiperbari¢na oksigeno-
terapija (HBOT), ¢iji je nositelj Poliklinika za baromedicinu
i medicinu rada Oxy iz Pule. Na Pulmolosko-internom odjelu
provedena je i postoperativna rehabilitacija pacijentice nakon
prve izvedene transplantacije pluc¢a u Hrvatskoj.

Godine 2005. izraden je projekt novog rehabilitacijsko-di-
jagnosti¢kog centra na mjestu danasnje zgrade Smiljka, kojem
tek predstoji realizacija u buducénosti.

Pulmolosko-interni odjel pruza usluge specijalistickih pre-
gleda te rehabilitaciju i lijecenje bolesti donjeg disnog trakta.
U lijec¢enju i rehabilitaciji pluénih bolesnika provodi se multi-
disciplinarni pristup. Terapeutski tim sac¢injavaju lije¢nici
specijalisti: pulmolog, kardiolog, alergolog, otorinolaringolog,
fizijatar te viSi fizioterapeut i medicinska sestra. Poseban je na-
glasak na talasoterapiji i klimatoterapiji, odnosno na primjeni
fizickih i kemijskih faktora svojstvenih moru i primorju. Gor-
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nji i donji disni putovi rehabilitiraju se kao jedinstvena cjeli-
na u anatomskom i funkcionalnom smislu, uz koristenje naj-
novijih znanstvenih dostignuca. Dijagnostic¢ki postupci na pul-
molosko-internom odjelu su: spirometrija, spirometrija s far-
makodinamskim testom, pracenje spirometrijskih vrijedno-
sti tri puta dnevno kroz dva tjedna, pulsna oksimetrija, kon-
tinuirano mjerenje vrsnog protoka jednom do tri puta dnev-
no kroz tri tjedna, EKG, ergometrija (ispitivanje srca pod op-
terecenjem), Holter EKG-a (24-satna dinamicka kontinuirana
elektrokardiografija), Holter RR-a (24-satni monitoring krvnog
tlaka) i UTZ srca i krvozilnog sustava.

Provode se sljedece terapije: inhalacija morskim aeroso-
lom, individualna inhalacijska terapija prirodnim lijekovima,
inhalacijska terapija medikamentima tehnikom intermitent-
nog pozitivnog pritiska (IPPB), respiratorna kineziterapija,
vibracijska masaza, posturalna drenaza, vijezbe disanja, oksi-
genoterapija, infuzijska terapija i hiposenzibilizacija.

Indikacije pluénih bolesti su: asthma bronchale, kronié-
na opstruktivna pluéna bolest (KOPB), bronhiektati¢na bo-
lest pluca, kroniéni bronhitisi (pusacki, mukopurulentni, de-
formantni, obi¢ni), profesionalne pluéne bolesti (npr. pneumo-
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konioze) te stanja nakon operativnih zahvata na prsistu, bron-
hima i plu¢ima, radio i kemoterapije.

Cilj Odjela, ali i Ustanove u cjelini, je postati referalni cen-
tar za lijecenje bolesti disnog trakta (gornjeg i donjeg) njeguju-
¢i suvremeni multidisciplinarni pristup lijecenju, pratiti sva
svjetska znanstvena i stru¢na dostignuéa i implementirati ih
u lijecenje i dijagnostiku, a istodobno i dalje koristiti prirodne
ljekovite ¢imbenike mora i priobalja te, s obzirom na stalni po-
rast alergijskih bolesti, razvijati imunolosko-alergolosku dje-
latnost. Vazan segment je i ulaganje u mlade strué¢njake pa je
izraden i plan specijalizacija, a trenutno je na specijalizaciji iz
interne medicine dr. Igor Klarié. Dr. Ivan Klaric¢ je 2003. godine
Fakultetskome vije¢u Medicinskog fakulteta u Zagrebu predao
dovrsSeni magistarski rad pod nazivom Utjecaj bolesti gornjih
disnih putova na plucnu funkciju i ocekuje pristup obrani, a u
studenome 2007. je na Medicinskome fakultetu u Splitu zavrsio
poslijediplomski te¢aj stalnog medicinskog usavrsavanja prve
kategorije Ultrazvuk u klinickoj praksi — Ehokardiografija te
time stekao znanje iz podrucja ultrazvucne dijagnostike srca.
Dr. Tihomir Mavri¢ je u rujnu 2008. godine polozio ispit iz uze
specijalnosti te stekao naziv: specijalist uze specijalnosti in-
terne medicine - pulmolog.

U sklopu Odjela za pulmologiju i internu medicinu djeluje
i hematolosko-biokemijski laboratorij, koji je nastao 1967. go-
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dine, spajanjem laboratorija Zavoda za talasoterapiju Crikve-
nica i Djecje bolnice za alergijske bolesti Primorka Crikveni-
ca. U pocetku je djelovao u zgradi Ruzmarinka, a nakon toga se
seli u Smiljku. Prva djelatnica u laboratoriju bila je Elizabeta
Beni¢, a nakon nekog vremena zaposljava se Ada Gazi¢, koja
je u vise navrata odlazila na dodatno usavrsavanje u klinic¢ki
laboratorij Bolnice dr. Ozrena Novosela u Zagrebu (danas Kli-
nic¢ka bolnica Merkur), ¢iji je predstojnik, prof. dr. Ibrahim
Ruzdi¢ (osnivac prvog medicinskog laboratorija u Hrvatskoj)
postao stalni konzultant Thalassotherapije. Od samog pocetka
u laboratoriju se rade sljedece pretrage: SE, KKS, GUK i urin.
Godine 1971. poc¢inju se uvoditi biokemijske pretrage, a istovre-
meno se uvode pretrage za potrebe Djecjeg odjela: apsolutni
broj eozinofila, bris nosa na eozinofile i paraziti u stolici. Ne-
Sto kasnije, 1974. godine, zaposljava se Rina Kocijan, a 1976. Ne-
djeljka Malarié-Siméié, sadasnja voditeljica laboratorija. Po-
¢etkom osamdesetih godina laboratorij se seli u prostorije no-
voizgradenog medicinskog trakta i modernizira (izmedu osta-
log, nabavlja se instrument za acidobazni status i plamenu fo-
tometriju). Osoblje se educira u tadasnjim referentnim centri-
ma za pojedine pretrage, a zbog prosirenja posla zaposljava se
Branka Durié. Kroz cjelokupno razdoblje postojanja laborato-
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rij je pomogao i sudjelovao u izradi brojnih stru¢nih radova,
primjerice, u ispitivanju aerozagadenja i koncentracije pelu-
di u zraku.

Laboratorij se 2005. godine seli u novouredenu prostoriju
nekadasnjeg strucnog kolegija, gdje i danas djeluje.

3.7. Thalassotherapia danas i sutra

3.71.  Temeljne znadajke poslovanja
specijalne bolnice Thalassotherapia Crikvenica

Thalassotherapia Crikvenica, specijalna bolnica za lijece-
nje i rehabilitaciju bolesti disnih organa i reumatizma, kao
neprofitna organizacija nema za cilj stvaranje dobiti, ve¢ zado-
voljavanje i ispunjavanje drustvenih potreba. Ustanova je nas-
tala odlukom o spajanju Zavoda za talasoterapiju Crikvenica i
Djecje bolnice za alergijske bolesti Primorka 8. prosinca 1967.
godine, a njen osnivac i vlasnik je Primorsko-goranska zupa-
nija.

Predmet poslovanja Thalassotherapije je dijagnostika, te-
rapija i rehabilitacija pacijenata primljenih na stacionarno i
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ambulantno lije¢enje, rekreacija za domace i inozemne koris-
nike u okviru zdravstvenoga turizma, pruzanje ugostiteljskih
usluga, organizacija i odrzavanje predavanja, strucnih simpo-
zija te edukacija medicinskih kadrova.

Ukupna povrsina zemljista iznosi 1,82 hektara, a neto po-
vrsina korisnih kvadratura unutar objekata iznosi 7800 ¢etvor-
nih metara. Ustanova je otvorena tijekom cijele godine, ras-
polaze s 330 kreveta u pet objekata, od toga 170 kreveta u dvo-
krevetnim i jednokrevetnim sobama sa sanitarnim ¢vorom u
objektima Istra i Dalmacija, dok preostali kapacitet ¢ine sobe
s etaznim kupaonicama u objektima Ruzmarinka, Lovorka i
Smiljka. Od 2004. godine su u objektu Zdravka uredene ucio-
nice u kojima organizirano djeluje Podruc¢na osnovna Skola
Zvonka Cara iz Crikvenice, ¢ime je osigurana redovna nasta-
va za djecu koja borave na Dje¢jem odjelu i dolazak na lije¢enje
u razdoblju najizrazenijih zdravstvenih tegoba, a time i naj-
potrebnije primjerene zdravstvene skrbi.

Ustanova je organizacijski podijeljena na upravu — ravna-
teljstvo, medicinske sluzbe (odjeli fizikalne medicine, otorino-
laringologije, interne medicine, djecji odjel, odjel baromedicine
i odjel za provodenje inhalacijske i fizikalne terapije) i neme-
dicinske sluzbe (recepcija, smjestajni odjel, ugostiteljski odjel,
nabavna i prodajna sluzba, sluzba odrzavanja, financijsko-ra-
cunovodstvena sluzba). Trenutno je stalno zaposleno 126 dje-
latnika, od ¢ega polovica medicinske struke, a ostali ugostitelj-
ske, tehnicke i ekonomske struke.

Thalassotherapia, kao i ostale zdravstvene ustanove, pri-
mjenjuje proracunsko racunovodstvo i sastavljanje izvjestaja.
Njezini izdaci nisu osigurani u drzavnom proracunu ili pro-
racunu jedinica lokalne i regionalne samouprave, vec¢ se pod-
miruju naplatom realiziranih usluga od Hrvatskoga zavoda za
zdravstveno osiguranje Republike Hrvatske (u daljnjem tekstu
HZZO0), privatnih zdravstvenih osiguranja ili krajnjih korisni-
ka (gradana, poduzeca, udruga i sl.). Prihodi koji se ostvaruju
od HZZO-a ograniceni su godiSnjim ogranic¢enjem — ugovore-
nim opsegom usluga i financijskim limitom, a Ustanova nije
obveznik poreza na dobit, niti poreza na dodanu vrijednost.

Thalassotherapia Crikvenica je ugovorna zdravstvena us-
tanova HZZO-a. Do 2002. godine s HZZO-om je bio ugovoren
kapacitet od 187 kreveta, a od te godine se smanjuje na 82 kre-
veta (29930 bolnoopskrbnih dana). Godine 1996. ostaje ugovo-
rena samo SKZ ambulanta fizikalne medicine, dok se otorino-
laringologija i interno-pulmoloska ambulanta viSe ne ugovara-
ju. Godine 2003. ponovo se ugovaraju ambulante ORL i inter-
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no-pulmoloska. Tijekom godine zdravstvene usluge koristi 10
do 11 tisu¢a ambulantnih pacijenata. Od strane HZZO-a godis-
nje se zaprimi do 1300 zahtjeva za stacionarno lije¢enje odras-
lih pacijenata i od 1600 do 1800 za lijecenje djecjih pacijenata, a
realizira se 1100 odraslih i 1300 djece, Sto uz prosjecni boravak
od 19,5 dana iznosi 46800 bolnoopskrbnih dana, odnosno, u pro-
sjeku kapacitet od 128 kreveta. Zbog iskazane potrebe HZZO-a,
godinama manifestirane u broju rjesenja koja se adresiraju na
ustanovu za stacionarno lijecenje odraslih i djece, bilo bi nu-
zno postic¢i veéi ugovorni kapacitet, u skladu s ukupnim kapa-
citetom od 150 kreveta (75 kreveta za odrasle i 75 za djecu). Pri
tome ugovorni kapacitet SKZ-a treba ostati u dosadasnjem ugo-
vornom obimu.

Pored ugovora s HZZO-om, ostvaruje se znacajan broj sta-
cionarnih i ambulantnih usluga prema korisnicima koji us-
luge placaju sami ili preko drugih osiguranja. Broj korisnika
stacionarne zdravstvene zastite, za koje racune ne podmiruje
HZZO0, iznosi od 2500 do 2700, a uz prosjec¢an boravak od 10,5
dana ostvare 26 do 28 tisu¢a noé¢enja. Dakle, ukupno se godisnje
ostvari 70 do 80 tisu¢a bolnoopskrbnih dana, odnosno noéenja,
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Sto predstavlja prosjeénu iskoristenost kapaciteta od 65 posto.
AKko se uzme u obzir ¢injenica da dio kapaciteta (sobe u objek-
godine, iskoristenost kapaciteta se podize na prosjek od 75 pos-
to, a najmanja popunjenost se ostvaruje u prosincu, sije¢nju i
veljaci. Korisnici usluga za koje troskove ne snosi HZZO su hr-
vatski gradani pretezito starije zivotne dobi, zatim Cesi, Slova-
ci, Danci, Austrijanci, gradani Bosne i Hercegovine i drugi.

3.7.2. Poslovno okruzenje

a) Korisnici usluga - pacijenti

Zdravstvena zastita u Republici Hrvatskoj regulirana je
Zakonom o zdravstvenoj zastiti. Na temelju primjenjene zdrav-
stvene tehnologije, zdravstvene usluge se mogu podijeliti na
usluge osnovne zdravstvene zastite, specijalisticko-poliklini¢-
ke i bolnicke zdravstvene zastite te usluge klinika i instituta.
Zdravstvena zastita odvija se na primarnoj, sekundarnoj i ter-
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cijarnoj razini, a djelatnost specijalnih bolnica nalazi se na se-
kundarnoj razini.

Specijalne bolnice pruzaju usluge medicinske rehabilita-
cije ilijecenja kronic¢nih oboljenja disnih organa, neuroloskih,
koznih, psihijatrijskih, ortopedskih, alergijskih, krvozilnih i
drugih bolesti. Djelatnost specijalnih bolnica i ljeciliSta obuh-
vaca i pruzanje usluga u okviru zdravstvenog turizma.

Korisnici usluga specijalnih bolnica su pacijenti koji do-
laze na oporavak nakon provedenog bolni¢kog lijecenja, paci-
jenti s kroni¢nim oboljenjima koji dolaze na rehabilitaciju, kao
i osobe koje posjecuju ljecilista iz drugih razloga, primjerice,
zbog zdravstvene preventive, rekreacije i odmora. Prema de-
mografskim karakteristikama, moguce ih je segmentirati na
djecu, odrasle i pacijente starije dobi, dok se prema vrsti pot-
raznje segmentacija moze provesti prema medicinskim indi-
kacijama.

Na trzistu medicinskih usluga specijalnih bolnica javlja se
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje (HZZO) kao glavni
kupac, privatna zdravstvena osiguranja i privatne osobe-paci-
jenti, koji samostalno pla¢aju pruzene usluge. Najznacéajniji iz-
vor prihoda bolnickih ustanova je prihod ostvaren na osnovu
ugovora o pruzanju zdravstvene zastite s HZZO-om.
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Potraznja za zdravstvenim uslugama ovisi o brojnim ¢im-
benicima, kao Sto su: broj stanovnika i demografska kretanja,
bioloska struktura stanovnistva, opéa kulturna i obrazovnara-
zina te dosegnuti stupanj zdravstvenog standarda stanovnistva.
Ogranicenja stvarnoj potraznji mogu biti financijska, prostor-
na, vremenska i sl. Na hrvatskom trzistu postoji potraznja za
uslugama specijalnih bolnica i ljecilista, medutim, upitno je
kolika bi bila stvarna potraznja kada usluge ne bi bile financi-
rane od strane HZZO-a.

b) Konkurencija

Zdravstveni turizam u Hrvatskoj dijelimo na kontinental-
ni ili toplicki te morski ili klimatsko-talasoterapijski. Na tr-
zistu djeluje ukupno deset kontinentalnih i sedam morskih i
otockih ljecilisSta, koja su registrirana kao specijalne bolnice sa
Sifrom djelatnosti 85110 i u vlasnistvu su Zupanija, dok su Istar-
ske toplice i Tuheljske toplice u privatnom vlasnistvu.

Hrvatska je bogata mjestima koja imaju prirodne ljekovite
¢initelje: mineralne vode, peloide, naftalan, morske, klimatske
i druge ljekovite ¢initelje. U tablici 1 navode se ljeciliSna mje-
sta u Republici Hrvatskoj sa svojim specificnostima.

Iz tablice je vidljivo da se sve ustanove bave medicinskom
rehabilitacijom, a najéesce u podrucju ortopedskih, neurolos-
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Tablica 1 - LjecilisSna mjesta u Hrvatskoj

Mjesto Vrsta zdravstvene ustanove Ljekoviti Cinitelji*
Biograd Specijalna bolnica za ortopediju KT
. Poliklinika Bizovacke toplice — medicinska

Bizovac e Btmv
rehabilitacija

Crikvenica Specijalna boln_lca za medicinsku rehabilitaciju KT
Thalassotherapia

Daruvar Specijalna bolnl'ca za medicinsku rehabilitaciju Btv
Daruvarske toplice

Ivanié Grad Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Btmvn
Naftalan

Krapinske Toplice Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Btv

Lipik Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Btmv

Makarska SPeC||aIna bolnica za medicinsku rehabilitaciju KT
Biokovka

Opatija Specu.alna boInl(’:a _za medlcflnsku rehabllltacuu,. KT
bolesti srca, pluéa i reumatizam Thalassotherapia

- Bolnica za ortopediju i rehabilitaciju

Rovinj Prim. dr. Martin Horvat KTps

Sv. Stjepan, Livade | Ljeciliste Istarske toplice Btmvp

Stubicke Toplice Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Btv

Topusko Ljeciliste Btv

Tuheljske Toplice Turisticko-rekreacijski centar Mihanovié¢ Btvp

Varazdinske Toplice | Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Btmp

Vela Luka Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju KTI
Kalos

Veli Losinj Ljeciliste za bolesti disnih organa i koze KT

* K — klimatoterapijski, T — talasoterapijski, B — balneoterapijski, tv — termalna voda,
tmv - termomineralna voda, p - peloid, | — liman, ps — pijesak, n — naftalan
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kih i bolesti lokomotornog sustava. Thalassotherapia Crikve-
nica stoga ima jaku konkurenciju medu ostalim specijalnim
bolnicama iljeciliStima koja pruzaju usluge fizikalne medicine
i rehabilitacije.

Rehabilitacijom respiratornog sustava ilijecenjem alergij-
skih bolesti bavi se svega nekoliko ustanova: u Makarskoj, Ve-
lom LoSinju, Crikvenici, Bizovackim i Istarskim toplicama.
Medu morskim ljecilistima koja koriste klimatoterapijske i
talasoterapijske ljekovite ¢initelje nalaze se specijalne bolnice
u Biogradu, Makarskoj, Opatiji, Veloj Luci i Velom Losinju.
Osim ustanova navedenih u tablici, u Hrvatskoj ima jos deset
specijalnih bolnica, ali one ne koriste prirodne ljekovite ¢ini-
telje.

Thalassotherapia Crikvenica ima mali udio na trzistu.
Udio instaliranih kreveta iznosi 3 posto, a ugovorenih postelja
od strane HZZO-a u ukupnom broju ugovorenih postelja izno-
si 2,6 posto.

Ustanove pruzaju medicinske usluge po jedinstvenom cje-
niku za pacijente koji dolaze na teret HZZO-a, dok na slobod-
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nom trzistu samostalno formiraju cijene, uvazavajuc¢i mini-
malni cjenik lije¢ni¢cke komore.

Pored specijalnih bolnica, na trzistu se pojavljuju i brojne
privatne Kklinike te centri koji pruzaju usluge u podrucju fi-
zikalne medicine i rehabilitacije, a konkurencija postoji i u
inozemstvu. Mnoge toplice u susjednoj Sloveniji pruzaju vrlo
kvalitetan smjestaj i medicinske usluge za odredene medicin-
ske indikacije, kao i sportsko-rekreativne programe. Nadalje,
konkurenciju predstavljaju i hoteli na podrucju Crikvenicko-
vinodolske rivijere u segmentu pruzanja usluga smjestaja.

c) Poslovno okruzenje

Poslovanje zdravstvenih ustanova regulirano je na temelju
Ugovora o provodenju zdravstvene zastite. Ustanove posluju
na osnovi sklopljenih ugovora s HZZ0O-om, koji sadrze ugova-
ranje lezajnih kapaciteta, ukljucujuci i dnevni smjestaj, vezan
za korisStenje bolnicke i specijalisticko-konzilijarne zastite.

Zbog financijskih poteskoca u hrvatskome zdravstvu, Za-
vod zakupljuje odredeni broj kreveta i odreduje godisnje limi-
te koji se odobravaju pojedinoj bolnici te tako odreduje maksi-
malan financijski iznos koji ¢e biti odobren. Vrijednost usluga
iznad limita ustanovama nije placen, Sto ih upucuje na potrebu
izlaska na slobodno trziste. Iz prezentiranih podataka razazna-
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je se da postoji tendencija smanjivanja broja ugovorenih kre-
veta, a u uvjetima niske kupovne moci i velike nezaposlenosti
neizvjesno je hoce li bolesnici biti i stvarni nositelji potraznje
na slobodnom trzistu.

Istodobno, istrazivanja pokazuju da ¢e usluzne djelatnosti
i turizam biti dominantni u strukturi razvijenih zemalja u 21.
stoljecu, Sto je u skladu s procesom tercijarizacije gospodar-
stva. Predvida se da ¢e 2010. godine u svijetu biti milijardu tu-
rista. GodiSnja stopa rasta turista bit ¢e 4 posto, a najveci po-
rast biljezit ¢e krstarenja, zdravlje i avantura kao motivi pu-
tovanja. Sve to ukazuje na nuznost strateSkog usmjerenja na
trziste zdravstvenoga turizma, koje ¢e ostvariti rast u novom
tisuéljecu.

d) Tehnolosko okruzZenje

Razvoj tehnike i tehnologije, posebno informacijske, doveo
je do znacajnih promjena u okruzenju. Tehnicko-tehnoloska
revolucija utemeljena na znanju i informacijama unosi duboke
promjene u svakodnevni zZivot te dolazi do strukturnih promje-
na u poslovanju. Informacije su dostupne u stvarnom vreme-
nu, snizavaju se troskovi poslovanja, kreiraju nova trzista, a
poslovni procesi postaju transparentni. Sve te promjene name-
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¢u potrebu za uvodenjem tehnoloskih inovacija u poslovnim
organizacijama.

Osim snaznog razvoja informacijske tehnologije, eviden-
tan je i razvoj tehnologije za medicinsku dijagnostiku i lijece-
nje. Primjenom suvremene tehnologije pojednostavljuju se i
ubrzavaju postupci dijagnostike i terapije u medicinskoj re-
habilitaciji, Sto zahtijeva kontinuirana ulaganja u tehnologi-
ju, kako bi se zadrzali vrhunski specijalisti, koji svojom struc-
noscu, profesionalnoscéu i ugledom privlace klijente. Napredak
tehnologije iziskuje kontinuirana kapitalna ulaganja, kako bi
se ispunila ocekivanja klijenata i povec¢ala konkurentnost na
trzistu.

Thalassotherapia Crikvenica kontinuirano ulaze u infor-
maticku opremu i softverske aplikacije od kraja osamdesetih
godina. Od 2007. godine postignuta je dostupnost internetske
mreZe i potpuna informati¢cka podrska svih radnih procesa u
svim odjelima.
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3.7.3. SWOT analiza

SWOT analiza Thalassotherapije Crikvenica prikazana je

u sljedecoj tablici:

UNUTARNJA ANALIZA (S — W ANALIZA)

SNAGE

SLABOSTI

 kvalificirani ljudski potencijali

* dugogodisnja tradicija u lije¢enju prirodnim
ljekovitim Ciniteljima

* povoljna mikrolokacija

¢ suvremeno opremljen djecji odjel, inhalatorij,
laboratorij, fizikalna terapija, dijagnostika i
terapeutski bazen s morskom vodom

* suvremeno opremljena kuhinja s uvedenim
HACCP sustavom

e umrezen poslovni informacijski sustav svih
odjela i sluzbi bolnice

* kvalitetno odrzavanje dijela objekata

* zadovoljavajuca razina dosadasnjih ulaganja
u infrastrukturu, medicinsku i nemedicinsku
opremu

* prostorna mogucnost izgradnje modernih
medicinsko-terapeutskih sadrzaja

velika pregovaracka snaga glavnog kupca
(HZZ0)

nekvalitetan smjestaj u dijelu objekata
(Smiljka, Lovorka i Zdravka)

mali trzi$ni udio na trzistu fizikalne medicine

nedostatak medicinskog kadra i diplomanata
poslijediplomskih studija

sporo reagiranje na promjene u okruzZenju
sezonske oscilacije
nedovoljna marketing orijentacija

VANJSKA ANALIZA (O — T ANALIZA)

PRILIKE

PRIJETNJE

* porast broja oboljelih od astme i alergijskih
oboljenja

e produZenje Zivotnog vijeka ljudi

 razvoj svijesti ljudi o vaznosti zdravlja

* otvaranje trzista srednje i istocne Europe

e jacanje kulture ,novog turizma*

konkurencija privatnih klinika

nedostatna pravna regulativa djelatnosti
zdravstvenog turizma

restrikcije u zdravstvu
slaba kupovna mo¢ stanovnistva

3.7.4. Poslovna strategija Thalassotherapije

Misija Thalassotherapije Crikvenica je unapredenje kvali-
tete Zivota korisnika uz pomo¢ klimatskih i talasoterapijskih
ljekovitih c¢initelja. Lijecenjem alergijskih bolesti, bolesti dis-
nog sustava i sustava za kretanje, kao i pruzanjem drugih me-
dicinskih, turisticko-rekreativnih i ugostiteljskih usluga, nas-
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toji se poboljsati opée zdravstveno stanje djece, odraslih i osoba
starije zivotne dobi.

Optimalna poslovna strategija Thalassotherapije je strate-
gija diferencijacije, utemeljena na konkurentskim prednosti-
ma Ustanove, a zasniva se na nastojanju da se organizacija
usredotoci na postizanje vrhunskog dostignuéa u podrucju
znacajnom za klijente, odnosno, da postane vodecéa u kvaliteti,
pruzanju usluga, tehnologiji i sl. Bolnice se mogu diferencirati
kvalitetom i ugledom medicinskog osoblja, raspolozivoséu naj-
modernije opreme i tehnologije, ugledom i percipiranim doj-
mom odredenih specijalista. Diferencijacija se moze posti¢i na
dva osnovna nacina:

« Bitidrugaciji — imati kvalitetu i postupke koji ustanovu

razlikuje od ostalih.

- Raditi drugacije — pruzati usluge i komunicirati s klijen-
tima na drugaciji nacin.

Argumenti u prilog strategiji diferencijacije su sljedeci:

« Ustanova pruza jedinstvenu uslugu - klimatsko lijece-
nje — rehabilitaciju utemeljenu na prirodnim morskim
Ijekovitim ¢initeljima i povoljnoj mikrolokaciji, Sto ¢ini
njezinu komparativnu prednost.
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« Nema znacajne konkurencije medu ustanovama koje se
bave lijecenjem diSnih organa.

- Kodlije¢enja reumatskih oboljenja postoji komparativ-
na prednost u uporabi morske vode.

« Thalassotherapia je specijalizirana za lijecenje alergija
i oboljenja disnih organa kod djece.

« Postoji duga, cetrdesetogodisnja tradicija lijecenja dis-
nih organa.

« Ustanova se moZe baviti i turizmom zbog vrlo povoljnog
geografskog polozaja i raspolozivosti ugostiteljskih us-
luga.

Diferencijacija se osobito moze naglasiti kod alergijskih i
respiratornih oboljenja, dok kod reumatskih oboljenja posto-
ji znatna konkurencija na trzisStu i Thalassotherapia ima vrlo
mali udio, stoga se preporuca naglasak na razlicitosti — koris-
tenju morske vode u rehabilitaciji.

Strategija diferencijacije treba naglasiti boljitak i unapre-
denje kvalitete Zivota bolesnika. Kako isti¢u lijec¢nici, rehabi-
litacija ima za cilj prevenciju invaliditeta i poboljSanje opéeg
zdravstvenog stanja. Upravo te znacéajke treba naglasavati,
$to znaci da se treba opredijeliti za varijantu Ciniti razliku u
Zivotu klijenata. Ona se temelji na strategiji primjene druga-
¢ijih elemenata i postupaka u lijecenju s ciljem pridobivanja i
zadrzavanja pacijenata. U danasnjim uvjetima na trzistu nuz-
no je i voditi racuna o troskovima. S obzirom na to da je cijena
na trzistu odredena od strane HZZO-a, a na slobodnom trzistu
konkurencijom u vidu drugih zdravstvenih i turisticko-ugosti-
teljskih organizacija, bolji financijski rezultat moze se postici
snizavanjem troskova poslovanja. Kako je rije¢ o neprofitnoj
ustanovi, razumljivo je da svoj opstanak i napredak moze os-
tvariti pazljivim koristenjem raspolozivih resursa.

S ciljem provedbe poslovne strategije potrebno je provesti
odgovarajuci program marketinskih aktivnosti, koje se odnose
na formuliranje specifiécnih programa usluga, kreiranje cijena
te programa distribucije i promocije. Za implementaciju mar-
keting strategije potreban je sinergijski uc¢inak svih organiza-
cijskih, materijalnih i ljudskih resursa.

3.7.5. Ciljevi poslovanja
Ciljevi poslovanja Thalassotherapije Crikvenica u razdob-

Iju od 2009. do 2020. godine bit ¢e sljedeci:
« (QOdrzavanje stabilnog poslovanja ustanove.
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« Povecanje ukupnog prihoda uz vecu kontrolu trosko-
va.

« Unapredenje kvalitete usluga.

« Uvodenje novih dijagnostickih i terapijskih medicin-
skih postupaka.

« Jacanje suradnje s drugim medicinskim i znanstvenim
institucijama.

« Afirmacija komparativnih prednosti Thalassotherapije
Crikvenica.

« Povecanje udjela na trzistu zdravstvenoga turizma.

« Ugovaranje godisnjeg zakupa kapaciteta s HZZO-om i
privatnim osiguranjima na razini 150 kreveta.

« Ostvarivanje iskoristenosti kapaciteta od najmanje 70
posto.

«  Popunjenost kapaciteta tijekom zimskih mjeseci na mi-
nimum razini 50 posto.

« Izgradnja kapitalnih objekata sukladno usvojenom de-
taljnom planu uredenja i razvojnoj strategiji ustanove.
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« Produljenje prosjecnog boravka svih korisnika na 21
dan.

3.7.6. Planirane aktivnosti za ostvarenje ciljeva

Spomenute ciljeve moguce je realizirati timskim radom i
kreiranjem godisnjih operativnih planova. Navest ¢emo neke
od kljuc¢nih aktivnosti za realizaciju predlozenog programa:

« Izrada Razvojnog projekta ustanove do 2020. godine —
projekt i investicijski elaborat. Razvojni projekt obuh-
vaca kapitalna ulaganja u podizanje razine kvalitete
smjestajnih kapaciteta, ulaganje u kvalitetni prostor za
pruzanje medicinsko-terapeutskih usluga, izgradnja ga-
raze, izgradnja toplih hodnika za povezivanje svih obje-
kata te podizanje razine kvalitete na prostoru plaze is-
pred ustanove. Realizacija Razvojnog projekta ustanove
planira se u cetiri faze:

I. faza - nadogradnja zgrade Uprave, kako bi se dobila
polivalentna dvorana za provodenje fizikalne terapije
djece, nadogradnja smjestajnog objekta Istra, Medicin-
skog trakta, spojnog hodnika izmedu objekata Istra i
Dalmacija.

II1. faza - rekonstrukcija i nadogradnja objekta Lovorka
i Zdravka, adaptacija objekta Ruzmarinka.

III. faza - izgradnja novog Medicinsko-terapeutskog
trakta, uz prethodno uklanjanje objekta Smiljka, izgrad-
nja toplih spojnih hodnika izmedu svih objekata kom-
pleksa. Izgradnja trafostanice, energetskih postrojenja,
hidrantske mreze, dovoda vode i odvodnje, hortikultur-
no uredenje.

IV. faza - izgradnja garaze za automobile, uredenje i
opremanje prostora plaze ispred ustanove.

« Dobivanje dugogodisnje koncesije za koristenje pomor-
skoga dobra ispred ustanove.

« Investiranje u postojece kapacitete radi podizanja razi-
ne kvalitete usluge (medicinska i nemedicinska opre-
ma, tekuce i investicijsko odrzavanje).

- Kontinuirano ulaganje u unapredenje rada i zZivota za-
poslenika kroz obrazovanje, timski rad i motivaciju.

« Uvodenje visokog stupnja informatizacije radnih pro-
cesa (mrezni rad uz vodenje troSkova po mjestu nastan-
ka — menadzersko racunovodstvo).

- Uvodenje funkcije marketinga u organizacijsku shemu.
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- Stvaranje novog vizualnog identiteta u funkciji unapre-
denja imidza ustanove.

- Povecanje koristenja elektronske komunikacije s trzis-
nim partnerima i korisnicima usluga.

« Kreiranje prepoznatljivog brenda na trzistu zdravstve-
nog turizma, temeljenog na medicinskoj djelatnosti us-
tanove.

- Kontinuirane aktivnosti na praéenju stanja gospodar-
stva, poglavito zdravstva u Hrvatskoj, s ciljem osigura-
nja boljeg ugovora o poslovanju s drzavnim i privatnim
zdravstvenim osiguranjem te rad na unapredenju kva-
litete usluga ustanove kroz verifikaciju medunarodnim
standardom kvalitete.

3.7.7.  Kronologija kapitalnih ulaganja i investicijskog
odrzavanja objekata Thalassotherapije

1922.

« izgradnja centralnog objekta Ceske kolonije pod nazivom
Miloslava (danasnjinaziv Ruzmarinka) — smjestajni ob-
jekt s 80 kreveta, kuhinjom, restoranom, prostorijama s
medicinskom opremom i bazenom s morskom vodom.

» do kraja tridesetih godina izgradnja smjestajnih obje-
kata Lovorka, Smiljka i Zdravka te gospodarskog objekta
Koviljka, cime se postize ukupni smjestajni kapacitet od
200 kreveta (s pomoénim lezajevima 250).

1970.

» izgradnja smjestajnog objekta Istra kapaciteta 70 kre-
veta, smjestajnog objekta Dalmacija kapaciteta 60 kre-
veta, spojnog toplog hodnika izmedu navedenih obje-
kata, koji tada nose naziv hotel Hippocrates.

» jzgradnja hale bazena s kompletnom infrastrukturom za
koristenje morske vode zagrijane za terapeutsku namje-
nu na 32°C. Velicina bazena je 12 x 8 metara, a zapremi-
na 110 kubnih metara.

« izgradnja zgrade povrsine 120 ¢etvornih metara u cen-
tralnom dijelu kompleksa za administrativnu namjenu
— Recepcija.

1980.

- izgradnja objekta medicinske namjene sa straznje stra-
ne hale bazena (prizemlje i kat) i opremanje lije¢nickih
ordinacija i fizikalne rehabilitacije medicinskom opre-
mom.
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1985.

1987.

izgradnja kisik stanice i centralnog razvoda u medicin-
skom traktu i dijelu smjestajnog objekta Istra, izgradnja
i opremanje kompresorske stanice za opskrbu inhalato-
rija i medicinskog trakta medicinskim komprimiranim
zrakom.

obnova kotlovnice, instaliranje novih kotlova (3) i pripa-
dajuce infrastrukture.

nadogradnja objekta Dalmacija, ¢ime se poveéava smjes-
tajni kapacitet objekta sa 60 na 100 kreveta.

instaliranje nove telefonske centrale i meteoroloske sta-
nice.

1990 - 1992.

obnova i opremanje prostora restorana objekta Ruzma-
rinka i dijela kuhinje, uredenje aperitiv bara.

obnova objekta L oblika iza kuhinje u namjenu kan-
celarija uprave bolnice i racunovodstveno-financijske
sluzbe.

adaptacija krovista objekta Lovorka.
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1997.

» preinaka parnog sustava centralnog grijanja na toplo-
vodni, uz obnovu i potpunu zamjenu svih cjevovoda i
pratece opreme u tehnic¢kim stanicama objekata Ruz-
marinka, Istra i Dalmacija te na Medicinskome trak-
tu, zamjena dva parna kotla toplovodnima u kotlovnici,
uvodenje automatskog rezima rada centralnog grijanja
s ciljem racionalizacije troskova sustava.

- zamjena dotadasnjih uljnih bezuljnim kompresorom za
proizvodnju komprimiranoga medicinskog zraka.

1998 - 1999.

« obnova iadaptacija sanitarnih ¢vorova i soba u objektu

Istra.
2000.

» izgradnja dva bolnic¢ka dizala na objektima Istra i Dal-
macija te novog spojnog hodnika izmedu navedenih
objekata, izgradnja i opremanje nove recepcije.

2002.

- rekonstrukcija, dogradnja i adaptacija objekta Ruzma-
rinka, kat i potkrovlje su namijenjeni Djec¢jem odjelu, s
ordinacijama i bolesni¢kim sobama (900 ¢etvornih me-
tara), rekonstrukcija krovista te temeljita rekonstrukci-
ja iopremanje kuhinje.

- izgradnja novog skladista kuhinje s teretnim dizalom.

- izgradnja nove prilazne ceste u kompleks bolnice, s no-
vim parkirnim mjestima i prosirenjem za prihvat dos-
tavnih kamiona i turistickih autobusa.

2003.

- adaptacija dvadeset kupaonica i soba u stacionaru bol-

nice (objekt Istra).
2004.

- nabavka nove telefonske centrale s 220 internih brojeva.

« adaptacija trideset kupaonica u stacionaru Dalmacija
(ukljucujuéi i sobe).

« sanacija procelja na objektima Dalmacija i Lovorka.

» instaliranje novog kotla za centralno grijanje.

« nabavka novog bezuljnog kompresora za medicinski
zrak.

« nabavka novog agregata za besprekidno napajanje dije-
la bolnice elektri¢cnom energijom.

» adaptacija dvadeset kupaonica u stacionaru, ukljucujuci
1 sobe.
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popravak i sanacija ravnog krova na praonici i kotlovni-
ci.

nabavka novih strojeva za praonicu rublja i adaptacija
prostora.

adaptacija zgrade Koviljka (inhalatorij i nova medicin-
ska oprema).

izvodenje radova na umrezavanju cjelokupnog informa-
tickog sustava bolnice.

nabavka novih strojeva za praonicu rublja.

adaptacija i opremanje bolnickog laboratorija.
zamjena dotrajalih cijevi za usis mora, ukupne duzine
250 metara, do bazena i inhalatorija.
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- adaptacija predprostora bazena (garderoba i sanitarni
¢vorovi).

- zamjena dvadeset dotrajalih rebrenica kliznima alumi-
nijskima na objektu Dalmacija.

- adaptacija sanitarnih ¢vorova i temeljita rekonstrukci-
ja krovista objekta Smiljka.

» I.faza izgradnje centra baromedicine - izgradnja kisik
stanice i kompresorske stanice.

» izgradnja nove hidrantske mreze bolnice (200 metara).

- nabavka i pusStanje u funkciju mreznih informati¢kih
programa hotelskog i bolnickog sustava, cime se postize
potpuna informatizacija poslovanja ustanove.

» izgradnja i opremanje centra baromedicine.

« adaptacija hale bazena, bazenskog korita, kompletne
tehnicke stanice za tretman morske vode, grijanje i ven-
tilaciju hale bazena.

- adaptacija dvadeset kupaonica i zamjena trideset dotra-
jalih rebrenica kliznima aluminijskima na objektu Dal-
macija.

« zamjena trideset pet dotrajalih rebrenica kliznim alumi-
nijskima na objektu Istra.

« zamjena svih dotrajalih drvenih prozora novima na Me-
dicinskome traktu i objektu Istra.

- adaptacija prostora fizikalne rehabilitacije.

Tijekom svih godina ulagana su znacajna financijska sred-
stva u nabavku nove medicinske i nemedicinske opreme te
struéno usavrsavanje zdravstvenih i nezdravstvenih kadrova
bolnice.

3.7.8. Naturalni i financijski pokazatelji poslovanja
u razdoblju od 1996. do 2007. godine

U nastavku su u tablici 2 prikazani podaci o ukupnom
broju korisnika usluga smjestaja po godinama i to posebno
osiguranici HZZO-a, koji su koristili usluge smjestaja na teret
Zavoda i ostali korisnici koji nisu boravili na teret HZZO-a,
vecé su sami platili uslugu. Promatrajuc¢i ukupno podatke po
svim godinama vidljivo je da je broj korisnika vec¢i kod samo-
platioca (52 posto), a manji u ostvarenim bolnoopskrbnim da-
nima odnosno noéenjima (35 posto). Razlog je u kraé¢em bo-
ravku samoplatioca koji prosjecéno iznosi 9,6 dana, a kod osi-
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Grafikon 1
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guranika HZZO-a 19,4 dana. Pored navedenih podataka o sta-
cionarnom lijecenju godisnje se pruzalo medicinske usluge za
10 do 12 tisuc¢a ambulantnih pacijenata.

U tablici 3 prikazani su podaci o broju pacijenata i ostva-
renim bolnoopskrbnim danima po godinama te podaci o pros-
jecnom boravku i prosjecnoj dnevnoj zauzetosti kreveta. Vid-
ljivo je da se prosje¢na dnevna zauzetost kreveta krece oko 120
do 130 kreveta Sto upucuje na zakljucak da je potrebno ugovo-
riti veéi broj kreveta s HZZO-om od danasnje brojke koja izno-
si 82 ugovorna Kkreveta.

U grafikonu 2 prikazan je odnos broja HZZO Kkorisnika od-
raslih i djece po godinama. Na pocetku promatranog razdoblja
na lije¢enju je vise djece od odraslih pacijenata, Sto se prema
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Tablica 2 — Broj korisnika i no¢enja po godinama

Ukupno HZZ0 Ostali

Godne Korisnici Bo/esni?“ki _dani " | Pacijenti | Bolesni¢ki dani | Korisnici Bo/esni(lfki g’ani

noéenja — noéenja
1996. 4.183 65.238 2.515 46.662 1.668 18.576
1997. 4.699 70.648 2.428 48.115 2.271 22.533
1998. 5.450 73.916 2.716 51.986 2.734 21.930
1999. 4.334 66.658 2.812 54.674 1.522 11.984
2000. 5.621 77.133 2.534 47.909 3.087 29.224
2001. 4.750 63.498 1.836 35.892 2914 27.606
2002. 5.305 78.232 2.505 49.573 2.800 28.659
2003. 5.386 74.251 2.284 44.232 3.102 30.019
2004. 5.001 72.355 2.318 46.290 2.683 26.065
2005. 5.035 75.189 2.484 48.949 2.551 26.240
2006. 5.448 71.919 2.213 42.808 3.235 29.111
2007. 4.714 68.311 2.074 40.447 2.640 27.864
Ukupno | 59.926 857.348 28.719 557.537 31.207 299.811
Udio % 48 65 52 35

Izvor: statistika sluzbe prijama

kraju promatranog razdoblja mijenja, tako da se jaz smanjuje,
da bi se 2007. godine lijec¢io gotovo jednak broj djece i odraslih
pacijenata. Pritome broj djec¢jih pacijenata prosjecéno godisnje
s 1800 pada na 1100, dok kod odraslih nema znatnih promjena
po godinama i ukupan godisnji prosjek se stabilizira takoder
na brojci od 1100 pacijenata. Na pocetku razdoblja djece pacije-
nata je bilo znatno vise, ali s posebno izrazenom sezonalnoscéu,
koja se prekida 2004. godine uvodenjem rada podrucne osnovne
Skole te je u daljnjem razdoblju sezonalnost gotovo neznatna i
postignuto je cjelogodisnje kontinuirano punjenje kapaciteta.
Odrasli tijekom cijelog vremena promatranja ne podlijezu se-
zonalnosti, veé imaju cjelogodisnji kontinuitet.

U nastavku su u tablici 4 vidljivi svi podaci o prihodima i
rashodima Ustanove u razdoblju od 1997. do 2007. godine. Usta-
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nova cijelo vrijeme posluje likvidno i solventno te nema kredit-
nih obveza niti dugovanja prema dobavlja¢ima niti zaposleni-
cima. Sve obveze se podmiruju u ugovorenim rokovima iako
glavni kupac HZZO, u pojedinim razdobljima, dosta neuredno
izvrsava ugovorne obveze prema Thalassotherapiji Crikveni-
ca, u pogledu roka placanja dospjelih potrazivanja za pruzene
zdravstvene usluge osiguranicima temeljem uputnica.

U grafikonu 3 prikazana je struktura prihoda za razdoblje
0d 1997. do 2007. godine. Prihodi od HZZO-a i participacije koju
placaju pacijenti za pruzene medicinske usluge i usluge smje-
Staja i prehrane ¢ine 65 posto ukupnih prihoda. Prihodi od os-
talih korisnika koji sami plac¢aju za pruzene medicinske usluge
i usluge smjestaja i prehrane ¢ine 24 posto ukupnih prihoda.
Namjenska sredstva za ulaganje u prostor objekata i nabavku
medicinske opreme, koja se prihoduju iz prorac¢una vlasnika
Ustanove, Primorsko-goranske Zupanije, ¢ine 9 posto. Pogle-
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Grafikon 3
Struktura prihoda 1997-2007.
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dom na prethodnu tablicu vidljivo je da se ovaj prihod pojav-
Ijuje i jaca tek od 2001. godine, kada se uvodi decentralizacija
sredstava u zdravstvu na nacin da se primjenom Kkriterija koje
je donijelo Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbifinancijska
sredstva posredstvom vlasnika PGZ transferiraju ustanovama
godisnjim planom po realiziranoj nabavi opreme, odnosno po
zavrSetku radova na objektima. Ostali prihodi ¢ine 2 posto.

U grafikonu 4 prikazana je struktura izdataka od 1997. do
2007. godine. Najveci udio ¢ine izdaci za zaposlenike s udjelom
od 56 posto. Materijalni izdaci ¢ine 23 posto, nematerijalni izda-
ci 2 posto te izvanredni i ostali izdaci 1 posto. Znatan udio od 18
posto ¢ine izdaci za kapitalna ulaganja, investicijsko i tekuce
odrzavanje te nabavku rezervnih dijelova za strojeve i opre-
mu. U promatranom razdoblju ukupno je ulozZeno 38.877.683,00
kuna u kapitalna ulaganja, investicijsko i tekuce odrzavanje.
Od toga vlastiti izvori sredstava Ustanove ¢ine 49 posto, a iz-
vori decentraliziranih sredstava zdravstva i prorac¢una Pri-
morsko-goranske zupanije 51 posto.

Tablica 5 i grafikon 5 prikazuju broj pacijenata koji su ko-
ristili stacionarnu zdravstvenu uslugu u Ustanovi po podruc-
nim uredima HZZO-a koji su ih uputili na lijecenje u Thalas-
sotherapiju. Vidljivo je da su djeca dolazila iz svih krajeva Hr-
vatske, a najvise iz Zagreba i kontinentalne Hrvatske. Odrasli
pacijenti uglavnom su dolazili iz Primorsko-goranske i Licko-
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Grafikon 4 Struktura izdataka 1997-2007.
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Tablica 4 — Financijski pokazatelji poslovanja 1997-2007 g. u kunama

POKAZATELJI 1997. 1998. 1999. 2000. 2001.
I. PRIHODI
Prihodi od HZZO-a (Proracuna RH) 7.295.337 | 10.050.159 | 10.152.027 | 13.734.420 | 11.649.719
- proracuni bolnica 7.295.337 | 10.050.159 | 10.152.027 | 13.734.420 | 11.649.719
- dopunsko zdravstveno osiguranje
- ugovor za primarnu zdravstvenu zastitu
Prihodi od pruZenih usluga drugim zdravstvenim ustanovama 11.890
Prihodi od proracuna (sredinji i lokalni) 1.659.265
Prihodi od ostalih korisnika 4.141.563 | 4.383.177 | 3.459.107 | 5.270.033 | 5.618.408
Prihodi od participacije 103.013 74.349 73.720 101.952 93.400
Ostali prihodi 414.092 285.816 328.169 184.999 208.816
lzvanredni prihodi 402.581 252.269 234.913 422.925 137.546
UKUPNI PRIHODI (1-7) 12.356.586 | 15.045.770 | 14.247.936 | 19.714.330 | 19.379.044
11. 1ZDACI
Lijekovi 245.016 211.701 261.662 233.291 212.360
Potro$ni medicinski materijal 30.927 29.835
Krv i krvni pripravci
Zivezne namirnice 1.540.153 | 1.747.839 | 1.660.171 | 2.167.933 | 1.915.196
Medicinski plinovi 5.152 2.292 3.223 1.283 1.954
Materijal za odrzavanje Cistoce 147.826 176.602 212.491 265.226 263.628
Uredski materijal 70.442 68.317 70.037 64.349 57.381
Ostali razni materijal 457.008 228.406 496.086 599.695 344.727
UtroSena energija 596.211 618.925 580.786 727.853 690.363
Ugradeni rezervni dijelovi 102.147 205.595 116.795 245.654 112.531
Postanski izdaci 98.040 97.785 90.034 92.227 110.028
Tekuce odrzavanje 172.533 126.556 86.200 314.676 367.541
Investicijsko odrzavanje 171.306
Izdaci za usluge drugih zdravstvenih ustanova 83.784 61.227 49.791
Ostali izdaci 628.363 882.263 610.620 692.324 631.304
Materijalni izdaci (1-15) 4.062.891 | 4.366.281 | 4.271.889 | 5.496.665 | 4.957.945
Izdaci za prijevoz zaposlenika 605.683 446.084 459.419 571.876 583.724
Doprinosi na place 1.206.473 | 1.365.332 | 1.461.215 | 1.577.003 | 1.370.744
Ostali nematerijalni izdaci za zaposlene 296.657 317.936
Ostali nematerijalni izdaci 590.787 691.653 687.367 289.874 290.960
Nematerijalni izdaci (16-19) 2.402.943 | 2.503.069 | 2.608.001 | 2.735.410 | 2.563.364
Bruto place i nadoknade 5.870.525 | 6.654.763 | 7.172.749 | 8.797.938 | 8.241.379
Izdaci financiranja 1.935 912 149 2.521 4.834
Izdaci za kapitalna ulaganja 671.641 1.082.358 | 1.560.538
lzvanredni izdaci 114.313 65.022 63.205 83.321 6.866
Ostali izdaci 48.088 64.696 102.431 60.498 84.427
UKUPNI IZDACI (1-24) 12.500.695 | 13.654.743 | 14.890.065 | 18.258.711 | 17.419.353
Visak prihoda nad izdacima 1.391.027 1.455.619 | 1.959.691
Manjak prihoda 144.109 642.129
Visak prihoda iz prethodnih godina 1.085.507 941.398 | 2.332.425 | 1.690.296 | 3.145.915
Manjak prihoda iz prethodnih godina
Korigirani viSak prihoda 941.398 | 2.332.425 | 1.690.296 | 3.145.915 | 5.105.606
Korigirani manjak prihoda

Izvor: financijsko-raCunovodstvena sluzba ustanove
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2002. 2003. 2004. 2005. 2006. 2007. 1997-2007 Struktura
11.540.325 13.127.414 14.278.574 14.558.209 15.147.368 15.890.062 | 137.423.614 63,82%
11.334.681 12.618.481 13.702.131 14.006.269 14.595.972 15.178.878 | 134.318.074 62,38%

576.443 551.940 551.396 711.184 2.390.963 1,11%
205.644 508.933 714.577 0,33%
11.890 0,01%
2.851.159 1.566.318 1.989.076 2.435.926 3.167.798 6.091.256 19.760.798 9,18%
4.887.468 5.049.697 4.757.387 4.823.198 5.070.616 5.193.103 52.653.757 24,45%
96.596 105.211 134.038 130.139 150.572 240.556 1.303.546 0,61%
297.153 29.056 30.597 67.979 60.715 77.366 1.984.758 0,92%
14.568 31.856 25.225 6.772 14.930 648.753 2.192.338 1,02%
19.687.269 19.909.552 21.214.897 22.022.223 23.611.999 28.141.096 | 215.330.702 100,00%
209.698 211.765 328.738 332.518 284.913 329.438 2.861.100 1,33%
50.134 28.931 47.724 50.914 59.150 56.882 354.497 0,16%
0,00%
2.411.317 2.271.258 1.944.020 2.126.987 1.945.874 1.814.031 21.544.779 9,98%
862 2.392 2.653 1.455 929 2.111 24.306 0,01%
333.468 337.500 383.700 447.554 501.703 583.520 3.653.218 1,69%
59.348 54.977 65.443 98.742 66.835 61.023 736.894 0,34%
230.600 375.291 237.296 255.886 375.774 294.778 3.895.547 1,81%
652.017 819.649 894.624 937.770 1.034.756 918.616 8.471.570 3,93%
249.723 213.379 331.274 151.768 168.973 295.102 2.192.941 1,02%
141.392 134.917 159.523 166.879 151.406 171.818 1.414.049 0,66%
256.686 411.584 1.497.139 941.104 517.944 871.820 5.563.783 2,58%
105.804 1.440.522 209.448 1.927.080 0,89%
38.167 63.722 53.968 57.713 44.527 43.842 496.741 0,23%
587.674 614.847 506.276 541.760 686.970 586.380 6.968.781 3,23%
5.326.890 5.540.212 6.452.378 6.111.050 7.280.276 6.238.809 60.105.286 27,85%
603.959 625.047 633.725 669.653 820.032 801.494 6.820.696 3,16%
1.449.579 1.432.007 1.470.731 1.742.705 1.750.602 1.981.318 16.807.709 7,79%
101.731 216.511 362.576 614.183 559.588 602.631 3.071.813 1,42%
513.118 418.572 396.138 350.851 389.829 371.172 4.990.321 2,31%
2.668.387 2.692.137 2.863.170 3.377.392 3.520.051 3.756.615 31.690.539 14,69%
8.703.497 8.240.847 8.451.453 9.753.319 10.093.427 11.471.067 93.450.964 43,31%
53.363 40.576 46.255 45.655 44.312 46.639 287.151 0,13%
9.274.859 664.739 2.040.255 2.303.974 5.278.736 6.316.779 29.193.879 13,53%
100 46.444 15.186 184 1.380 396.021 0,18%
14.545 268.008 6.345 13.845 8.145 671.028 0,31%
26.041.641 17.446.519 19.906.300 21.620.421 26.225.131 27.831.289 | 215.794.868 | 100,00%
2.463.033 1.308.597 401.802 309.807
6.354.372 2.613.132 464.166
5.105.606 1.214.267 2.522.864 2.924.666 311.534 1.085.507
1.248.766
1.214.267 2.522.864 2.924.666 311.534 621.341 621.341
1.248.766
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Tablica 5 — Broj pacijenata koji su koristili usluge medicinske rehabilitacije
temeljem rjesenja HZZO-a RH u 2006. godini

Broj realiziranih rieSenja za Postotni udio podrucnih ureda
Red. N stacionarno lijeCenje HZZ0-a
br Podru¢ni ured
pacionti | aeca | U0 | pociomi | gjen | Ukupro
1. | BJELOVAR 0 22 22 0,0 1,9 1,0
2. | CAKOVEC 1 23 24 0,1 2,0 1,1
3. | GospI¢ 199 24 223 18,5 2,1 10,1
4. KARLOVAC 34 85 119 3,2 7,5 5,4
5. | KOPRIVNICA 1 18 19 0,1 1,6 0,9
6. | KRAPINA 0 98 98 0,0 8,6 4,4
7. | OSUEK 3 107 110 0,3 9,4 5,0
8. | PAZIN 14 6 20 1,3 0,5 0,9
9. | POZEGA 1 32 33 0,1 2,8 1,5
10. | RIJEKA 784 13 797 72,8 1,1 36,0
11. | SISAK 1 28 29 0,1 2,5 1,3
12. | SL.BROD 2 39 41 0,2 3,4 1,9
13. | SPLIT 1 1 2 0,1 0,1 0,1
14. | SIBENIK 1 0 1 0,1 0,0 0,0
15. | VARAZDIN 0 18 18 0,0 1,6 0,8
16. | VINKoOVCI 2 52 54 0,2 4,6 2,4
17. | VIROVITICA 0 46 46 0,0 4,0 2,1
18. | ZADAR 19 6 25 1,8 0,5 1,1
19. | ZAGREB 14 518 532 1,3 45,6 24,0
UKUPNO 1077 1136 2213 100,0 100,0 100,0

Izvor: fakturna sluzba Thalassotherapije Crikvenica
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senjske Zupanije. Ambulantni pacijenti nisu prikazani u tabli-
ci, ali poznato je da su uglavnom stizali iz Primorsko-goran-
ske Zupanije.

U tablici 6 prikazane su realizirane zdravstvene usluge i
postupci u 2007. godini u specijalisticko-konzilijarnoj i stacio-
narnoj zdravstvenoj zastiti. Navedeni podaci imaju neznatna
odstupanja tijekom ostalih godina.

Tablica 6 — Realizirane zdravstvene usluge i postupci u 2007. godini

Red. Sifra naziv postupka SKZ zdrav. | Stacionar | Stacionar Ukuono Udio
br. postupka postup zastita odrasli djeca P u%
1. | 11115 |Pocetna uobicajena 0 157 9 166 0,03
skrb u rehabilitaciji
2. | 11301 fgrc::":k‘r‘gb'ca‘e"a 0 1.022 1.195| 2.217 0,41
3. | 11415 |dalinja uobicajena 0 2.895 657| 3.552 0,66
boln. zdrav. skrb
4. | 11431 |dalinjazdrav. skibu 0| 18491| 21.321| 39.813 7,45
odjelima
5. | 11011 :’ij’(‘a’é:iﬁg'ed 10.560 0 o| 10.560 1,98
6. | 11012 |kontrolni pregled 8.496 0 o| 8.9 1,59
lije€nika
konzultacije u polikl.
7. | 11603 C 2.535 1.606 5.972| 10.113 1,89
konz. zast.
8. | 11615 |ekspertiza lijeénika 0 4 1.200| 1.204 0,23
9. | 12601 |ekg 2.644 0 o| 2.644 0,49
din.
10. | 12620 . 131 0 0 131 0,02
elektrokardiogram
11. | 13622 x'j:a"am' zglob. 160 0 0 160 0,03
12. | 17111 |Krivulia protok- 2.958 5 o| 2963 0,55
volumen pred. protok
13. 17021 | kozni al. testovi 601 0 5 606 0,11
14. | 17071 |NesP-prov. 0 0 8 8 0,00
testovi
15. 17022 r::tm intrader. alerg. 3 0 0 3 0,00
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16. | 36191 |ckoskopila svaki 0 1 0 1 0,00
sljed. u pregl.

17. | 36192 |ehoskopija 135 18 1 155 0,03

18. 58833 | kirurs. osk. rane 0 0 1 1 0,00

19. 81691 |druge punkcije i asp. 4 5 0 9 0,00

20. | 85501 :;;dk' oterpija tesko 172 150 o| 321 0,06
grupna

21. 85520 | hidrogimnastika u 6.705 7.090 1.960| 15.756 2,95
bazenu

22. 85531 |masaza cijelog tijela 7 105 0 112 0,02

23, | 85532 |Masaza pojedinacnih 150 130 0 280 0,05
dijelova tijela

24. 85533 | kupke — djelomicne 4.293 1.945 0 6.237 1,17

25. | 86001 |lokalno grijanje (IC) 3.420 506 o| 3.926 0,73

26. | 86020 |omoti, oblozi 4.185 5.829 337| 10.351 1,94

27. | 86050 |dijatermija 10.236 3.336 o| 13.572 2,54

28. 86051 | magnetoterapija 16.559 14.634 0| 31.194 5,84

29. 86213 | helij-argon laser 3.038 944 0 3.982 0,75

30. | 86311 |terapiiaprotiv 37.015| 21.297 o| 58312 10091
bolova

31. | 86312 |funk. elektricna stim. 2.501 530 o| 3.032 0,57
(FES)

32. | 86313 |galvanizacija 4.501 3.233 o| 7.734 1,45

33. | 86314 |elektrogalv. kupka 55 47 0 101 0,02

34. 87421 |polozajna drenaza 1.667 34 0 1.700 0,32

35. 87501 | ljekoviti aerosol 94.770 90 1.113| 95.973 17,96

36. | 8gop1 |Mtravenozna 226 0 0 226 0,04
infuzija

37. | 8saey |INtravenozna 27 0 0 27 0,01
injekcija
umetanje

38. | 88520 | MO 3 0 0 3 0,00
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39. | sgo1p |POVrsinskalokalna 3.799 0 o| 3.799 0,71
anestezija

40. | 8go12 |Provodna 29 3 0 31 0,01
anestezija

41. | sgog1 |Cdstraniivanje 0 0 1 1 0,00
kirursSkih Savova

42. | 91215 |intramuskulama 56 0 20 75 0,01
pot. injekcija

43. | 93320 |Mamiestanje ort. 74 77 0 151 0,03
éarape

44, | 94302 |reedukaciia 73 70 0 143 0,03
neuromusk. sustava

45. | 94320 |trening koordinacije i 38 1.823 o| 1.860 0,35
ravnoteze

46. | 94401 |trening hodanja 852| 10.997 o| 11.848 2,22

47. | 94501 |terapeutske vjezbe 12.294 5.753| 23.537| 41.583 7,78

48. | 94502 |individualne 11.813| 30.711| 22.766| 65.290| 12,22

49. | 94551 |cijelog tijela 4.694 2.945 133 7.771 1,45

50. | 94552 |dijelova tijela 35 0 0 35 0,01

51. | 9apap |mobilizacija 8471| 26.374 81| 34.926 6,54
zglobova

52. | 94710 |2Kupresurapo 75 79 0 155 0,03
jednom segmentu

53. | 94712 |masazadjelom. 1.617 238 0| 1.855 0,35
ruchna

54. | 94720 |respiracijski trening 8.126 673| 22.933| 31.733 5,94

55. | 9a7a0 |fizioterapija za 991 857 o| 1.847 0,35
smanjenje edema

56. | 94741 |terapiias 5.035 o| 3982 9.017 1,69
podtlakom

57. 94770 |vibraciona masaza 3.250 21 3.935 7.206 1,35

58. | 94780 |terapija ultrazvukom 18.834 6.280 o| 25.115 4,70

297.909| 148.438| 87.984|534.331 100
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laboratorijske pretrage
50. | 19105 |UZimanie materijala 178 3 0 181 4,96
s koze
60. | 19141 :rz"lz“a"’e kapilarne 276 159 0 434| 11,92
61. | 19142 |uzimanie kri 289 274 0 563| 15,45
1Z vene
62. | 19150 |uZimanjeisabiranje 34 91 0 125 3,43
urina
63. | 21310 |GUK 121 127 1 250 6,85
64. | 21501 |S.P NATRIJEV ION 34 38 0 72 1,96
65. | 21502 |S.P KALIJEV ION 34 38 0 72 1,96
66. | 21550 |S-KLORID 34 38 0 72 1,96
67. | 22125 |URIN-KOMPL. 34 92 33 159 4,35
68. | 22540 |U SEDIMENT. 1 0 0 1 0,04
69. | 22791 |LC-LEUKOCITI 1 0 74 75 2,07
I-NOSNI
70. | 22886 |EOZINOFILNI 174 1 1 177 4,85
GRAN.
KOM. KRVNA
71. | 28090 | 303 191 21 515| 14,13
72. | 28101 |(K)SEDIMENTACLJA 88 88 25 202 5,53
DIFERENC.
73. | 28810 | bl ien 300 191 75 567| 15,56
K-EOZINOFILNI
74. | 28821 |otond 178 1 1 181 4,96
2.079 1.333 231| 3.643| 100,00

Izvor: Fakturna sluzba Ustanove
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3.7.9. Planirana kapitalna ulaganja u buduénosti

Zbog potrebe cjelovitog sagledavanja razvojnih moguéno-
sti, prema projektnom zadatku Struc¢nog i Upravnog vijec¢a Us-
tanove, pokrenut je projekt pod nazivom Razvojni projekt Tha-
lassotherapije Crikvenica za razdoblje od 2009. do 2020. godine, s
ciljem razrade arhitektonsko-programske studije koju je 2005.
izradio projektantski ured Randi¢-Turato iz Rijeke, a u skladu
s vazeCim Detaljnim planom uredenja zone Thalassotherapi-
je Crikvenica donesenim u srpnju 2008. godine. Tijekom 2009.
planira se prihvacanje Razvojnog projekta na tijelima vlasnika
zemljiSta i objekata Primorsko-goranske zupanije.

Projekt se sastoji od sljedec¢ih odrednica:

- danasnji smjestajni kapacitet od 330 kreveta povecava
se na 400 lezaja, uz podizanje razine kvalitete prostornih
kapaciteta na razinu tri i ¢etiri komercijalne hotelske
zvjezdice (adaptacija i dogradnja danasnjeg objekta Lo-
vorka, Zdravka, nadogradnja objekta Istra i sadasnjeg
medicinskog trakta),

« usrediSnjem dijelu ustanove, neposredno uz more i Se-
taliste, gradit ¢e se moderni medicinsko-terapeutski
trakt sa sadrzajima za fizikalnu rehabilitaciju, bazeni-
ma, inhalatorijem, specijalistickim ordinacijama i u
manjem dijelu wellness sadrzajima za dnevni protok
800 do 1000 pacijenata (rusenje danasnje zgrade Smiljka
i gradnja objekta ukupne povrsine 5000 cetvornih meta-
ra). Dnevni kapacitet sastojao bi se od 400 stacionarnih
korisnika i 200 ambulantnih korisnika, a preostali kapa-
citet od 300 do 400 korisnika bio bi popunjavan korisni-
cima koji borave u okolnim hotelskim i drugim komer-
cijalnim kapacitetima,

« gradit ¢e se garaza u pokosu terena na sjevernoj strani
parcele, koja bi s postoje¢im nadzemnim parkirnim mje-
stima u potpunosti zadovoljila potrebe za parkingom,

« u obalnom pojasu po ishodenju dugogodisnje koncesije
izgradila bi se tematska plaza za djecje pacijente, odrasle
iinvalide, s potrebnim prate¢im sadrzajima i povezana
pijeSackim pothodnikom s objektima ustanove,

« svi objekti ustanove (9) povezuju se toplim hodnikom,
kako bi se osiguralo nesmetano kretanje korisnika us-
luga bez obzira na atmosferske prilike.

Investicijski plan gradnje:

Program gradnje i uredenja kompleksa Thalassotherapije

predvida izgradnju novog bolnicko-rehabilitacijskog centra s
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prate¢im pomocénim gradevinama, kao i rekonstrukciju i na-
dogradnju postoje¢ih gradevina na podruc¢ju obuhvata plana,
a sve u cilju stvaranja kvalitetnog suvremenog dijagnosticko-
rehabilitacijskog kompleksa.

Na prostoru kompleksa Thalassotherapije planira se ure-
denje gradevne Cestice javne i drustvene (zdravstvene) namje-
ne, na kojoj je predvidena izgradnja novih ili rekonstrukcija,
nadogradnja ili prenamjena postojecih gradevina oznaka A, B,
C,D,E,F,G,H,1IJ, K, Lte podzemnih veza M, N, O i P (slikov-
ni prikaz 1).

1. gradevina oznake A - objekt Lovorka

Planira se nadogradnja i dogradnja gradevine oznake A
(objekta Lovorke) te podizanje potkrovlja, a u okviru toga i
podizanje kvalitete i kategorizacije smjestaja, kao i otvaranje
novih ugostiteljskih sadrzaja. Gradevina oznake A moZe ima-
ti maksimalnu tlocrtnu povrsinu od 320 ¢etvornih metara. Pla-
nirana katnost gradevine je Su+P+3, a maksimalna dopustena
visina je 15,50 metara.

Planira se rekonstrukcija postojeé¢e gradevine te dograd-
nja, nadogradnja i opremanje od oko 1600 ¢etvornih metara,
Sto uz investiciju od oko 1200 eura po ¢etvornom metru iznosi
1.920.000 eura.

2. gradevina oznake B - Uprava

Na podrucju gradevine oznake B nalazi se Uprava Tha-
lassotherapije. U prizemnom dijelu ostaje ista namjena, dok se
na katu, na mjestu sadasnje krovne terase planira nadograd-
nja jednoga kata, a koristit ¢e se u terapijske svrhe kao manja
dvorana za djecu smjeStenu u susjednom objektu gradevinske
oznake C. Gradevina oznake B moze imati maksimalnu tlocrt-
nu povrsinu od 250 ¢etvornih metara, a u okviru nje planira se
uredenje uredskih prostora, dvorane za terapeutske vjezbe, re-
kreacijuisl.

Nadogradnja i opremanje tog prostora, uz investiciju od
0ko 800 eura po ¢etvornom metru, iznosi 200.000 eura.

3. gradevina oznake C - objekt RuzZmarinka

U suterenu gradevine oznake C nalaze se prostori javnih
sanitarija za restorane, toplinska stanica i prostori koji se kori-
ste za terapeutske vjezbe, u prizemlju su restoran i caffe-bar, a
u straznjem ukopanom dijelu nalazi se kuhinja te niz prate¢ih
servisnih i skladiSnih prostora. S prostorom skladista kuhinje
povezana je i manja izdvojena gradevina na katu gdje se na-
lazi prijam robe i info-pult. Na ostalim katovima gradevine oz-
nake C nalazi se stacionarni dio — Djecji odjel te poliklinicko-
specijalisticko-konzilijarne ordinacije. Gradevina oznake C
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(objekt Ruzmarinka) moze imati maksimalnu tlocrtnu povrsi-
nu od 750 ¢etvornih metara, s dodatnih 400 cetvornih metara
za podrumski ukopani kuhinjski i skladisni dio, sto ukupno ¢i-
ni tlocrtnu brutto povrsinu od 1150 ¢etvornih metara. Za plani-
ranu rekonstrukciju i uredenje suterena objekta planira se in-
vesticija od 500 eura po ¢etvornom metru, Sto za ukupnu brutto
povrsinu od cca 500 ¢etvornih metara iznosi 250.000 eura.

4. gradevina oznake E — novoplanirani objekt (Smiljka)

Gradevina oznake E je novoplanirani objekt na podrucju
objekta Smiljka, kojise planira srusiti. Objekt moze imati maksi-
malnu tlocrtnu povrsinu od 1700 ¢etvornih metara. Predvideno
je rusenje dotrajalog i zapustenog postojeceg objekta Smiljka
te izgradnja novog rehabilitacijsko-dijagnostickog centra s ba-
zenima.

Novogradnja i opremanje 9500 ¢etvornih metara brutto po-
vrsine, uz investiciju od oko 1500 eura po ¢etvornom metru,
iznosi 14.250.000 eura.

U ovoj stavci moguce je razdvajanje izgradnje od oprema-
nja, a specijalisticka dijagnosticka oprema iznosi oko 2.000.000
eura.

5. gradevina oznake F - objekt Zdravka i praonica

Gradevina oznake F podijeljena je u dva dijela, osnovni
objekt F-1, objekt Zdravka te pomocni objekti praonice i kot-
lovnice oznake F-2. Njihova ukupna tlocrtna povrsina iznosi
560 cetvornih metara. Planira se rekonstrukcija i nadogradnja
postojece zgrade Zdravke, kao i prostora iznad pomocnih obje-
kata praonice. Namjena objekata ostaje ista: pomoc¢ni objekti
sluzit ¢e servisno-tehnoloskim sadrzajima, a objekt Zdravka
bit ¢e zdravstvene (skladistenje lijekova, apoteka, prostori za
potrebe Djecjeg odjela), obrazovne i smjestajne namjene. Plani-
ra se rekonstrukcija i nadogradnja praonice, a na dimnjak kot-
lovnice bi se stavila reklama.

Nadogradnja objekta Zdravka, s rekonstrukcijom i opre-
manjem postojeceg dijela od oko 1000 ¢etvornih metara brut-
to povrsine (ukljucena nadogradnja praonice od 360 cetvornih
metara), uz investiciju od oko 1000 eura po ¢etvornom metru,
iznosit ¢e 1.000.000 eura.

6. gradevina oznake G - objekt Koviljka — garaza

Gradevina oznake G (objekt Koviljka) moZe imati maksi-
malnu tlocrtnu povrsinu od 1450 ¢etvornih metara. Planira
se rusenje tog objekta te izgradnja triju suterenskih (podzem-
nih) garaznih etaza za smjestaj vozila zaposlenika i gostiju
kompleksa. Na krovu iste gradevine izgradit ée se natkriveno
parkiraliste.
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Uz investiciju od oko 500 eura po ¢etvornom metru troskovi
¢e iznositi 2.175.000 eura.

7. gradevina oznake H - bazen + Medicinski trakt

U planu je nadogradnja postojeceg bazena i medicinsko-
terapeutskog trakta sa sportsko-rekreacijskim te novim wel-
Iness sadrzajima, zdravstvenom i smjestajnom namjenom.

Za rekonstrukciju (nadogradnju) i opremanje od oko 550
c¢etvornih metara, uz investiciju od oko 1400 eura po ¢etvornom
metru, trebat ¢e izdvojiti 770.000 eura.

8. gradevina oznake I — smjeStajni objekt Istra

Gradevina oznake I (smjestajni objekt Istra) moze ima-
ti maksimalnu tlocrtnu povrsinu od 580 ¢etvornih metara, a
planira se njezina rekonstrukcija odnosno nadogradnja. Za iz-
vedbu nove termotehnic¢ke instalacije grijanja i hladenja so-
ba objekta predvida se potroSiti 100 eura po ¢etvornom metru,
Sto za ukupnu brutto povrsinu od 2500 ¢etvornih metara izno-
si 250.000 eura.

Takoder ¢e nadogradnja i opremanje oko 1160 ¢etvornih
metara, uz investiciju od oko 1500 eura po ¢etvornom metru
stajati 1.740.000 eura u Sto je ukljuc¢eno ulaganje od 250.000 eu-
ra.

9. gradevina oznake J — smjeStajni objekt Dalmacija

Gradevina oznake J (smjestajni objekt Dalmacija) moze
imati maksimalnu tlocrtnu povrsinu od 450 cetvornih metara.
Planirana rekonstrukcija podignut ¢e kvalitetu i kategorizaci-
ju smjestaja u objektu.

Za zamiSljenu izvedbu nove termotehnicke instalacije gri-
janja i hladenja soba predvidena je investicija od 100 eura po
c¢etvornom metru, sto za povrsinu od 2700 cetvornih metara
iznosi 270.000 eura.

10. gradevina oznake K - spojni objekt

Gradevina oznake K spojni je objekt izmedu objekata Is-
tre i Dalmacije. Tu se nalazi ulazni prostor s recepcijom za oba
objekta, kao i spojni hodnici, liftovi i ostalo. U vidu se ima na-
dogradnja ovog objekta kako bi se i druge etaze medusobno
povezale, uz njihovo upotpunjavanje s drustvenim i ugostitelj-
skim prostorijama.

Planira se nadogradnja 750 ¢etvornih metara brutto po-
vrSine s dvoranama za boravak, sastanke i druzenje gostiju,
Sto uz investiciju od oko 1000 eura po ¢etvornom metru iznosi
750.000 eura.

11. gradevina oznake L

Gradevina oznake L spojni je objekt izmedu postojeceg
objekta C i novoplaniranog objekta E. Predstavlja toplu i suhu
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nadzemnu prizemnu vezu maksimalne tlocrtne povrsine od 80
¢etvornih metara.

Za planiranu gradnju uz ulaganje od oko 600 eura po cet-
vornom metru kani se investirati 48.000 eura.

12. gradevina oznake M

Gradevina oznake M spojni je objekt izmedu postojecih
objekata A i C, a predstavlja toplu podzemnu vezu maksimalne
tlocrtne povrsine od 80 ¢etvornih metara.

Za namjeravanu gradnju uz ulaganje od oko 1000 eura po
¢etvornom metru planira se investicija od 80.000 eura.

13. gradevina oznake N

Gradevina oznake N spojni je objekt izmedu postojeceg
objekta K i novoplaniranog objekta E. Ovaj zahvat ukljucuje
toplu podzemnu vezu maksimalne tlocrtne povrsine od 130
cetvornih metara, a uz ulaganje od oko 1000 eura po cetvornom
metru planira se potrositi 130.000 eura.

14. gradevina oznake O

Gradevina oznake O spojni je objekt izmedu novoplanira-
nog objekta E i plaze na obali. To je zapravo topla veza spojena
na suterensku etazu novoplaniranog objekta, koja vodi podzem-
no ispod same obalne Setnice, maksimalne tlocrtne povrsine od
110 ¢cetvornih metara. Za planiranu gradnju uz ulaganje od oko
1000 eura po ¢etvornom metru izdvojit ¢e se 110.000 eura.

15. gradevina oznake P

Gradevina oznake P spojni je objekt izmedu postojeceg
objekta I i susjednog hotela koji se nalazi van obuhvata plana.
To je topla nadzemna veza koja prolazi iznad pjesackog puta uz
juznu granicu, a proteze se na 40 ¢etvornih metara povrsine i
uz ulaganje od oko 500 eura po ¢etvornom metru planira se in-
vesticija od 20.000 eura.

16. povrsSine infrastrukturnih sustava (IS) - trafo-
stanica

Na podrucju povrsine infrastrukturnih sustava (IS) dopu-
Sta se gradnja infrastrukturne gradevine — trafostanice te linij-
skih infrastrukturnih sustava. Za gradnju trafostanice treba
50.000 eura, za rekonstrukciju prometnica i pjeSackih staza
unutar kompleksa 100.000 eura, a za rekonstrukciju i izgrad-
nju hidrantske mreze, dovoda i odvoda vode te javne rasvjete
unutar kompleksa oko 300.000 eura.

17. hortikulturno uredenje — planira se investirati oko
100.000 eura.

18. uredenje i opremanje prostora plaze — trebalo bi se
uloziti oko 200.000 eura.
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Ovo je projekt razvoja ne samo Ustanove, vec i Sire zone
zapadnoga dijela Crikvenice za naredna desetljeca i u skladu
s odrednicama Glavnoga plana razvoja turizma Primorsko-go-
ranske Zupanije te razvojne zone zdravstvenoga turizma u
Prostornome planu Grada Crikvenice. Cjelovita razvojna stu-
dija pruzit ¢e odgovore na pitanja kako i ¢ime pokrenuti razvoj
inapredak Thalassotherapije i Sire zapadne zone Crikvenice, u
cilju sto boljeg pozicioniranja Crikveni¢ko-vinodolske rivijere
na turistickoj karti Europe, uz naglasak na isticanju duge i bo-
gate tradicije njegovanja zdravstvenoga turizma. Ostvarenjem
razvojnog projekta osigurala bi se ¢vrsta pozicija Ustanove na
trzistu zdravstvenoga turizma te istodobno omogucilo kvalitet-
nije, efikasnije i opseznije poslovanje, povecala zaposlenost i
vrijednost imovine vlasnika — Primorsko-goranske Zupanije,
¢ime bi se neminovno stvorio i multiplikativni pozitivni efekt
na cjelokupno gospodarstvo Grada Crikvenice.
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Tablica 7 — Thalassotherapia Crikvenica — plan kapitalnih ulaganja
za razdoblje od 2009. do 2020. godine

Red. Naziv objekta Povrsina Ulaganje Ulaga_nje Ulaganje u
br. zahvata u m? euro/m? u eurima kunama
1. | I. faza (2009-2010)
2. | B~ e dvorana za fizik. 250 800 |  200.000 1.440.000
3. | H-bazen + Medicinski trakt 550 1.400 770.000 5.544.000
4. | |- smjestajni objekt Istra 1.160 1.500 1.740.000 12.528.000
5. | 5 njg‘c’:l': objekt Istre i 750 | 1.000 |  750.000 5.400.000
6. | J - smjestajni objekt Dalmacija 2.700 100 270.000 1.944.000
7. | gradevina oznake P 40 500 20.000 144.000
8. | Ukupno 3.750.000 27.000.000
9. | Il.faza (2011-2013)
10. | A - objekt Lovorka 1.600 1.200 1.920.000 13.824.000
11. | F - objekt Zdravka i kotlovnica 1.000 1.000 1.000.000 7.200.000
12. | C - objekt RuZmarinka 500 500 250.000 1.800.000
13. | Ukupno 3.170.000 22.824.000
14. | Ill. faza (2014-2016)
15. fs;;;}’lg’)p'a""a"i objekt 9.500 1.500 | 14.250.000 | 102.600.000
16. | gradevina oznake L 80 600 48.000 345.600
17. | gradevina oznake M 80 1.000 80.000 576.000
18. | gradevina oznake N 130 1.000 130.000 936.000
19. | gradevina oznake O 110 1.000 110.000 792.000
20. 53;’{:3;‘3(:2')'“"““”""‘ 450.000 |  450.000 3.240.000
21. | hortikulturno uredenje 100.000 100.000 720.000
22. | Ukupno 15.168.000 109.209.600
23. | IV. faza (2016-2020)
24. | G - objekt Koviljka — garaza 4.350 500 2.175.000 15.660.000
25. ;’Ig‘;‘ie“je i opremanje prostora 200.000 200.000 1.440.000
26. | Ukupno 2.375.000 17.100.000
Sveukupno 24.463.000 176.133.600
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4. Djelatnici

U nastavku su abecednim redom navedeni svi zaposlenici
Thalassotherapije Crikvenica i ustanova koje su joj prethodile
pod drugim nazivima. Danas je u Ustanovi zaposleno 126 dje-
latnika.

MEDICINSKO OSOBLJE

AHEL, CARMEN

ALAC, DURDICA
ALAFETIC, NEDA
ALBANEZE, RUZA
ANDELIC, NATALIJA
ANTIC, DUSANKA
ANTIC, NIVES

ANTIC, VESNA
ANTONELLIL, LICIA
ANTONIC, MARIJA
ANTONIC, MIRJANA
ARBANAS, MARIJANA
BABIC, JOSIPA
BADOVINAC, KRISTINA
BADURINA, MARINKA
BARAC, DR. IVAN
BARAC, IRENA
BARBARIC, VESNA
BATINIC, MARA
BEGIC, ANICA
BEKVALAC, BRANKA
BELCIC, DR. SVEBOR
BENAC, ISKRA

BENIC, ELIZABETA
BENIC, ROZALIJA
BLASKOVIC, ZDENKA
BLAZEVIC, KATICA
BLAZIC, BERISLAVA
BORCIC, NATASA
BOROTA, NADA
BOZIC, MARICA
BRALA, LJIERKA
BRENER, SUZANA
BRKLJAC, MARIJA
BRNCIC, GORDANA
BRNCIC, VLATKA
BRNIC, IRIS
BROZICEVIC, DR. IVAN
BROZICEVIC, DR. VLASTA
BROZICEVIC, MARIJANA
BROZOVIC, LIDIJA
BROZOVIC, SANJA
BRUKETA, DANLJELA
BUBALO, MARIJANA
BUBENIK, OLIVERA
BUKAL, RADMILA
BULJEVIC, DR. DANIEL
BUNETA, DURDICA
BURIC, BISERKA

BURKANOVIC, EVICA
BURSIC, BRANKICA
BUTERIN, ELEONORA
BUTKOVIC, DUBRAVKA
BUTKOVIC, MARIJA
BUTORAC, DANIJELA
BUTORAC, VANJA
CAR, ANDREA

CAR, ANI

CAR, MARIJA

CAR, MIRJANA

CAR, TAMARA

CAR, VESNA

CAREK, BARBARA
CRNCIC, DR. IVAN
CRNCIC, DR. NIKICA
CRNCIC, ZDENKA
CRNKOVIC, JADRANKA
CUCULIC, DR. DUBRAVKA
CULINA, SANJA
CVITKOVIC, DR. GORAN
CVJETKOVIC, NIKO
CABRIJAN, DRAGICA
CAJLAKOVIC, VESNA
CANDRLIC, DUSANKA
CANDRLIC, NIKOLINA
CICIC, MARIJA

CIMIC, AIDA

COR, DZANA

CIMIC, AMELA

COPIC, DUBRAVKA
CURCIC, ZELJKA
DEIURI, ALMA
DEMIROVIC, IRENA
DERANJA, JADRANKA
DERANJA, ZELIMIR
DERANJA, ZELJKO
DOBRIC, LUCIJA
DOBRIC, SANDRA
DOMAZIN, NADA
DOMIJAN, KATARINA
DOMITER, PETRA
DOMOZIN, NADA
DRACIC, MIRA
DRAGAS, MARIJANA
DRAGELJEVIC, MARINA
DRAGICEVIC, DRAGA
DRAGIC, NEDA
DRAZIC, VESNA



DUKA, NADIJA

DEKE, RUZICA

DURIC, BRANKA
EREJZ, BLAZENKA
FILIPLIC, HERTA
FRANKULIN, ZELJKA
FURLAN-SUCEC, NIKOLINA
GAVRAN, ANA
GAVRANOVIC, MELITA
GAZIC, ADA

GLAVAN, RADMILA
GNJATOVIC, VELIBOR
GODINIC, SILVIJA
GRAHOVAC, DANICA
GRUMIC, DANIELA
GRZAC, BRANKICA
GUGLIELMI, DR. NAGAR
HALM, VALERIJA
HAURDIC, DARIJA
HRELJAC, DR. VLADIMIR
HRELJAC, DURDA
HRELJAC, MARIJA
HRGOVIC, MARINA
HRNJIC, JASNA

HRZIC, JASMINKA
IVANCIC, SONJA
JAKOMINIC, DAJANA
JAKSIC, MARTA
JELENOVIC, BRANKICA
JELICIC, ANA

JELICIC, PURDA
JERCINOVIC, MARIJA
JOKIC, KATICA
JOSIPOVIC, SANJA
JOSIPOVIC, SVJETLANA
JOVANOVIC, ANICA
JOVANOVIC, PREDRAG
JUHAS, MARGITA
JUNG, ANDRIJANA
JUNGIC, BRANKA
JURCIC, DANICA
JURDANA, DR. STANKO
JURETIC, ANITA
JURETIC, MARIJANA
JURETIC, NATALI
JURICIC, MARIJANA
JURICIC, SANDRO
JURINCIC, TAMARA
JURISIC, DR. IVAN
KALAC, BRANKA
KALANJ, KLAUDIJA
KALEZIC, MIRJANA
KATALINIC, BISERKO
KATNIC, IVANKA
KATNIC, LIUBICA
KATNIC, MIHAELA
KATNIC, PAULA
KATNIC, ZDENKA
KESER, GORDANA
KEZIC, ANTICA

THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

KLAIC, DR. DURDA
KLANFAR, BOJANA
KLANFAR, DIJANA
KLARIC, DR. IGOR
KLARIC, DR. IVAN
KNEZEVIC, MARINA
KOCIJAN, RINA
KOMADINA, ANA
KOSANOVIC, MARIJA
KOSCAK, SENKA
KOSCES, BISERKA
KOSOROG, ALEKSANDRA
KOSTA, MILKA
KOSULJANDIC, BRANKA
KOTOLENKO, MARINA
KOTVICA, BRANKA
KOVAC, PAULA
KOVACICEK, VILMA
KRCIC, MILKA
KREKOVIC, JELKA
KRISKOVIC, DANIELA
KRPAN, MARIJA
KRPAN, MELITA
KRSUL, IVONA

KRSUL, LIDIJA

KRSUL, STEFICA
KUSIC, ZDENKA
KUTIJA, NATASA
KUZMIC, DRAGICA
LATIN, DALIBOR
LATIN, JASENKA
LAZIC, MIRA

LIGATIC, IVANA
LIGATIC, SUZANA
LIZACIC, JASMINA
LOLIC, MIRJANA
LOLIC, VINKO
LONCARIC, ANICA
LONCARIC, BOZIDARKA
LOVRIC, TATJANA
LUBIANA, EMILIA
LUCIC, DAJANA
LUCIC, MAJDA
LUKETIC, EMILIJA
LUKIC, MARIJA
MADAR, NEDA
MAGASIC, DR. BOZICA
MAGASIC, MARIJANA
MAGLICA, NATALIJA
MALATESTINIC, NIKOLA
MALOVIC, ANTONA
MANCE, MAJA
MANCE, MIROSLAV
MANESTAR, MARIJA
MANESTAR, MARIJANA
MANESTAR, RAJKA
MANESTAR, SANJA
MANESTAR, VLASTA
MANESTAR, ZORICA
MARACIC, IVANA
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MARGAN, DR. VLADIMIR
MARJANOVIC, PURO
MARTONJIL, BORISLAVA
MARUSIC, GORDANA
MATAIJA, IVANA
MATAIJA, MANUELA
MATASIC, MARIJANA
MATEJCIC, LJIILJANA
MATEJCIC, TATJANA
MATEJCIC, VLASTA
MATESA-ANIC, DR. DUBRAVKA
MATIC, GORAN
MATIJEVIC, MILAN
MAVRIC, DR. TITHOMIR
MAZURANIC, NATALIJA
MERCNIK, NATALIJA
MIHELCIC, ALEKSANDRA
MIJALIC, BOSILJKA
MIKPALJ, EMILIJA
MILOVAC, BRIGITA
MIMICA, MIRJANA
MITIC, VIOLETA
MODRUSAN, MARGARITA
MOHORIC, RUZICA
MORAVAC, RUZICA
MRAZ, ERNA

MUHAR, SNJEZANA
MULAC, ERNA

MULC, LJUBICA
MUSSIOW, SUZANA
MUZEVIC, JOSIPA
MUZEVIC, ZORAN
NARANCIC, VLADIMIRA
NIKOLIC, KRESIMIR
NIKSIC, TATJANA
NOVAK, DALIBORKA
OBRADOVIC, VERICA
OBRENOVIC, MILKA
ORLIC, DR. IVANA
ORLIC, JOSIPA
PADOVAN, DR. MARIJAN
PADEN, TIJANA
PANCIC, DR. SANJIN
PANIC, SPOMENKA
PAPAK, JOVANA
PASKOVIC, DR.VESNA
PAUSIN, MIRJANA
PAVELIC, ANKICA
PAVICIC, ROZALIJA
PAVLIC, TATJANA
PEHOVIC, DANICA
PEKOVIC, SLAVICA
PEMPER, DALIBORKA
PERKOVIC, DANICA
PERKOVIC, SLAVICA
PERUSIC, STANISLAVA
PESEVIC, GORDANA
PESUN, NIKOLINA
PIKULA, DR. VIKTORIJA
PINTAR, SNJEZANA

PISKULIC, DONNA
PISKULIC, KLAUDIJA
PLESA, VESNA

PLESE, MARGITA
PLJESA, ANTON
POBOR, DR. GRGUR
PRERADOVIC, NEDELJKA
PRIJIC, ALEKSANDRA
PRODAN, MIRKO
RADOSEVIC, SANJA
RAGUZ, VESNA
RAGUZ, ZELJKA
RAKAR, RAJKA
RATKOVIC, DANIJELA
RAZUMOVIC, JELA
REGAN, MELKA

RENA, VOLGA

RIKEL, ANA

RIPPL, ANDREA
ROGIC, RUZA
ROSANDIC, BLAZENKA
RUBINIC, GEA
RUBINIC-MUSAFILJA, DR. FLORA
RUPCIC, LJILJANA
RUS, ANDELKA

RUZIC, ANITA

RUZIC, VLASTA
SAFTIC, SANDA
SASSO, ANTUN
SEKULIC, KATARINA
SKROCE, NIVES
SOKOLIC, SVETLANA
SPOJA, ANKA

STANIC, PURDICA
STANIC, MIRA
STOJANOVIC, DR. DRAZEN
STOJCIC, ELA

STOJIC, SILVIJA
STRCIC, MIROSLAV
SAJATOVIC, DR. JURAJ
SEBESCEN, LJILJANA
SEGULJA, DR. SILVIJE
SEGULJA, DAVORKA
SEPIC, ANTON

SEPIC, DR. ANTUN
STIGLIC, DR. VESNA
SIMCIC-MALARIC, NEDELJKA
SIMIC, MIRELA

SIMIC, SNJEZANA
SIROLA, VESNA
SKORIC, SAVA
SPOLJARIC, SILVA
STABEK, MIRJANA
STEFANIC, SANJA
SUBAT, RADMILA
SUFLAJ, VALENTINA
SVARA, KSENIJA
SVAST, SANJA
TABAKO, RENATA
TICA, VESNA



TIJANIC, LOLITA

TOMIC, SANJA

TOMIC, SANJIN

TOMIC, GORDANA

TOMIC, SANJA
TOMLJANOVIC, ANA
TOMLJANOVIC, DR. ZELJKO
TOMLJANOVIC, VLATKA
TOMLJENOVIC, DR. ERZEBET
TREBER-CULUMOVIC, DR. SABINA
TRUBIC, MILICA

TURINA, TANJA

TURINA, TEODORA

TUS, TIJANA

UGRIN, HELENA

UGRIN, NELI

UGRINOVIC, DONA
VALENCIC, MIRJANA
VANCINA, KSENIJA
VELJACIC, KOVILJKA
VEZA, DR. MARIJA

VIDAS, GORDANA

VIDMAR, LIERKA
VIMJETAL, DANICA
VISKOVIC, SANDRA

THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

VITLOV, INES
VOJNIKOVIC, DAVOR
VOLARIC, VESNA
VOLKMER, RENATA
VOVCAK, VESNA
VRANJKOVIC, BERNARDA
VRBAN, MARIJANA
VUJNOVIC, DUBRAVKA
VUK, ALICE
VUKADINOVIC, SUZANA
VUKMIROVIC, SNJEZANA
7ZEC, MARGARETA
ZIMA-LUKSETIC, DINA
ZMILJANIC, ZORICA
ZOVKIC, KATA

ZUBCIC, DR. LJERKA
ZUBOVIC, ZERAFINA
ZVONAREK-VALOKOVIC, DR.
MILICA

ZANETIC-CAR, NATALIJA
7EZELIC, SANDRA
7ZIGMAN, GORDANA
7ZUZA, KRISTINA

ADMINISTRATIVNO OSOBLJE

AHEL, DURDA
ANTIC, DARIO
ANTONIC, DIJANA
BABIC, GORDANA
BARETIC, VISNJA
BARICEVIC, JOSIP
BARICEVIC, VESNA
BRKLJACIC, TATJANA
BRNCIC, ZORAN
BRNJAC, DAMIR
BRNJAC, NADICA
BRNJAC, SANDRA
BRUKETA, MARIN
BUTORAC, MARIJAN
CAR, ALEKSANDAR
CAR, BISERKA

CAR, DAMIR

CAR, DIJANA

CAR, MARIJA

CAR, TEA

CAR, VLADIMIR
CRNIC, NENAD
CAJLAKOVIC, EMIN
DERANJA, NIKOLINA
DICIC, MARINA
DIKA, MARIJANA
DOMIJAN, MIRJANA
DRACIC, IVANA
DUNDOVIC, MILAN
DURIC, DRAGAN
FRKOVIC, MATE
FRKOVIC, VERONIKA
GASPAR, ANDRIJA

HITREC, BOZENA
IVANCEVIC, RADOVAN
JOVANOVIC, SNJEZANA
JURCIC, LARISA
JURETIC, SPOMENKA
JURIC, LARISA

JURIC, LJILJANA
KALANJ, NADA
KARAKATIC, MARIJA
KARAMATIC, DUSANKA
KNEZ, IVAN
KOMERICKI, VLATKA
KONEN, IVAN

KONEN, KSENIJA
KONEN, MIRJANA
KORAC, FRANJO
KORDIS, MIRKO
KOVACEVIC, SLAVICA
KRUZIC, BOGOMIL
LADOVIC, LIDIJA
LONCARIC, BILJANA
LONCARIC, BRANKA
LONCARIC, DAMIR
LONCARIC, LEONARDO
LOVRIC, RADOJKA
LOZINA, ALBINO
LUCIC, ALBERT
MAGASIC, STANKO
MALOVOZ, MARINKO
MANESTAR, IVAN
MANESTAR, MIRJANA
MANESTAR, SLAVICA
MANESTAR, TEA
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MANESTAR, ZDENKA
MANESTAR, ANICA
MANESTRA, FRANJO
MARIJANOVIC, VLADIMIRA
MARJANOVIC, ZELJKO
MASIC, SANDI
MATEJCIC, MARLJA
MATEJCIC, MIRA
MATIC, MIRJANA
MATIC, NIKOLA
NIKOLIC, GROZDANA
OROSI, AMBROZ
PAPIC, ANA

PAVLIC, DARKO
PAVLIC, MARIJA
PAVLOVIC, ZELJKO
PERHAT, NENAD
PETROVIC, PREDRAG
PLAZZERIANO, KRISTINA
RODIC, NENAD
RUBINIC, RADOJKA

RUKAVINA, SANDRO
RUZIC, DURDICA
RUZIC, IVICA

RUZIC, MILENA
SALOPEK, DRAGICA
SECEN, BLAZENKA
SMOLJAN, BRUNO
SOBOL-LELIC, SMILJA
SUNDAC, GORDANA
SEGOTA, IVICA
SIMIC, VELIMIR
SUBAT, IVICA
TABAKO, IRENA
TOMLJANOVIC, DANIJEL
TOT, KRUNOSLAV
TUS, IGOR

TUS, KARMELA

TUS, MARIJA

TUS, NINA

VIDOVIC, MARINA
ZORICIC, IVANKA

UGOSTITELJSKO OSOBLJE

ABRAMOVIC, MIHAJLA
ACIC, DUSKO
AHMECKOVIC, JASMINKA
AHMETOVIC, FATA
ALEKSIC, PETRA
ALIBEGOVIC, ATIFA
ALIBEGOVIC, IZET
ANTAK, ZORA
ANTIC, JASMINKA
ANTIC, LJUBINKO
ANTIC, MARIJA
ANTOLIC, DUSANKA
BAIC, ILIJA

BAJRIC, BOSILJKA
BAJROVIC, MUNIRA
BAKIC, MIRA
BALAS, ZORICA
BALEN, VLADIMIR
BALOG, TEREZA
BAN, JOZEFINA
BAN, MARILJA
BANJANIN, VIDA
BARAC, NADA
BARAC, NEVEN
BARAC, VERA
BARAC, DANICA
BARAN, SAVKA
BARBARIC, RUZA
BARBARIC, ZLATA
BARISIC, MARIJA
BAUS, MARIJA
BECIRI, ANDELA
BELAVIC, ZELJKO
BENIC, ANA

BENIC, ANKICA

BENIC, DAZMA
BERGER, SNJEZANA
BESLIC, ELVIRA

BILIC, STEFICA
BILJAN, BLAZENKA
BJEGOVIC, MERI
BJELANOVIC, LUCIJA
BLAZIC, IVANA
BLAZEKOVIC, JOSIPA
BLAZEVIC, DPURDA
BLAZEVIC, DPURDICA
BLAZICEVIC, BOSILJKA
BLAZICEVIC, MARINO
BODROZIC, MARINA
BOGDANOVIC, DANICA
BOGDANOVIC, NEVENKA
BOJIC, SLAVOLJUB
BOJOVIC, GORAN
BOLJESIC, EMILIJA
BORCIC, MLADENKA
BORIC, RUZA
BOSANCIC, MARIJA
BOZANIC, JOSIP
BOZICEVIC, ROZIKA
BRADARIC, JASMINKA
BRATOVIC, EVA
BRATOVIC, JOSIPA
BRATOVIC, KATICA
BRKLJACA, DANICA
BRKLJACIC, NEVENKA
BRNCIC, JASNA
BRNIC, ANKA

BRNJAC, IVANA
BRNJAC, MARICA
BROCILOVIC, NADA



BROZICEVIC, PREDRAG
BROZINA, IVANA
BROZOVIC, MARIJA
BROZOVIC, NADA
BRTON, ANDA

BRUS, LJUBICA
BRUSIC, DRAGAN
BUCHOFFER, MICIKA
BUDAR, VESNA
BUKOVICA, SANJA
BUTERIN, IKA
BUTKOVIC, KATA
BUTKOVIC, MARIJA
BUTORAC, MLADEN
BUTORAC, NEVENKA
BUTORAC, VEDRANA
BUTORAC-JURIC, MARICA
CAR, ANA

CAR, ANKICA

CAR, ANTON

CAR, DARA

CAR, GORDANA

CAR, IVAN

CAR, KATARINA
CAR, MARLJA

CAR, MILANKA

CAR, NADA

CAR, TOMISLAV
CAR-TRUBIC, IVANA
CEROVIC, ZDENKA
CICKAJ, JOSIP
CINDRIC, EVICA
CIZMEK, STEFANIJA
CREVAR, LJUBICA
CRNCIC, MARICA
CRNCIC, MARIJA
CRNCIC, VINKO
CRNIC, BOZICA
CRNIC, JADRANKA
CUCULIC, JULIJANA
CVITIC, IVANKA
CACKOVIC, JOSIP
CANDRLIC, MIRKA
CERNE, NEDELJKA
CERNE, ZELJKO

CIC, ZORICA

CIZMEK, STEFANIJA
CESIC, ZORKA
CORALIC, AMIR
COSIC, RADMILA
CURIC, BOZO

CURIC, MATILDA
DAUTOVIC, MIRSADA
DEDIC, HASIB

DELIC, DARINKA
DEUR, DRAZEN
DLAKA, IVANKA
DOBRILA, VINKO
DOKOZA, GORDANA
DOMIJAN, LJERKA

THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

DOMIJAN, MARIJA
DOMIJAN, VISNJA
DRACIC, IVANA
DRAGIC, LJUBICA
DRAGOJEVIC, SOFIJA
DRAGOLJEVIC, JAGODA
DRAZIC, VESNA
DRMIC, KRISTINA
DROPULIC, LIDIJA
DUJIC, MANDA
DUMIC, MILKA
DURONJA, SIMO
DZANIC, SAMIRA
DZEHVEROVIC, RASIMA
DZOIC, MARIJA
DEMAILI, JASMINA
DENES, ANICA
DENES, DORIS
DUKELIC, RADMILA
DURIC, BRANKA
DURIC, GORDANA
EREMIC, RADOJKA
FEJZIC, SENAD
FERENCAK, SUZANA
FERIZOVIC, DAMIR
FICKOVIC, MARIJA
FIDERSEK, ELIZABETA
FILIPOVIC, MARIJA
FRANCISKOVIC, NADA
FRANIC, MIRJANA
FRKOVIC, INES
FRKOVIC, NADA
FRKOVIC, TONICA
GABUD, MARIJA
GAJIC, NEVENA
GAJIC, VENERA
GASPAROVIC, ZDENKA
GAVRANOVIC, ANA
GENERALIC, RUZICA
GLADOVIC, VLATKO
GLAVAN, MARIJA
GOLAC, ANDELKA
GOLAC, NADA

GRBAC, ANKICA
GRBCIC, IVANKA
GRBCIC, MARIJA
GRGANIC, JASNA
GROZDANIC, KOVILJKA
GROZDANIC, OLGA
GROZDANIC, VUKA
GRSKO, IVANKA
GRUBIC, NENAD
GRZAN, ANTUN
GRZICIC, DUSANKA
GUGLETA, PETAR
HADZIC, BAHRIJA
HADZIC, OMER
HALILKOVIC, HALID
HANIK, RUZA
HARBINJA, MUNIRA
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HAVAJIC, JANJA
HAVAJIC, ZELJKA
HODZIC, ENISA
HORVATIC, LJILJANA
HRNJIC, JASNA
HRSAK, MAKSO
HUKARA, MURADIF
HURCAK, LIVIJA
ILLJIC, SNJEZANA
IMAMOVIC, SEHERZADA
IVANCIC, MANDICA
IVANCIC, VLADIMIR
IVANISEVIC, DALIBOR
IVEZIC, KATA

IVIC, BOZICA

IVIC, MANDA
JAKOMINIC, KATICA
JAKSIC, ANKICA
JAKUPEC, JOSIP
JAVOR, DUBRAVKO
JELICIC, DANICA
JELICIC, KATICA
JELICIC, MARINA
JELOVEC, DANICA
JERCINOVIC, ANKA
JERCINOVIC, FRANKA
JERKOVIC, JULIJANA
JOVANOVIC, ANICA
JOVANOVIC, JADRANKA
JOVANOVIC, LUCIJA
JOVANOVIC, MARA
JOVANOVIC, NADA
JOVANOVIC, SLAVKA
JOVANOVIC, STEFA
JOVANOVIC, VIOLETA
JOVANOVIC, ZIVAN
JOVIC, DUBRAVKA
JOVIC, MILJENKA
JOZIC, JELA

JUKIC, RAMIZA
JURASINOVIC, MIHAEL
JURETIC, MARIJA
JURIC, MARICA
JURINCIC, OLGA
JURISEVIC, SONJA
JURISIC, IVKA
JUROTIC, MARILJA
KALINIC, VESNA
KARADUSEVIC, MILICA
KATNIC, FRANKA
KATNIC, IVAN
KATNIC, MARIJA
KEGELJ, MERICA
KLANFAR, ANDELKO
KLANFAR, ANTICA
KLANFAR, MARIJANA
KLANFAR, MILKA
KLANFAR, VERA
KLARIC, KARMEN
KLARIC, MAJA

KLJUCEVIC, RUZICA
KNEZ, LIDIJA

KNEZ, VESNA
KNEZEVIC, DARKO
KNEZEVIC, KRISTINA
KNEZEVIC, VIDAN
KOLOBARA, IVICA
KOMADINA, ANITA
KOMADINA, BISERKA
KOMADINA, JASNA
KOMADINA, MARIJA
KOMADINA, PAULINA
KOMADINA, ZVJEZDANA
KORATI, BOZENA
KORITMIK, VERA
KOSANOVIC, MARIJA
KOSIC, BOSILJKA
KOSULJANDIC, ANICA
KOSULJANDIC, ANKICA
KOSULJANDIC, MILANKA
KOSULJANDIC, VERA
KOVAC, NATASA
KOVAC, SANJA
KOVACEVIC, SILVICA
KOVACIC, NADA
KOVACIC, RUDICA
KRAJINOVIC, JELA
KRALJEVIC, RADMILA
KRALJIC, ANKA
KRAMARIC, BORIS
KRAMARIC, GORDANA
KRAMARIC, IVKA
KRASNY, NENAD
KRESIC, PURO
KRISKOVIC, ROZIKA
KRIZANAC, MILKA
KRIZANOVIC, NADA
KRMPOTIC, BISERKA
KRPAN, MARIJA
KRPAN, MILAN
KRPAN, NADA
KRULJAC, BRANKA
KUCAN, ANKICA
KUMAJICA, KOVILJKA
KUNAICA, KOVILJKA
LATAS, MARIJA
LAVIC, SLOBODANKA
LAVRIC, JADRANKA
LAZIC, NENAD

LICUL, NEVENKA
LILIC, DARKO

LILIC, NEDILJKA
LILIC, NEVEN
LOKMER, ZDENKA
LONCARIC, BARICA
LONCARIC, JELENA
LONCARIC, MILAN
LONCARIC, TOMISLAV
LOVRIC, BRANKO
LUCIC, ARMINE



LUCIC, BLANKA
LUKIC, BEBA

LUKIC, MILENIJA
LUKSIC, DANICA
MAGAS, DUSANKA
MAHOVAC, ZLATKO
MAKSIMOVIC, SLOBODAN
MAKVIC, SVETLANA
MALINARIC, BISERKA
MAMIC, ANA
MAMUZIC, MATIJA
MANDARIC, BOZO
MANDEKIC, IVO
MANDEKIC, KATICA
MANDIC, ILIJA
MANDIC, MIRONIJA
MANDIC, SLADAN
MANESTAR, ANICA
MANESTAR, DURDICA
MANESTAR, INES
MANESTAR, JAGODA
MANESTAR, JASNICA
MANESTAR, JOSIP
MANESTAR, MARICA
MANESTAR, MARIJA
MANESTAR, MIRJANA
MANESTAR, NADA
MANESTAR, TEA
MANESTAR, VEDRAN
MARACIC, MARICA
MARAVIC, DANICA
MARAVIC, JOSIP
MARICIC, OLGICA
MARINIC, IVANKA
MARINKOVIC, GORAN
MARJANOVIC, MILENA
MARKOVINOVIC, VLADO
MARKOVEC, BRIGITA
MARKOVIC, RANKA
MARKOVINOVIC, VLADO
MARTINCIC, ANKA
MARTINCIC, MICA
MARUSIC, MARIJA
MASLIC, BORO
MATAHLIJA, RUZICA
MATETIC, ZORKA
MATIJASIC, DORIS
MATIJEVIC, MILJENKA
MAUHAR, ELIZABETA
MAVRIC, DANICA
MAVRIC, NADA
MAVRIC, STEFICA
MAVRIC, VERA
MAVRIC, ZLATA
MEHADZIC, VAHIDA
MEHICIC, JASMINKA
MERKI, HELENA
MESAREK, MARIJA
MIHAJLOVIC, DRAGICA
MIHETEC, NINA

THALASSOTHERAPIA - Crikvenica

MIKANOVIC, MARICA
MIKELC, BARICA
MILICEVIC, ZDENKA
MILIC, BOZO

MILIC, MARICA
MILIKARA, ZELJKA
MILINKOVIC, VESNA
MIOCIC, TOMISLAV
MISKOVIC, BRANKO
MODRCIN, BRANKO
MOLINIC, ANKA
MRDA, RADMILA
MUDRAZIJA, MARIJA
MUJANOVIC, SULTANJA
MUJKANOVIC, PURDICA
MURETA, JOSIP
MUZEVIC, DUSANKA
MUZEVIC, KLAUDIJA
NUO, ANA

NIKOLIC, DRAGICA
NIKOLIC, SRBISLAV
NUO, KAROLINA
OCKUN, ZDENKA
OGRIZOVIC, RADE
OMANOVIC, MUSTAFA
OMANOVIC, RIFETA
OPSENICA, NEVENKA
ORLIC, LADISLAV
ORLIC, TEREZ
OSPENICA, NEVENKA
PADEZANIN, ZORKA
PADEN, VESNA
PADEN, ZLATA
PANIC, PREDRAG
PAPARIC, LUCE
PAVACIC, DRAGO
PAVELIC, LJILJANA
PAVLIC, MARINO
PAVLIC, ZLATA
PAVLIC, ZVONIMIR
PECAVER, DANICA
PECARIC, IVKA
PEJKOVIC, ULFETA
PELIC, DANICA
PELIC, DARINKA
PEMPER, NELA
PERHAR, MARICA
PERHAT, SANJA
PERHAT, STEFICA
PERICIC, NATASA
PERICIC, NEDELJKA
PESUN, NATASA
PESUN, ZELJKA

PETI, DAVORIN
PETKOVIC, JOVICA
PETRICA, DAVOR
PETRIC, STIJEPO
PEUROCA, JELICA
PIJEVAC, RADMILA
PILAS, ANKICA
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PILAS, STJEPAN
PJANIC, DENISA
PLAVAC, MARTA
PLESE, ANA

PNIKOR, BOZIDAR
POLJAK, SANJA
POPOVIC, JADRANKA
POPOVIC, JELA
POPOVIC, MARIJA
POPOVIC, RANKA
PRCE, PAVICA
PRERADOVIC, NEDELJKA
PUSELJIC, KATA
RADANOVIC, EVA
RADELJEVIC, IVANA
RADETIC, RUZA
RADETIC, SLAVICA
RADICIC, JOSIPA
RADICIC, VESNA
RADIC, SOKA
RADOLOVIC, DAVORKA
RADOSEVIC, KATICA
RALIC, GORDANA
REKIC, ENVERA
REMIC, SABIT

RIBIC, AMIR

RISTIC, TIHANA
RUBCIC, MLADENKA
RUZIC, JOSIPA

RUZIC, VEDRANA
SAFTIC, ANICA
SAMARDZIC, NURSAD
SARIC, STEFA

SAVIC, SMILJANA
SEDIC, BILJANA
SEFEROVIC, IFET
SEKULIC, JASMINKA
SENICA, IVAN

SERTIC, ZELJKO
SIMANOVIC, ZORAN
SKENDEROVIC, SEVAD
SKENDZIC, MILKA
SKOMERZA, MARIJA
SMOKROVIC, MARICA
SMOLJAN, MIRA
STANKOVIC, MAGDALENA
STANKOVIC, MILICA
STANKOVIC, MIRO
STANKOVIC, RADO
STANKOVIC, SELIMIR
STANKOVIC, STANKO
STILIN, GORAN
STIPANICIC, MARIJA
STIPIC, LJILJANA
STOJANOVIC, KOSOVKA
STOJCIC, STANKO
STOJINOVIC, ZIVKA
STOJKOVIC, PREDRAG
STRIZIC-MOROZIN, IVANA
STUPAR, MILENA

SUBOSIC, PETAR
SUDEN, NATALIJA
SULIMANAC, MARIJA
SULJICIC, IBRISINA
SUMAJSTORCIC, HELENA
SAMANIC, IVANKA
SARIC, MARIJANA
SEGOTA, KRISTINA
SEGULJA, DRAGANA
SEGULJA, MARIJA
SEVO, MILEVA
SIMUNIC, ROZALIJA
SKARIC, ANTICA
SKILJAN, DPURPA
SKORIC, JELKA
SNAJDAR, MARA
SOKCEVIC, BLAZENKA
SPANIC, LJUBICA
SPEHAR, MARICA
SPENDOR, ROSANDA
STAJDUHAR, STEFICA
STEFANCIC, DUBRAVKA
STOKIC, DAMIR
SULENTIC, MATE
TABAKO, RENATO
TAHIROVIC, SENAD
TALIC, FIKRETA
TEJIC, RANKO
TELESMANIC, SILVANA
TESESKI, BLAGOJE
TIHOMIROVIC, MIRJANA
TIHOMIROVIC, RADMILA
TKALCEVIC, ANKICA
TKALEC, ZELJKA
TOMIC, IVANA
TONKOVIC, SLAVICA
TRBOVIC, MILICA
TREBUSAK, ANITA
TROSELJ, OLEG
TUFEKCIC, ANA

TUS, GROZDANA
UZELAC, KATA
VALENTIC, GINA
VANCINA, FRANKICA
VASILIC, MILJKA
VELJACIC, JADRANKA
VICIC, MILJENKO
VIDAKOVIC, SLAVICA
VINKOVIC, MARIJA
VINJETAL, ZDENKA
VISNIC, NIKOLINA
VLADIC, ANTON
VLAH, ZLATKO
VLAHOVIC, ANDELA
VLASICEK, MAJA
VNUK, ANICA

VOJIC, FATA
VOJNOVIC, PURDICA
VOJNOVIC, ZLATICA
VOLARIC, MATO



VUCENOVIC, DUSKO
VUCICEVIC, JURICA
VUCKOVIC, DOBRILA
VUJASIN, GORDANA
VUJCIC, LIUBICA
VUK, MARICA
VUKELIC, DRAGICA
VUKELIC, MLADEN
VUKOVIC, VESNA
ZLATANOV, SINISA

AZIROVIC, SERIF
BABIC, STOJAN
BENIC, DRAGO
BORSCAK, FRIDRIH
CAR, MARIJAN

CAR, SMILJKO
DEZELJIN, MARIJAN
DUJAKOVIC, MIRA
DUNDOVIC, JURA
DENES, DRAGUTIN
KATNIC, IVAN
KLANFAR, MATE
KRSUL, IVICA
LONCARIC, IVAN
LUKATELA, NIKOLA
MANESTAR, ALBIN
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ZLATANOVIC, LJUBICA
ZRILIC, IVKA

ZUKIC, IBRO

ZUKIC, ZELKIDA
7ZERIC, NURA

7ZERUK, KRUNOSLAV
ZIVKOVIC, VESNA
7ZUPAN, IVANA

7ZUPAN, JELICA

TEHNICKO OSOBLIJE

MANESTAR, FRANJO
MANESTAR, MARIO
MANESTAR, JOSIP
MARKOVIC, DAMIR
MUZEVIC, TOMISLAV
NIKOLIC, ZORAN
NOVAK, MLADEN
PAPIC, FRANJO
PAVLIC, ZVONKO
PERKOVIC, JOSIP
PETRINOVIC, IVAN
ROGIC, IVAN
SARLIJA, ANTE
SIMIC, NIKO

TOMIC, SINISA
VICIC, MLADEN
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Popis ravnatelja i upravitelja

. Oporaviliste za rekonvalescentnu djecu Primorka
VITAS-SKRIBAR, DURDICA, dr. med.
—ravnatelj (1952 - 1960)

LUSICKY, DRAGICA
—upravitelj (1955 — 1957)
BARICEVIC, JOSIP
—upravitelj (1957 — 1966)

Il. Zavod za djecju talasoterapiju Primorka (Djecje klimatsko ljeciliste
Primorka)
BARAC, IVAN, dr. med.
—ravnatelj (1960 — 1968)
DUNDOVIC, MILAN
—upravitelj (1966 — 1972)

Ill. Zavod za talasoterapiju Crikvenica (u sklopu Hotela Therapia)

JURDANA, STANKO, dr. med.
—ravnatelj (1960 — 1968)

IV. Bolnica za lijecenje i rehabilitaciju disnih organa Crikvenica
(kasnije Thalassotherapia - Bolnica za lijeCenje i rehabilitaciju
di$nih organa)

MARGAN, VLADIMIR, dr.med.

—ravnatelj (1968 — 1984)

FRKOVIC, MATE

—pomocnik ravnatelja — upravitelj (1973 — 1983)

V. Thalassotherapia Crikvenica — Specijalna bolnica za rehabilitaciju i
lijeCenje disnih organa i reumatizma
BROZICEVIC, IVAN, dr. med.
—ravnatelj (1984 — 1990)
CRNCIC, IVAN, dr. med.
-v.d. ravnatelja (1990 — 1991)

VI. Thalassotherapia — Crikvenica — Specijalna bolnica za medicinsku
rehabilitaciju (danas Thalassotherapia — Crikvenica — Specijalna bolnica
za medicinsku rehabilitaciju Primorsko-goranske zupanije)

CRNCIC, IVAN, dr. med.
—ravnatelj (1991 - 2006)

— pomocnik ravnatelja (2006 — 2007)

LONCARIC, DAMIR, dipl. oec.
—pomocnik ravnatelja (1995 — 2006)

—ravnatelj od 2006.

MATESA-ANIC, DUBRAVKA, dr. med.
— pomocnik ravnatelja od 2007.
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Popis glavnih sestara bolnice

KUZMIC, DRAGICA, VMS (1961 — 1969)
ALAC, DPURDICA, VMS (1969 — 1988)
CRNCIC, ZDENKA, VMS (1988 — 1992)
PLESE, MARGITA, VMS (1992 — 2006)
RIKEL, ANA, VMS (2006 — danas)

Popis ¢lanova Upravnog vijeca Thalassotherapije

Na sjednici Zupanijskog poglavarstva Primorsko-goran-
ske Zupanije, odrzanoj 20. rujna 1993. godine, imenovani su ¢la-
novi Upravnog vijeca zdravstvenih ustanova sukladno Zakonu
o zdravstvenoj zastiti (NN br. 75/93 od 13. 8. 1993).

1993 - 1998.
prof. dr. sc. Dorié¢, Miljenko, dr. med.
Malatestinic, Ivica, dipl. ing.
Magas, Dragan, mr. sc.

Zubcic, Ljerka, dr. med.
(od 12.12.1994. Guglielmi, Nagar, dr. med.)

Buneta, Gaspar, VSS

1998 - 2002.
prof. dr. sc. Dori¢, Miljenko, dr. med.
Piskuli¢, Velimir, dipl. oec.
Malatestinié, Ivica, dipl. ing.
Guglielmi, Nagar, dr. med.
Nadarevié-Stefanec, Vesna, dr. med.

2002 - 2004.
prof. dr. sc. Dori¢, Miljenko, dr. med.
Car, Ani, dr. med.
Mavrié, Tihomir, dr. med.
Todorovic¢, Pero
Mrakovc¢ic¢, Marija
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2004 - 2005.
Matejcic, Slavko, dipl. oec.
Car, Ani, dr. med.
Mavrié¢, Tihomir, dr. med.
Mrakov¢ic¢, Marija
Tus, Igor

2005 - 2005.
Matejci¢, Slavko, dipl. oec.
Car, Ani, dr. med.
Mavrié, Tihomir, dr. med.
Mrakov¢ié, Marija
Joki¢, Katica

2005. do danas
Matejci¢, Slavko, dipl. oec.
Car, Ani, dr. med.
Mavrié, Tihomir, dr. med.
Tomic¢, Nedeljko, prof.
Jokié, Katica
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Ustanove i pojedinci koji su nam ustupili razne materijale,
pruzili korisne podatke i informacije, fotografije i podrsku,

na ¢emu smo im neizmjerno zahvalni:

Gradska knjiZznica Crikvenica
Elizabeta (Elza) Beni¢
Smiljko Car
Marija Car
Nagar Guglielmi-Buljevié¢, dr. med.
Vlasta Hautz-Maricic
Durdica Ivanc¢i¢- Dusper
prim. Stanko Jurdana, dr. med.
Marija Kralji¢, dr. med.
Svemila KrisStafor
Tea Matejcic-Jerié
Marija Tus

prof. dr. sc. Vladimir Uremovi¢, dr. med.

te brojni umirovljenici i djelatnici
Thalassotherapije Crikvenica
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Popis literature

1) Knjige

Blazevic, Ivan: Povijest turizma Istre i Kvarnera, Otokar Kersovani,
Opatija, 1987.

Crikvenica, Podrucje Opcine (povijest, kultura, umjetnost, prirodne
znamenitosti, turizam), Turisti¢ki savez Opcine Crikvenica, Zagreb,
1987.

Diirrigl, Theodor - Ivanisevi¢, Goran: Reumatologija u Hrvatskoj,
Hrvatski lijecnicki zbor, Hrvatsko reumatolosko drustvo, Zagreb,
2005.

Grad Crikvenica - kamik, more i covik, monografija, Glosa d.o.o., Rijeka,
2008.

Klekovié, Mirko i ostali: Crikvenica 1888 -1988 (spomen-knjiga),
Turisticko drustvo Crikvenica, Crikvenica, 1988.

Kristafor, Vladimir — Jurdana, Stanko — Uremovi¢, Vladimir: Turisticka
Crikvenica 1888 - 1988, Turisticko drustvo Crikvenica, Crikvenica,
1988.

Matejc¢ic, Radmila: Crikvenica, podrucje Opcine, Privredni vijesnik Zagreb
i Turisticki savez opcine Crikvenica, Zagreb — Crikvenica, 1987 i 1989.

Matejc¢ic, Radmila i Marijan, Ars aesculapii, prilozi za povijest
zdravstvene kulture Rijeke i Hrvatskog primorja, Izdavacki centar
Rijeka, 1982.

Opcina Crikvenica, fotomonografija, Turisti¢ki savez Opéine Crikvenica,
Crikvenica, 1990.

Rigoni, Anton: Liber Memorabilium (rukopis), 1936.
Uremovi¢, Vladimir: Pavlini u Crikvenici, Ustanova u kulturi Dr. Ivan
Kostrencic i Adamic, Rijeka — Crikvenica, 2002.

Vukonié, Boris: Povijest hrvatskog turizma, Prometej, Zagreb, 2005.

2) Clanci, vodi¢i, zbornici

Crnéié, Ivan - Sajatovié, Juraj - Crnéié, Nikica: Uloga crikvenicke
Thalassotherapije u razvoju zdravstvenog turizma, 1. medunarodni
simpozij Opatija — promotor zdravstvenog turizma (zbornik radova),
Thalassotherapia Opatija, Hotelijerski fakultet Opatija, Hrvatsko-
austrijsko drustvo Rijeka, Opatija, 1996.

Ivancic¢-Dusper, Durdica: Crikvenica, Kratka povijest i mali turisticki
vodic, Turisticka zajednica Grada Crikvenice, Crikvenica, 2007.

Ivanisevi¢, Goran: Prirodni ljekoviti ¢initelji u zdravstvenom
turizmu, Zdravstveni turizam za 21. stoljece (zbornik radova),
Thalassotherapia i Fakultet za turistic¢ki i hotelski menadzment,
Opatija, 2000.
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Ivanisevié, Goran - Cepelak, Radovan: Prirodni ljekoviti ¢initelji u
Republici Hrvatskoj, 1. medunarodni simpozij Opatija - promotor
zdravstvenog turizma (zbornik radova), Thalassotherapia Opatija,
Hotelijerski fakultet Opatija, Hrvatsko-austrijsko drustvo Rijeka,
Opatija, 1996.

Ivanisevié¢, Goran: Zdrauvstveno-turisticki programi talasoterapijskih
ljecilista, 1. medunarodni simpozij Opatija — promotor zdravstvenog
turizma (zbornik radova), Thalassotherapia Opatija, Hotelijerski
fakultet Opatija, Hrvatsko-austrijsko drustvo Rijeka, Opatija, 1996.

Jokovic, Roko: Cirkvenica, morsko kupaliste i klimatsko lijeciliste,
Svjetlotiskarski zavod R. Mosingera, Zagreb, Crikvenica, 1906.

Loli¢, Vinko - Uremovi¢, Vladimir: Razvoj javne zdravstvene sluzbe u
Crikvenici, Vinodolski zbornik, Crikvenica - Rijeka, 1991, 6.

Matejc¢ic¢, Radmila: Poceci izgradnje balneoloske arhitekture u Crikvenici,
Vinodolski zbornik, Crikvenica, 1985, 4.

Medicinski problemi u turizmu, prvi jugoslavenski simpozij, zbornik
uvodnih referata i sazetaka, Thalassotherapia Crikvenica, Tiskara
Rijeka, Rijeka, 1988.

Narodni zdravstveni list, broj 336-337, sijecanj-veljaca 1988.

Panci¢ Kombol, Tonka: Talasoterapija i zdravstveni turizam, 1.
medunarodni simpozij Opatija — promotor zdravstvenog turizma
(zbornik radova), Thalassotherapia Opatija, Hotelijerski fakultet
Opatija, Hrvatsko-austrijsko drustvo Rijeka, Opatija, 1996.

Plesko, Nada: Klimatoterapijske zdrauvstveno-turisticke mogucnosti
Republike Hrvatske, 1. medunarodni simpozij Opatija - promotor
zdravstvenog turizma (zbornik radova), Thalassotherapia Opatija,
Hotelijerski fakultet Opatija, Hrvatsko-austrijsko drustvo Rijeka,
Opatija, 1996.

Sajatovié, Juraj: Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
Thalassotherapia Crikvenica, Odjel za fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju, Fizikalna medicina i rehabilitacija u Hrvatskoj,
Hrvatski lijeénicki zbor, Hrvatsko drustvo za fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju, Zagreb, 2000.

Tomljenovic, Erzebet: Rehabilitacija govornih poremecaja u
Thalassotherapiji Crikvenica, 1. medunarodni simpozij Opatija —
promotor zdravstvenog turizma (zbornik radova), Thalassotherapia
Opatija, Hotelijerski fakultet Opatija, Hrvatsko-austrijsko drustvo
Rijeka, Opatija, 1996.

Uremovié¢, Vladimir - Vukeli¢, Marko: Prilog povijesti turizma u
Crikvenici, rukopis.

Uremovié, Vladimir: Steyskalovd Marie (Marija) - od Ceske kolonije do
specijalne bolnice, rukopis.

Uremovié¢, Vladimir - Jurdana, Stanko: Biografija prof. dr. Johannesa
Frischaufa (1837-1924) i osvrt na njegov opus, Vinodolski zbornik,
Crikvenica, 1991, 6.

3) Elektronicki mediji

www.thalasso-crikvenica.hr, posjet u vise navrata.

4) Arhiva Thalassotherapije
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