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Cjenik medicinskih postupaka 2026. 

 

ZDRAVSTVENI PREGLEDI I USLUGE Aktualna cijena 
Cijena na 

10.9.2026. 

Specijalistički pregled 57,80 57,80 

Kontrolni specijalistički pregled  46,20 46,20 

Nutricionističko savjetovanje 34,70 34,70 

Izrada plana prehrane 76,20 76,20 

Antropometrijsko mjerenje 13,90 13,90 

Psihološko savjetovanje  52,00 52,00 

 

DIJAGNOSTIČKE PRETRAGE 
Aktualna 

cijena 

Cijena na 
10.9.2026. 

Ultrazvuk zglobno-koštanog sustava 69,30 69,30 

EMNG ruku ili nogu 50,00 50,00 

EMNG ruku i nogu 90,00 90,00 

Ultrazvuk srca 92,40 92,40 

EKG s očitanjem 28,90 28,90 

Ergometrija – dinamična elektrokardiografija (traka, bicikl) 92,40 92,40 

Holter EKG 80,90 80,90 

Holter arterijskog tlaka 57,80 57,80 

Spirometrija 35,00 35,00 

Spirometrija s farmakodinamskim testom 40,40 40,40 

Impulsna oscilometrija – IOS 41,60 41,60 

Test višekratnog daha – FeNO 34,70 34,70 

Plućna difuzija 41,60 41,60 

Test progresivnog opterećenja hodom (6 MWT) 40,00 40,00 

TUG – procjena hodne pruge kod kroničnih plućnih bolesnika 23,10 23,10 

Ultrazvuk pleure 46,20 46,20 

Pulsna oksimetrija 7,00 7,00 

Tonska audiometrija za određivanje praga sluha 30,00 30,00 

Tonska audiometrija za određivanje praga sluha kod djece 39,30 39,30 

Timpanogram standardni 20,80 20,80 

Otomikroskopija (mikrostatus i mikrotoaleta uha) 40,40 40,40 

Nazofaringoskopija i / ili laringoskopija 50,00 50,00 

Dermatoskopija digitalna 80,90 80,90 

Kožni alergijski prick test po alergenu (min. 5 alergena) 9,20 9,20 

PHD – patohistološka dijagnostika 71,60 71,60 

Mjerenje AB indeksa 41,60 41,60 

Formetric dijagnostika 11,60 11,60 

Formetric dijagnostika s očitanjem i pregledom liječnika specijalista 34,70 34,70 

UZV color doppler vena (jedan ekstremitet) 55,00 55,00 

UZV color doppler vena (oba ekstremiteta) 80,00 80,00 
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TERAPIJSKI POSTUPCI ZA DIŠNE ORGANE 
Aktualna 

cijena 

Cijena na 
10.9.2026. 

Fizioterapijska procjena u plućnoj rehabilitaciji (s uključenim testiranjem Respifit, 
Powerbreathe, dinamometar i dr.) 

40,40 40,40 

Respiratorne vježbe u maloj grupi (plućna rehabilitacija) 23,10 23,10 

Individualne respiratorne vježbe (plućna rehabilitacija) 46,20 46,20 

Specijalne tehnike u plućnoj rehabilitaciji  40,40 40,40 

Respifit S – terapija 71,60 71,60 

Powerbreathe – terapija 40,40 40,40 

Posturalna drenaža s perkusijom 23,10 23,10 

Posturalna drenaža i vibracijska masaža 20,80 20,80 

Stimulacija i masaža glasnica 23,10 23,10 

Inhalacije morske vode (vlažna, suha) 10,40 10,40 

Inhalacije eteričnih ulja 9,20 9,20 

Inhalacije medikamenata 9,20 9,20 

IPPB inhalacije medikamenata 9,20 9,20 

Vibraaerosol inhalacije medikamenata 10,40 10,40 

Ispiranje grla i nosa 6,90 6,90 

Davanje kisika na masku (uključuje cijenu kisika) 20,00 20,00 

Tretman bolesti nosa Bonainovom otopinom  15,00 15,00 

Aspiracija po Proetzu (čok) 20,00 20,00 

IMT – vježbanje inspiratorne mišićne snage na uređaju 27,70 27,70 

PEP – vježbanje ekspiratorne mišićne snage na uređaju 27,70 27,70 

Visokofrekventna oscilirajuća terapija prsnog koša 45,00 45,00 

Grupne vježbe disanja  11,60 11,60 

Vježbe kondicije 11,60 11,60 
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OSTALI MEDICINSKI POSTUPCI 
Aktualna 

cijena 

Cijena na 
10.9.2026. 

Ispiranje uha 25,00 25,00 

Zaustavljanje krvarenja iz nosa i tamponada 32,30 32,30 

Punkcija i evakuacija sadržaja iz zglobnih prostora 32,30 32,30 

Lokalna aplikacija lijeka (bez cijene lijeka)  13,90 13,90 

Lokalna anestezija 40,40 40,40 

Infuzija 20,80 20,80 

Injekcija i. m. 15,00 15,00 

Injekcija i. v. 18,00 18,00 

Injekcija s. c. 8,10 8,10 

Incizija gnojnih procesa kože i potkožnog tkiva 53,10 53,10 

Lokalna ekscizija kože i potkožnog tkiva  92,40 92,40 

Vađenje stranog tijela iz mekih tkiva, oka, uha ili nosa 30,00 30,00 

Mjerenje tlaka 10,00 10,00 

Imobilizacija (samo postavljanje) 27,70 27,70 

Previjanje manje rane 10,00 10,00 

Previjanje veće rane  20,80 20,80 

Opskrba manje površinske rane  30,00 30,00 

Opskrba veće rane uz lokalnu anesteziju i šivanje 50,00 50,00 

Vađenje konca 20,00 20,00 

Uzimanje uzorka za laboratorijsku analizu 10,00 10,00 

Krioterapija tekućim dušikom (do 5 promjena) 27,70 27,70 

Elektrokoagulacija kožnih tvorevina do 10 mjesta 53,10 53,10 

Elektrokoagulacija kožnih tvorevina do 20 mjesta 92,40 92,40 

Previjanje ulkusa, po rani 27,70 27,70 

Kompresivno bandažiranje 20,80 20,80 

Pratnja klijenta unutar ustanove 8,10 8,10 

Brzo antigensko testiranje na Covid-19 23,10 23,10 

 
 

LIJEKOVI I MEDICINSKI MATERIJAL – DOPLATA 
Aktualna 

cijena 
Cijena na 

10.9.2026. 

Morski aerosol (60 ml) uz postupak inhalacije na uputnicu HZZO-a 2,30 2,30 
Cijene lijekova i materijala uključene su u cijenu rehabilitacijskih i dijagnostičkih postupaka u sklopu 
kojih se primjenjuju.  
Cijene lijekova koji nisu dio redovitih rehabilitacijskih i dijagnostičkih postupaka naplaćuju se prema 
važećemu cjeniku HZZO-a. 
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TERAPIJSKI POSTUPCI U FIZIKALNOJ REHABILITACIJI 
Aktualna 

cijena 

Cijena na 
10.9.2026. 

Fizioterapijska procjena i evaluacija 27,70 27,70 
Izokinetičko testiranje donjih ekstremiteta (obje noge: kukovi, koljena i gležnjevi) 184,80 184,80 
Izokinetičko testiranje kralježnice (uključuje i zglobove donjih ekstremiteta) 219,50 219,50 
Testiranje stabilnosti, balansa i propriocepcije 57,80 57,80 
Vježbe stabilnosti, balansa i propriocepcije (30 min) 34,70 34,70 
Izokinetički trening (30 min) 40,40 40,40 
Izokinetički trening (30 min) - paket 10 treninga 346,50 346,50 
Fizioterapijski program za kralježnicu (45 min) 34,70 34,70 
Fizioterapijski program za rame (45 min) 34,70 34,70 
Fizioterapijski program za šaku i lakat (45 min) 34,70 34,70 
Fizioterapijski program za kukove (45 min) 34,70 34,70 
Fizioterapijski program za koljena (45 min)  34,70 34,70 
Fizioterapijski program za stopala (45 min) 34,70 34,70 
Fizioterapijski program za parezu facijalisa (45 min) 34,70 34,70 
Fizioterapijski izokinetički program za zglobove (30 min) 37,00 37,00 
Fizioterapijski izokinetički program za kralježnicu (30 min) 37,00 37,00 
Specijalne tehnike fizioterapije: PNF, -odrasli (45 min) 37,00 37,00 
Specijalne tehnike neurološkog pacijenta  (Bobath, PNF, miofascijalna relaksacija) 52,00 52,00 
Mobilizacija kralježnice (po segmentu): Cyriax, Mulligan, Maitland 37,00 37,00 
Mobilizacija zgloba (po zglobu):  Mulligan, Cyriax, Kalterborn, Maitland 34,70 34,70 
DNS vježbanje (1 x) 46,20 46,20 
DNS vježbanje (5 x) 196,40 196,40 
DNS vježbanje (10 x) 346,50 346,50 
Individualni fizioterapijski program vježbanja (30 min) 28,90 28,90 
Individualni fizioterapijski program vježbanja (45 min) 34,70 34,70 
Udarni val (po tretmanu) 40,40 40,40 
Udarni val (5 x) 161,70 161,70 
Hiro-hilt laser (po tretmanu)  20,80 20,80 
Grupne medicinske vježbe (30 min) 13,90 13,90 
Edukacija pacijenta / klijenta 20,80 20,80 
Grupna hidrogimnastika u bazenu (30 min) 11,60 11,60 
Hidromasaža djelomična (20 min) 34,70 34,70 
Hidromasaža cijelog tijela (30 min) 40,40 40,40 
Manualna limfna drenaža 46,20 46,20 
Izmjenična kupke (20 min) 13,90 13,90 
Relaksacija u Hubbard kadi za nepokretne korisnike (30 min) 23,10 23,10 
Individualni fizioterapijski tretman u Hubbard kadi (20 min) 40,40 40,40 
Galvanizacija četverostanična (10 min) 17,30 17,30 
Galvanizacija dvostanična (10 min) 17,30 17,30 
Galvanizacija cijelog tijela (15 – 20 min) 23,10 23,10 
Ultrazvuk (5 min) 11,60 11,60 
Status ultrazvuk (10 min) 17,30 17,30 
Magnetoterapija (15 – 20 min) 11,60 11,60 
Magnetoterapija (30 min)  17,30 17,30 
Interferentne / galvanske / dijadinamske struje 9,20 9,20 
Kratki val (10 min) 9,20 9,20 
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TERAPIJSKI POSTUPCI U FIZIKALNOJ REHABILITACIJI 
Aktualna 

cijena 

Cijena na 
10.9.2026. 

TENS  11,60 11,60 
Ultrazvuk po Seltzeru (15 min) 17,30 17,30 
Tecar terapija (INDIBA, WINBACK) 1 tretman 46,20 46,20 
Tecar terapija (INDIBA, WINBACK) 5 tretmana 184,80 184,80 
Tecar terapija (INDIBA, WINBACK) 10 tretmana  346,50 346,50 
Terapija zagrijavanjem – IC – Sollux (15 min) 11,60 11,60 
Krioterapija – kriomasaža (3 – 5 min) 8,10 8,10 
K-taping: stabilizacija zgloba ili ligamenta (po segmentu) 16,20 16,20 
K-taping: tretman mišićnih skupina i korekcija (po skupini) 27,70 27,70 
Kinetek (30 min) 16,20 16,20 
Elektrostimulacija mišića – Compex (20 min) 20,80 20,80 
Elektrostimulacija perifernih živaca (10 min) 17,30 17,30 
Elektrostimulacija facijalisa (10 min) 17,30 17,30 
Super induktivni sustav (SIS) 34,70 34,70 
Kriopak / Termopak (3 – 5 min) 11,60 11,60 
Trening koordinacije i ravnoteže  17,30 17,30 
Trening hodanja 17,30 17,30 
Bandaža / Namještanje ortopedske čarape / Podešavanje štake 10,40 10,40 
Škola hoda amputiranog pacijenta 40,40 40,40 
MLS laser 9,20 9,20 
Trening hoda na traci za slabo pokretnog pacijenta 13,90 13,90 
Tjelesna analiza (Tanita vaga) 23,10 23,10 
Biofeedback terapija 34,70 34,70 
Biofeedback terapija 5 x 115,50 115,50 
Schroth metoda 40,40 40,40 
Schroth metoda 5 x 150,20 150,20 
Limfna drenaža po dr. Vodderu (20 min) 28,90 28,90 
Limfna drenaža po dr. Vodderu (45 min) 46,20 46,20 
Limfna drenaža po dr. Vodderu (60 min) 57,80 57,80 
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Cjenik zdravstvenih programa 2026. 

(cijene po terapijskom danu ili usluzi) 
 
 

 

PROGRAMI RESPIRATORNE TERAPIJE 
 

Program za kronične plućne bolesnike BASIC – odrasli i djeca 

 

 

Aktualna 
cijena 

Cijena na 
10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista pulmologa/pedijatra s jednom dijagnostikom 
po indikaciji 

95,00 95,00 

TERAPIJSKI PROGRAM** (po danu) 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  vježbe disanja, rekondicioniranje 

  inspiratorni trening na uređaju 

  posturalna drenaža s vibromasažom / perkusijom po indikaciji 

  edukacija 

  3 terapijske procedure u inhalatoriju po preporuci liječnika 

50,00 50,00 

  završni pregled liječnika specijalista pulmologa / pedijatra s jednom dijagnostičkom 
pretragom po indikaciji 

80,00 80,00 

 
Program za kronične plućne bolesnike PLUS 

 

 

Aktualna 
cijena 

Cijena na 
10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista pulmologa sa spletom dijagnostičkih postupaka 
po indikaciji 

140,00 140,00 

TERAPIJSKI PROGRAM** po danu 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  procjena i savjetovanje kliničkog psihologa i nutricionista 

  individualne vježbe disanja 

  rekondicioniranje 

  inspiratorni trening na uređaju 

  edukacija nordijski hod 

  praćenje dnevnih aktivnosti 

  posturalna drenaža s vibromasažom po indikaciji i / ili visokofrekventna oscilirajuća    
terapija prsnog koša 

  3 terapijske procedure u inhalatoriju po preporuci liječnika 

 

 
 
 
 
 

62,00 

 
 
 
 
 

62,00 

  završni pregled liječnika specijalista pulmologa sa spletom dijagnostičkih postupaka 
po indikaciji 

90,00 90,00 

 
Program terapije za gornje dišne putove Aktualna 

cijena 
Cijena na 

10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista otorinolaringologa  57,80 57,80 

  terapijski program** u inhalatoriju po preporuci liječnika otorinolaringologa 29,00 29,00 

  završni pregled liječnika specijalista otorinolaringologa s dijagnostikom po 
indikaciji 

46,20 46,20 
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Program rehabilitacije glasa  Aktualna    

cijena 
Cijena na 

10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista otorinolaringologa s dijagnostikom po 
indikaciji 

57,80 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  vježbe disanja 

  inspiratorni trening na uređaju 

  stimulacija glasnica s masažom 

  3 terapijske procedure u inhalatoriju po preporuci liječnika 

 
 
 

45,00 

 
 
 

45,00 

  završni pregled liječnika specijalista otorinolaringologa s  
dijagnostikom 

46,20 46,20 

 
 

PROGRAMI FIZIKALNE TERAPIJE 
 
 

Fizio Basic (bolni sindromi kralježnice, artroze) Aktualna cijena Cijena na 
10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  individualne terapijske vježbe 

  2 x elektroanalgetske procedure ili 1 Tecar terapija 

  hidroterapija u grijanom bazenu s morskom vodom* 

36,00 36,00 

  završni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 

 
46,20 46,20 

 
Fizio Plus (istegnuća, uganuća, rupture, sindromi prenaprezanja,               
tendinitisi...) 

Aktualna cijena Cijena na 
10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 57,80 

  UZV lokomotornog sustava po segmentu 

 

69,30 69,30 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  individualne terapijske vježbe ili mobilizacija mekog ili tvrdog tkiva 

  2 x elektroanalgetske procedure ili 1 Tecar terapija 

  vježbe balansa i propriocepcije 

  terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

46,00 46,00 

završni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 46,20 46,20 
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Fizio Premium (sportaši, završna faza rehabilitacije) Aktualna cijena Cijena na 

10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  izokinetičko testiranje 

  mobilizacija tkiva 

  2 x elektroanalgetske procedure ili 1 Tecar terapija 

  izokinetički trening 

  terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

65,00 65,00 

  završni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 46,20 46,20 

 
Fizio Orto (rehabilitacija nakon zahvata na zglobovima, prijeloma...) Aktualna cijena Cijena na 

10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  individualne terapijske vježbe ili mobilizacija mekog ili tvrdog tkiva 

  2 x elektroanalgetske procedure ili 1 Tecar terapija 

  vježbe balansa i propriocepcije 

  terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

52,00 52,00 

  završni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 

 

46,20 46,20 

 
Fizio Spine  - skolioza, kifoza, bolni sindromi kralježnice   Aktualna 

cijena 
Cijena na             

10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije, 
dijagnostika zavoja kralježnice 

57,80 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  individualne terapijske vježbe i / ili mobilizacija kralježnice 

  vježbe propriocepcije i balansa 

  radiofrekvencija po segmentu / biofeedback trening 

  terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

56,00 56,00 

  završni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 

 
46,20 46,20 
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WELLBEING PROGRAMI 
 

Wellbeing program Aktualna 
cijena 

Cijena na dan 
10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 57,80 

  EKG, spirometrija, mjerenje analize tjelesne mase 87,00 87,00 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  Indiba beauty tretman po segmentu 

  vježbe disanja i relaksacije 

  relax masaža 

  limfna drenaža na uređaju 

  rekreativno plivanje u bazenu s grijanom morskom vodom* 

47,00 47,00 

  kontrolni /završni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 

 
46,20 46,20 

 
Vital program Aktualna  

cijena 
Cijena na 

10.9.2026. 

  početni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

  početna i završna procjena fizioterapeuta 

  Indiba beauty tretman po segmentu 

  vježbe disanja i relaksacije 

  relax masaža 

  limfna drenaža na uređaju 

  rekreativno plivanje u bazenu s grijanom morskom vodom* 

45,00 45,00 

  kontrolni / završni pregled liječnika specijalista fizikalne medicine i  
rehabilitacije 

 

46,20 46,20 

* Za vrijeme adaptacije bazena, postupak će se zamijeniti drugom adekvatnom fizikalnom procedurom. 
** Određeni postupci unutar terapijskog programa ne provode se svakodnevno, već po indikaciji. 

 
 
Ostali uvjeti provođenja zdravstvenih programa: 
 

- Cijene vrijede za minimalno 5 terapijskih dana. 
- Prvi dan se provode specijalistički pregledi, dijagnostika i procjena. Terapijske procedure počinju prvi idući 

radni dan. 
- Kontrolni pregledi i konzultacije tijekom provođenja programa nisu uključeni u cijenu programa, provode 

se prema potrebi i naplaćuju sukladno važećem cjeniku medicinskih usluga i postupaka.  
- Vrstu terapijskih procedura određuje liječnik specijalist nakon pregleda. Dijagnostički i terapijski postupci 

mogu se mijenjati tijekom trajanja rehabilitacije sukladno zdravstvenim potrebama pacijenta. Promjena 
vrste terapijske procedure ne utječe na cijenu programa. 

- Dodatne terapijske procedure i dijagnostika koji nisu uključeni u program naplaćuju se sukladno važećem 
cjeniku medicinskih usluga i postupaka. 

- Cijene lijekova i potrošnog materijala u primjeni terapije uključene su u cijenu terapijskih procedura.   

- Provođenje programskih procedura ovisi o procjeni liječnika nakon prvoga pregleda. 
 

 


